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Psychiatrische und psychosoziale
Hilfen in Dortmund




Psychosozialer Tragerverbund Dortmund GmbH

Betreutes Wohnen und Pflege in Dortmund und im Kreis Unna

Im Mittelpunkt steht der Mensch mit seinen individuellen Bediirfnissen.
Er braucht ein flexibles Leistungssystem.

Wir sind mit unseren Dienstleistungen auf mi-
nimale Hilfestellung genauso eingerichtet wie
auf eine differenzierte Rundumbetreuung. Die
Wohnungen unseres Kooperationspartners

»Psychosozialer Tragerverein Dortmund e.V.“

unterscheiden sich, bedarfsbezogen, nach

GroBe Anbindung, Lage, Anzahl der Nutzer,
Infrastruktur + Ausstattung. Damit sind in al-
len Punkten die einzelnen flexiblen Wahlmog-
lichkeiten gegeben, so dass sich jeder sein
eigenes Spezialpaket zusammenstellen kann.

Ambulant betreutes Wohnen in den
Bereichen:

* chronische Suchterkrankung

* psychische Erkrankung

* geistige Behinderung

* korperliche Behinderung

PTV - Hauptgeschaftsstelle

Marsbruchstr. 179 ¢ 44287 Dortmund ¢ Telefon: (0231) 44 22 77-0
Fax: (0231) 44 22 77-30 * Mail:ptv@ptv-dortmund.de * www.ptv-dortmund.de

Pflege und Gesundheit:
e Schwerpunkt Psychatrie und Geriatrie

Beschdftigung, Forderung:
* Ergotherapie als Behandlungsleistung
* Tagesbeschaftigung
* Kontakt- und Freizeitangebote
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¢ Unterstitzung fir Menschen mit Behinderungen MIT MENSCHEN
Haus Am Lohbach, DO-Benninghofen | Haus Von-der-Tann-StraBe, DO-Innenstadt Ost "t

¢ Unterstiitzung fiir Menschen mit besonderen Hilfebedarfen ...FUR MENSCHEN
Haus Winterkampweg, DO-Eving | Haus Kesselborn, DO-Marten

¢ Sozialpsychiatrische Unterstiitzung
Haus Oberfeld, DO-Huckarde | Haus Westricher StraBe, DO-Lutgendortmund |
Haus Echeloh, DO-Kley

¢ Unterstitzung fiir Kinder und Jugendliche mit Behinderungen
Haus Am Funkturm, DO-Neuasseln

¢ Unterstiitzung fiir Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen

Haus Breslaustrae, DO-Horde v. Bodelschwinghsche Stiftungen
e Stationdres Hospiz Bethel.regional
Hospiz Am Ostpark, DO-Innenstadt Ost Von-der-Tann-StraBe 38 ¢ 44143 Dortmund

(0231) 53 42 50-100 ® bethel-regional@bethel.de

Tragergemeinschaft Interdisziplinare Frihforderung Dortmund
Forderung von entwicklungsverzdgerten und von Behinderung bedrohten Kindern

Beratung, Begleitung und Unterstlitzung der Eltern

- Caritasverband Dortmund e.V.
@ ) Lebenshilfe Frihforderstelle
Dortmund Diakonisches Werk Dortmund Arminiusstr. 87 » 44369 Dortmund
Forderzentrum Lebenshilfe gGmbH und Liinen gGmbH )
Frihférderstelle g Frihforderstelle Tel.: 35 53 82
Bruderweg 22-24 « 44135 Dortmund Bornstralie 61 « 44145 Dortmund
Tel.: 13 889 - 160 Tel.: 84 94-4 68

www.fruehfoerderung-dortmund.org

Ihre AWO Tagespflegeeinrichtungen — Jetzt 4x in Dortmund: _
Tagespflege im Eugen Krautscheid Haus - Tagespflege Mllershof _ Aw e
Tagespflege Westhoffstrasse - Tagespflege Wickede ™ Dortmund
Leistungen

* Angehdrigenarbeit (Angehérigenabende, Erfahrungsaustausch)

* Spezielle Betreuungsangebote fir Menschen mit Demenz lhr Ansprechpartner
® Bewegungstraining (Spaziergdnge, Bewegungsibungen) Mirko Pelzer
e Betreuungszeiten bis 19.00 Uhr und am Wochenende Tel.: (0231) 39572 15
¢ Fahrdienst (Hin- und Rickfahrt) Mobil: (0162) 1 06 79 94
 Geddchtnistraining Email: m.pelzer@awo-dortmund.de

Einmal pro Jahr wird eine Urlaubsfahrt angeboten.
Wahrend dieser Zeit werden unsere Gaste 24 Std. am Urlaubsort (Winterberg) betreut.

Jugendhilfe St. Elisabeth

Jugendhilfeeinrichtung
Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbH

Das Leben lernen

BriicherhofstraBBe 200, 44265 Dortmund
Telefon: (0231) 9460600 - Fax: (0231) 94606060
information@jugendhilfe-elisabeth.de

KATH. ST.-JOHANNES-GESELLSCHAFT
) . ) DORTMUND gGmbH
www.jungendhilfe-elisabeth.de

Kranken- und Pflegeeinrichtungen
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== DER PARITATISCHE

| DORTMUND

Der Mensch mit seinen Moglichkeiten und Fahigkeiten steht bei unseren Diensten und

Einrichtungen im Mittelpunkt.

Unsere Hilfen sind bedarfsgerecht, verldsslich und kompetent.

B Beratung bei Ehe- und Lebenskrisen

® Unterstltzung bei der Betreuung von Kindern

m Begleitung bei beruflicher Eingliederung und geschitzer Arbeit
B Angebote fir Jugendliche und junge Erwachsene

B Unterstiitzung bei psychischen Erkrankungen

® Hilfen fir Menschen mit Behinderungen

B Beratung und Begleitung dlterer Menschen

® Hilfen in Notlagen und bei besonderen sozialen Schwierigkeiten
® Austausch mit Gleichgesinnten

B Integrationsangebote fiir Menschen unterschiedlicher Herkunft

Kontakt Gber

Paritatischer Wohlfahrtsverband NRW
Kreisgruppe Dortmund

Friedensplatz 7 | 44135 Dortmund
Telefon:(0231) 1899 89-0, Fax:-30

dortmund@paritaet-nrw.org
www.dortmund.paritaet-nrw.org

Unter dem Dach des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes in Dortmund haben sich rund 200
gemeinnitzige Vereine, Organisationen und Initiativen zusammengeschlossen. Sie bieten
Unterstltzungsleistungen in allen Lebensbereichen an.



Vorwort

In schwierigen Lebenssituationen, in Lebenskrisen und bei
psychischen Erkrankungen benétigen Menschen friihzeitige
und gezielte Hilfestellung. Um diese Hilfe sicherzustellen ist
Uber die Jahre ein auBerordentlich verzweigtes Netzwerk der
unterschiedlichsten Hilfe-angebote entstanden, das in seiner
vollen Bandbreite nur schwer zu Gberblicken ist. Das liegt
wesentlich auch an der Tatsache, dass in psychischen Krisen
oder bei psychischen Erkrankungen fast immer auch der soziale
Lebenszusammenhang eines Menschen beteiligt und berihrt
ist. Dementsprechend geht es oft nicht allein um eine psycho-
logische Beratung oder &rztliche Behandlung, sondern um eine
Hilfe, in der die psychologischen, die medizinischen und die
sozialen Aspekte gleichermaBen bertcksichtigt werden.

Das erstmals 1992 vom Gesundheitsamt herausgegebene
Psychosoziale Adressbuch stellt die verfiigbaren psychosozialen
und psychiatrischen Hilfeangebote in Dortmund zusammen.

Es ist seit seiner Herausgabe ein nicht mehr wegzudenkender
Wegweiser. Es soll Hilfsmittel sein fur alle diejenigen, die pro-
fessionell oder ehrenamtlich

Menschen in schwierigen Lebenssituationen oder bei
gesundheitlichen Problemen beraten und weiterverweisen.
Gleichzeitig soll es Hinweise Uber bestehende Versorgungs- und
Kooperationsstrukturen geben.

Hinweise zum Gebrauch

Das Psychosoziale Adressbuch umfasst die Einrichtungen der
psychiatrischen und psychosozialen Versorgung in Dortmund
sowie erganzend und ohne Anspruch auf Vollstandigkeit
wichtige auswartige Adressen sozialer Hilfen, die im Kontext
psychosozialer Beratung und psychiatrischer Hilfen haufig
benotigt werden.

Die neue Version beinhaltet wichtige Zusatzinformationen.
Neben den aktualisierten Einrichtungsbezeichnungen, Ad-
ressen und Telefonnummern gehéren auch E-Mail-Adressen
und Verweise auf die Internetseiten der Anbieter zum Service.
Zusatzlich gibt es auch Hinweise auf Fremd- und Mutter-
sprachen: Die Gberwiegende Mehrzahl der Praxen, Kliniken,
Einrichtungen und Beratungsstellen besitzt einen Vermerk tber
die mogliche Verstandigung in einer Fremdsprache und wo bei
Bedarf ein Dolmetscherdienst einbezogen wird. Bei den ent-
sprechenden Vermerken bedeuten MS=Muttersprachlich und
FS=Fremdsprachlich. Des Weiteren ist, wo es von Einrichtungen
angegeben wurde, ein barrierefreier Zugang zur Einrichtung
mit & kenntlich gemacht.

In der Zusammenstellung wurden vielféltige Veranderungsmit-
teilungen und Hinweise berlcksichtigt und eigene Recherchen
angestellt. Die Angaben erfolgen nach bestem Wissen, aber
ohne Gewahr.

Aufgrund von Veranderungen im Hilfesystem und der groBen
Nachfrage nach der inzwischen vergriffenen

7. Auflage der gedruckten Version hat das Gesundheitsamt
sich erneut zu dieser redaktionell Uberarbeiteten Neuauflage
entschieden, die im Ubrigen im Internet unter www.gesund-
heitsamt.dortmund.de einzusehen ist.

Ich bin sicher, dass auch diese 8. Neuauflage dazu beitragt, dass
Hilfe frihzeitig, gezielt und fachkundig geleistet werden kann
und vorhandene Mdglichkeiten tatsachlich optimal genutzt
werden kénnen.

=Y

Dr. Annette Disterhaus
Leiterin des Gesundheitsamtes

Die Aufnahme in das Adressbuch ist nicht mit irgendeiner
Empfehlung verbunden.

Zur Orientierung ist, soweit bekannt, die Zugehérigkeit zu
einem Spitzenverband der Freien Wohlfahrtspflege angegeben.
Dabei bedeutet:

AWO Arbeiterwohlfahrt
cv Caritasverband Dortmund e.V.

PARITATISCHER Der PARITATISCHE Wohlfahrts-
verband in Dortmund
DRK Deutsches Rotes Kreuz

DW Diakonisches Werk Dortmund und
Linen gGmbH

Die ortlichen Geschéaftsstellen der Wohlfahrtsverbande (siehe
12.5) geben teilweise eigene Ubersichten iiber das Hilfeange-
bot in Ihrem Verbandsbereich heraus. Ebenso wird auf weiter-
fuhrende Ubersichten und Anschriftenverzeichnisse anderer
Stellen in den einzelnen Kapiteln verwiesen, soweit sie dem
Herausgeber bekannt sind.

Anderungsmitteilungen zu Kapiteln, Daten oder sonstige Riick-
meldungen sind bitte an die Kontaktadresse zu richten.



Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-2 25,
Fax 18 48-361, eheberatung-dortmund@erzbistum-paderborn.de,
www.eheberatung@paderborn.de; &

Klosterstr. 16, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-4 80,
Fax 84 94-489, familienberatung@vkk-do.de,
www.familienberatung-vkk-do.de; Sprachen: FS=Englisch,
Franzosisch; &

Elisabethstr. 16, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 52 29 52,
Fax 52 29 53, info@lebenimkontext.de, www.lebenimkontext.
de, www.partnerschule-dortmund.de; Sprache: FS=Englisch

Klosterstr. 8-10, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 99 34-2 22,

Fax 99 34-630, beratungsstelle@awo-dortmund.de,
www.awo-dortmund.de/beratung (Onlineberatung); Sprachen:
Englisch, Rumanisch, Tarkisch; &

Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 03-40,
Fax 84 03-41, info@westhoffstrasse.de,
www.soziales-zentrum.org, www.westhoffstrasse.de (unter
dieser Adresse wird auch Beratung im Internet angeboten),
www.zoff-dortmund.de; Sprachen: MS=Kurdisch, Polnisch,
Slowenisch, Tarkisch/FS=Arabisch, Englisch, Franzésisch,
Kroatisch, Russisch, Tirkisch; &

Friedhof 4, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 17 63 87-4,
Fax 17 63 87-5, dortmund@donumvitae.org,
www.donumvitae-dortmund.de; Sprache: FS=Englisch; &

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-2 20,

Fax 18 48-219, schwangerschaftsberatung@kath-centrum.de,
www.skf-hoerde.de

Allgemeine Schwangerschaftsberatung

Beratung vor und wahrend Pranataldiagnostik, Beratung bei
zu erwartenden Behinderungen des Kindes und Beratung nach
Tot- und Fehlgeburt oder nach kurzer Lebenszeit des Kindes.
Projekt ,Fit fur's Baby"

Kronprinzenstr. 26, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 52 10 08,
www.frauenberatungsstelle-dortmund.de;

Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst

Telefonische Sprechzeiten: montags — donnerstags von

9.00 -12.00 Uhr, Wir sind auf eine ressourcenorientierte und
stabilisierende Beratung nach psychischer und physischer
Traumatisierung spezialisiert.

Wellinghofer Str. 21, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 43 50-77,
kontakt@krisenzentrum-dortmund.de,
www.krisenzentrum-dortmund.de

Tel. (0800) 1 1101 11 und (0800) 1 11 02 22 (Nulltarif)
c/o Vereinigte Kirchenkreise Dortmund, Jagerstr. 5,
44145 Dortmund, Sekretariat Tel. (0231) 84 94-4 10,
Fax 84 94-409, www.telefonseelsorge-dortmund.de

Psychologische Studienberatung

Emil-Figge-StraBe 61, 44227 Dortmund, Tel. (0231) 7 55-50 50,
psychologische-beratung@tu-dortmund.de,
www.tu-dortmund.de/psychologischeberatung

Psychologische Studienberatung (fur Studierende der FH)
Emil-Figge-Str. 38, 44227 Dortmund, Tel. (0231) 7 55-75 87,
tamara.hahn@fh-dortmund.de,
www.fh-dortmund.de/psychologische-studienberatung

Hovelstr. 8, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 36 01,
aidsberatung@stadtdo.de, www.gesundheitsamt.dortmund.de

- Pravention, Beratung, Forschung

— AIDS Pravention ,Sea of Love”

- Aktionen zur AIDS- und Sexualaufklarung
Hovelstr. 8, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 9 14 34 76,
Fax 91 4 34 77, fbadortmund@dokom.net;

Sprache: FS=Englisch; &

Hovelstr. 8 (Seiteneingang), 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 9 53-20 70 0, Fax 9 53-20 702,
id.ambulanz@klinikumdo.de, www.klinikumdo.de;
Sprachen: MS=Tirkisch/FS=Englisch, Franzésisch; &

Moéllerstr. 15, 44137 Dortmund; Tel. (0231) 1 88 87-70 (Bliro),
Fax 1 88 87-69; Tel. (0180) 3 31 94 11 (Beratung),
info@aidshilfe-dortmund.de, www.aidshilfe-dortmund.de;
Sprache: FS=Englisch

Falls notwendig, kénnen Beratungsgesprache in den Raumlich-
keiten der Drogenhilfeeinrichtung Kick durchgefthrt werden.

Dein schwuler Gesundheitsladen in Dortmund

Alter Burgwall 4-6, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 9 50 81 18, info@pudelwohl-dortmund.de
www.pudelwohl-dortmund.de

AIDS-Beratung fur Prostituierte wird auch angeboten durch
KOBER und die Mitternachtsmission (siehe 8.4)



Hovelstr. 8, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 36 01, Fax 50-2 36 02,
aidsberatung@stadtdo.de, www.gesundheitsamt.dortmund.de

- Pravention, Beratung, Forschung

— AIDS Pravention ,Sea of Love”

- Aktionen zur AIDS- und Sexualaufklarung
Hovelstr. 8, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 9 14 34 76,
Fax 9 14 34 77, fbadortmund@dokom.net;

Sprache: FS=Englisch; &

Mollerstr. 15, 44137 Dortmund; Tel. (0231) 1 88 87-70 (B(iro),
Fax 1 88 87-69; Tel. 0180-33 19 41 1 (Beratung),
info@aidshilfe-dortmund.de, www.aidshilfe-dortmund.de;
Sprache: FS=Englisch

Falls notwendig, kénnen Beratungsgesprache in den Raumlich-
keiten der Drogenhilfeeinrichtung Kick durchgefthrt werden.

Erziehungs-, Ehe-, Lebens-, Schwangerschaftskonflikt- und
Familienplanungsberatung, Ambulante erzieherische Hilfen
Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 03-40,
Fax 84 03-41, info@westhoffstrasse.de,
www.soziales-zentrum.org, www.westhoffstrasse.de (unter
dieser Adresse wird auch Beratung im Internet angeboten),
www.zoff-dortmund.de; Sprachen: MS=Kurdisch, Polnisch,
Slowenisch, Tarkisch / FS=Arabisch, Englisch, Franzoésisch,
Kroatisch, Russisch, Tiirkisch; &

Dein schwuler Gesundheitsladen in Dortmund

Alter Burgwall 4-6, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 9 50 81 18, info@pudelwohl-dortmund.de
www.pudelwohl-dortmund.de

Zu psychotherapeutischen Hilfen bei sexuellen
Problemen siehe auch Kap. 2.2 und 2.3

Das Sozialgesetzbuch IX (SGB IX) ist das Recht fur behinderte
Menschen. Die §§ 22 und 23 im SGB IX schaffen eine Regelung
zur Einrichtung von gemeinsamen Servicestellen. Die gemein-
samen Servicestellen aller Rehabilitationstrager beraten und
unterstitzen unbirokratisch behinderte oder von Behinderung
bedrohte Menschen sowie ihre Vertrauenspersonen und
Personensorgeberechtigte. Die Servicestellen informieren unter
anderem Uber die Leistungsvoraussetzungen und Leistungen
der Rehabilitationstrager und klaren den persénlichen Bedarf
an Leistungen. Sie nehmen Reha-Antrage auf, leiten diese an
die zustandigen Reha-Trager weiter und achten auf schnelle
Entscheidungen. Darlber hinaus begleiten die Servicestellen die
Betroffenen bis zur Entscheidung untersttitzend und koordinie-
ren auch wahrend der Leistungserbringung die Hilfe der ver-
schiedenen Reha-Trager. Wichtig ist der Hinweis, dass die Service-
stellen nun nicht der einzige Weg zur Hilfe sind. Selbstverstand-
lich kénnen sich Ratsuchende auch weiterhin an die Auskunfts-
und Beratungsstellen der einzelnen Reha-Trager wenden.

Hansastr. 95, 44137 Dortmund

- DRV Knappschaft-Bahn-See
Tel. (0231) 9 06-35 85 /-36 31, Fax 9 06-36 66,
hartmut.toenissen@kbs.de,
rita.malviani@kbs.de

- DRV Westfalen
Tel. (0231) 9 06-35 00, Fax 9 06-35 58,
rehaservicestelle-dortmund@drv-westfalen.de
- DRV Bund
Tel. (0231) 9 06-35 31, Fax 9 06-35 36,
reha-buero.dortmund@drv-bund.de

Konigswall 25-27, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 91 58-2 10, Fax 91 58-5 12,
servicestelle-reha.dortmund@wl.aok.de

(Siehe auch Kapitel 7 und 9)

- Fachdienst Hilfen fir
kranke, behinderte und pflegebedurftige Menschen
Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 60 75,
Fax 50-2 69 83, gkirsten@stadtdo.de

¢ Beratungsstelle fir Menschen
mit Behinderung
WiBstr. 32, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 71 51-22,
Fax 18 71 51-29, behindertenberatung@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de; Sprachen: MS=Polnisch; &

¢ Beratungsstelle fur
Menschen mit Behinderungen und ihre Angehérigen
Briderweg 22-24, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 1 38 89-104,
Fax 138 89-119, info@lebenshilfe-dortmund.de,
www.lebenshilfe-dortmund.de; Sprachen: Polnisch, Englisch,
Turkisch, Franzésisch

Geschaftsstelle

Roseggerstr. 36, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 9 12 83-75,
Fax 9 12 83-77, uz@mobile-dortmund.de,
www.mobile-dortmund.de; Sprache: FS=Englisch

Barrierefreies Studieren

Allgemeine Studien-/Inklusionsberatung

Emil-Figge-Str. 38, 44227 Dortmund, Tel. (0231) 7 55-49 60,
Fax 7 55-68 22, sandra-richardt@fh-dortmund.de,
www.fh-dortmund.de

Sprechzeiten : Mo, Mi, Fr 9.00-12.00 Uhr, Di 13.15-17.00 Uhr
und nach Vereinbarung; Sprachen: FS=Englisch; &

¢ DoBuS - Dortmunder
Zentrum Behinderung und Studium, Beratungsdienst
behinderter und chronisch kranker Studierender
Emil-Figge-Str. 50, 44227 Dortmund, Tel. (0231) 7 55-28 48,
Fax und Schreibtel. 7 55-53 50,
Birgit.Rothenberg@tu-dortmund.de, www.dobus.tu-dortmund.
de; Sprachen: FS=Englisch, Dolmetscherdienst fur Deutsche
Gebardensprache

Das Behindertenpolitische Netzwerk sorgt dafr,

e dass auch an Menschen mit Behinderungen
in Dortmund gedacht wird

¢ dass Menschen mit Behinderungen Gberall
hinkommen, reinkommen und sich zurechtfinden

¢ dass Menschen mit Behinderungen mitmachen
kénnen

e dass sich Menschen mit und ohne Behinderungen
kennen lernen kdnnen.

Das Behindertenpolitische Netzwerk kommt vier Mal im Jahr im
Rathaus zusammen. Es gibt auch Arbeitsgruppen:
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¢ den Arbeitskreis Barrierefreies Dortmund
e die Arbeitsgruppe Sport und Menschen mit Behinderungen
¢ den Arbeitskreis Nutzbarkeit und Teilhabe.

Mehr Informationen gibt es im Internet www.mb.dortmund.de
und bei der Geschéaftsstelle des Netzwerks

Stadt Dortmund, StA 01/BehinB, 44122 Dortmund

Tel. (0231) 50-2 59 01, Fax 50-10 89 1,
behindertenbeauftragte@stadtdo.de

Die Behindertenbeauftragte

Die Behindertenbeauftragte unterstitzt das Behindertenpoli-
tische Netzwerk und kiimmert sich darum, dass Menschen mit
Behinderungen bei Entscheidungen und Planungen in Dort-
mund nicht vergessen werden.

Falls Sie Anregungen haben, wie der Alltag von Menschen mit
Behinderungen verbessert werden kann, ist sie Ihre Ansprech-
partnerin. Das gilt auch dann, wenn Sie sich beschweren
mochten, weil Sie sich als Mensch mit Behinderungen unge-
recht behandelt fihlen. Die Behindertenbeauftragte wird dann
gemeinsam mit Ihnen nach Lésungen suchen. Eine vorherige
Terminabsprache wird empfohlen.

Christiane Vollmer

44122 Dortmund

Kontakt Uber das Buro fir Anregungen, Beschwerden und
Chancengleichheit

Telefon (0231) 50-1 00 00, Fax 50-1 01 20
buergerbuero@stadtdo.de

Die Geschaftsstelle des Behindertenpolitischen Netzwerks
und das Buro der Behindertenbeauftragten sind barrierefrei
zuganglich und nutzbar.

Seit Mai 2006 kooperieren Beratungsstellen und Einrichtungen
mit Angeboten fur behinderte Menschen, Selbsthilfegruppen
und -organisationen, 6ffentliche Dienste und Trager der freien
Wohlfahrtspflege sowie die Stadt Dortmund mit ihrem pro-
fessionellen oder ehrenamtlichen Beratungsangebot in einem
Netzwerk ,Beratungsangebote fir Menschen mit Behinderun-
gen in Dortmund”.

Ziel ist es, Uber Kooperation, Qualitatsstandards und verlassli-
che Begleitung der Ratsuchenden, die in Dortmund vorhande-
nen Beratungskapazitaten qualitativ und quantitativ verbind-
lich zu erschlieBen.

Vorhandene Beratungs- und Versorgungslticken sollen erkannt
und angezeigt werden, um gemeinsam zur SchlieBung dieser
Licken beizutragen, damit alle behinderten Birgerinnen und
Birger in Dortmund die von ihnen gewnschte Beratung und
Unterstltzung finden kénnen. Die Stadt Dortmund hat die
Geschaftsfiihrung des Beratungsnetzwerkes Glbernommen und
steht als Ansprechpartnerin fur alle Mitglieder des Beratungs-
netzwerkes und als Anlaufstelle fir neue Netzwerk-Mitglieder
zur Verflgung.

- Fachdienst Hilfen fiir kranke,
behinderte und pflegebedurftige Menschen
Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 60 75,
Fax 50-2 69 83, gkirsten@stadtdo.de, www.mb.dortmund.de

Rolandstr. 10, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-600,
Fax 84 94-601, sozialbuero@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de

Nachstehend sind die in Dortmund bestehenden Sozialdienste
fir Zugewanderte aufgefuhrt. Deren Aufgabe ist im Schwer-
punkt die Beratung in sozialen und ausldnderrechtlichen Fragen.

Hansastr. 95, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 54 02,
Fax 50-2 62 10
Aufgabe: Wahrnehmung gesetzlicher Aufgaben im Rahmen
von Sozialgesetzbuch XII, Kinder- und Jugendhilfegesetz und
Asylbewerberleistungsgesetz:
- Beratung und Hilfe bei der Sicherung der materiellen
Lebensgrundlagen
- Untersttzung bei personlichem Hilfebedarf
(z. B. familiare Probleme, Erziehungsschwierigkeiten)
- auslander- und asylrechtliche Fragen.

- Integrationsfachdienste fiir Menschen mit Migrations-
hintergrund, Klosterstr. 8-10, 44135 Dortmund,
www.awo-dortmund.de

- Migrationsberatung fir erwachsene Zuwanderer (MBE) —
Beratung und Integrationshilfen fur erwachsene Zuwanderer,
Tel. (0231) 99 34-202, s.cankay-bayar@awo-dortmund.de
(Beratung auch in tarkischer Sprache)

- Jugendmigrationsdienste - Beratung fur jugendliche
Zuwanderer zwischen 12 und 27 Jahren,

Tel. (0231) 99 34-210, b.preusker-zille@awo-dortmund.de

- Integrationsagentur, Tel. (0231) 99 34-201,
r.erdmann@awo-dortmund.de

- AuBenstelle Migrationserstberatung in der Nordstadt
(MBE), Tel. (0231) 71 69 50, Bltcherstr. 27, 44147 Dortmund,
c.bornschlegel@awo-dortmund.de (Beratung auch in
polnischer und russischer Sprache)

Migrationsberatung fur Erwachsene
(MBE) - Beratung fur Neuzuwanderer
Osterlandwehr 12-14, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 86 10 80-0,
bmaerz@caritas-dortmund.de, www.caritas-dortmund.de; &
Der Caritasverband Dortmund e.V. bietet soziale Fachberatung
flr deutsche und auslandische Mitblrgerinnen und Mitbur-
ger an in folgenden Sprachen: Deutsch, Englisch, Italienisch,
Kroatisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch, Serbisch/Slowenisch,
Spanisch. Beratung in weiteren Sprachen kann nach Vereinba-
rung organisiert werden.

Neben der Sozialberatung bestehen fir folgende
Nationalitaten kirchliche Zentren:

Italienisches Zentrum, Grisarstr. 14, 44147 Dortmund,
Tel. (0231) 81 50 40

Kroatisches Zentrum, Clemens-Veltum-Str. 100,
44147 Dortmund, Tel. (0231) 81 47 85
Portugiesisches Zentrum, Holsteiner Str. 31,
44145 Dortmund, Tel. (0231) 8479 18 7

Spanisches Zentrum, Annenstr. 14, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 14 16 61



Polnisches Zentrum, Rheinische Str. 174,
44147 Dortmund, Tel. (0231) 16 2938 8

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH

- Sozialburo - Migrationsberatung, Fliichtlingsberatung und
Sozialberatung

Rolandstr. 10, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-600,

Fax 84 94-601, sozialbuero@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de

Beurhausstr. 71, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 10-0,
www.drk-dortmund.de
- Migrationsberatung fiir Erwachsene
Tel. (0231) 18 10-2 19, anne.holz@drk-dortmund.de
- Familienzusammenfihrung und Suchdienst
Tel. (0231) 18 10-2 18, karin.langrzyk@drk-dortmund.de
- Integrationsagentur Tel. (0231) 18 10-218,
karin.langrzyk@drk-dortmund.de

Jugendmigrationsdienst

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-142 oder
-143, u.kurz@invia-dortmund.de, v.slisko@invia-dortmund.de,
e.fischbuch@invia-dortmund.de

Telefonischer Kontakt: 0176-42 03 02 11

Mail: info@medinetz-dortmund.de
Sprechstunde: Di 11.00-12.00 Uhr im , Gasthaus”,
Rheinische Str. 22, 44137 Dortmund

Eingang FriedrichsstraBe

Einrichtungen mit Gberdrtlicher Zustdndigkeit:

Benrather Str. 7, 40210 Dusseldorf, Tel. (0211) 54 41 73 22,

Fax 54 41 73 20; info@psz-duesseldorf.de, www.psz-duesseldorf.

de; Sprachen: MS=Kinyarwanda, Persisch, Sorani/FS=Englisch,

Franzosisch, Spanisch, fur andere Sprachen Dolmetscherdienste.

Die Arbeit des Zentrums ist Gberregional ausgerichtet.
Angeboten werden

- Beratung/Therapie/Psychologische Begutachtung

- Gruppen, Kurse, Projekte

- Multiplikatorenarbeit, Diversity Training

- Offentlichkeitsarbeit

Dr.-Ruer-Platz 2, 44787 Bochum, Tel. (0234) 90 4-13 80,

Fax 90 4-13 81, info@mfh-bochum.de, www.mfh-bochum.de
und www.gerechtigkeit-heilt.de (Menschenrechtskampagne
der MFH);

Unsere Angebote: Psychotherapie, soziale und psychosoziale
Beratung sowie medizinische Vermittlung fur Flichtlinge.
Schwerpunkt dabei sind Uberlebende von Folter und Krieg.
Sprachen: Englisch, Spanisch, Franzésisch, Persisch, weitere

Sprachen werden bei Bedarf durch Dolmetscherinnen abgedeckt.

In Dortmund gibt es arztliche und nichtarztliche Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten, die neben der deutschen
Sprache auch in anderen Sprachen Therapie anbieten oder eine
andere Muttersprache als Deutsch sprechen. Sie finden diese in
Kapitel 2 oder Uber die

Robert-Schimrigk-Str. 4-6, 44141 Dortmund,
Tel. (0231) 94 32-8 50, Fax 94 32-1 32,
therapeutensuche@kvwl.de, www.kvwl.de; &

Die Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe bietet im
Internet unter der Adresse www.kvwl.de/earzt/ die Méglich-
keit einer Arztsuche, differenziert nach Standort, Fachgebiet
einschlieBlich psychologischer Psychotherapeuten und Kinder-
und Jugendlichen-Psychotherapeuten/-therapeutinnen sowie
Sprache.

Einrichtungen in Dortmund: Siehe Kap. 3

Einrichtungen auBerhalb von Dortmund:

Virchowstr. 174, 45147 Essen, Tel. (0201) 72 27-521,
www.rk-essen.lvr.de

Die Klinik verfiigt iiber Arzte und Psychologen, die Tiirkisch
als Muttersprache sprechen. Die Patient/innen kdnnen also
einzeltherapeutisch in Tlrkisch behandelt werden. Fir die
Wahrnehmung der anderen therapeutischen Angebote, z. B.
Bewegungs- und Beschaftigungstherapie, sollten die Patient/
innen allerdings auch deutsch sprechen.

Telefonisch kann ein Termin fiir ein ambulantes Vorgesprach
vereinbart werden, Uber eine stationare Behandlung wird
anschlieBend entschieden. Die Klinik bietet auBerdem einmal
wachentlich eine ambulante Therapiegruppe fur tarkische
Frauen an.

Zu den drei Buchen 2, 57392 Schmallenberg-Bad Fredeburg,
Tel. (02974) 73-0, Fax 73-27 00,
Info@fachklinik-hochsauerland.de,
www.fachklinik-hochsauerland.de; Sprachen: Englisch,
Franzdsisch, Griechisch, Koreanisch, Niederlandisch,
Portugiesisch, Serbokroatisch, Spanisch, Turkisch
Notwendig fur die Aufnahme ist die Kostenzusage fur eine
medizinische Rehabilitation.

Einrichtungen in Dortmund: Siehe Kap. 5.3.3

Einrichtungen auBerhalb von Dortmund:

Sonnenwendstr. 86, 67098 Bad Durkheim,

Tel. (06322) 79 4-305, Fax 79 4-274,
rhein-haardt-klinik@rhm-kliniken.de,
www.rhm-kliniken.de;

Gruppen- und Einzeltherapien in den Sprachen Russisch,
Tarkisch und Polnisch. Einzeltherapien in den Sprachen
Griechisch, Serbisch und Kroatisch. Frauengruppe / Deutsch-
unterricht in der Klinik / Mitaufnahme von Kindern ab 10
Monaten (auch schulpflichtige Kinder).

"
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Im Flichtei 150, 33334 Gutersloh, Tel. (05241) 50 2-25 51
(Vorzimmer ltd. Arzt) oder 50 2-2577 (Aufnahmeburo),
Fax 50 2-26 01, bernhard-salzmann-klinik@wkp-lwl.org,
www.bernhard-salzmann-klinik.de

Stationare Einrichtungen fur Abhangigkeitserkrankungen -
Medizinische Rehabilitation und MaBregelvollzug

Im Deerth 6, 58135 Hagen, Tel. (02331) 90 84-0, Fax 90 84-90,
mail@deerth.de, www.deerth.de; Sprachen: MS=Russisch/
FS=Niederlandisch

Franz-Hegemann-Str. 23, 59581 Warstein,
Tel. (02902) 82-2010, Fax 82-2019,
info@lwl-rehabilitation-suedwestfalen.de,
www.lwl-klinik-warstein.de;

Sprachen: MS=Russisch und Polnisch
Deutschunterricht findet in der Klinik statt.

Sonstige Stellen:

Postfach 13 69, Westenwall 4, 59065 Hamm,
Tel. (02381) 90 15-0, Fax 90 15-30, info@dhs.de, www.dhs.de

Gartenstr. 194, 48125 Munster, Tel. (0251) 23 8-62 00

Im Dreieck Schule-Familie-Ausbildung/Beruf macht die

Burgholzstr. 150, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 58 30

ein differenziertes Beratungsangebot. Im Mittelpunkt steht
die Beratung von Schilerinnen und Schulern, Lehrerinnen und
Lehrern, Eltern, Schulen und Ausbildungsbetrieben in Bezug
auf soziokulturelle Fragen.

In der RAA sind auch auslandische Fachkrafte tatig.

Sprachen: MS=Turkisch/FS=Franzdsisch



Beratungsstellen bieten psychosoziale Beratung bei Lebenspro-
blemen, in Krisen- und Konfliktsituationen fr Einzelpersonen,
Paare, Familien und Gruppen an.

Das Spektrum der zur Anwendung kommenden Verfahren ist
sehr breit und von Beratungsstelle zu Beratungsstelle verschie-
den. Der Zugang zur Beratung ist kostenlos. Teilweise bestehen
Wartezeiten. Psychotherapie im Sinne des Krankenversiche-
rungsrechts kann von Beratungsstellen nicht durchgefihrt
werden.

Psychotherapie

Die Voraussetzung zur Ausiibung von Psychotherapie ist in
Deutschland eine staatliche Erlaubnis (Approbation) oder die
Zulassung als Heilpraktiker.

Die Approbation kénnen Arzte, Psychologen bzw. im Bereich
der Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie auch Angehérige
anderer Berufsgruppen erhalten.

Die Approbation und der Fachkundenachweis in einem vom
Gemeinsamen Bundesausschuss anerkannten Richtlinienverfah-
ren (Analytische Psychotherapie, tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie oder Verhaltenstherapie) ist Voraussetzung fur
die Kassenzulassung. Diese berechtigt zur Teilnahme an der
gesetzlichen Krankenversorgung, d. h. Leistungen kénnen -
nach einem einzelfallbezogenen Antragsverfahren - Gber die
Krankenkassen abgerechnet werden.

Auskinfte zum Verfahren bei der Kassenabrechnung von
Psychotherapie und zu den zur Abrechnung zugelassenen
Therapeutinnen und Therapeuten erteilen die zustdndigen
Krankenkassen sowie die Vermittlungsstelle der Kassenarztli-
chen Vereinigung.

Robert-Schimrigk-Str. 4-6, 44141 Dortmund,
Tel. (0231) 94 32-38 44, 94 32 - 38 51 bis 55, Fax 94 32-31 32,
therapeutensuche@kvwl.de, www.kvwl.de

Psychotherapie wird ferner angeboten von Personen, die eine
Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz erlangt haben.
Die Durchftihrung einer psychotherapeutischen Behandlung

durch Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker berechtigt nicht zur

Abrechnung mit den Krankenkassen, hier kénnen Leistungen
nur privat abgerechnet werden.

Im Hinblick auf privat abrechnende Psychotherapeutinnen

und Psychotherapeuten sowie psychotherapeutisch arbeiten-
de Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker wird auf die Gelben
Seiten des Ortlichen Telefonbuchs verwiesen. Es empfiehlt sich,
die Abrechnungsfrage vor Beginn jeder Psychotherapie genau
zu besprechen.

SchlieBlich gibt es in zunehmender Zahl auch freiberuflich
Tétige unterschiedlichster Berufsgruppen, die psychosoziale
Beratung und Lebenshilfe, Selbsterfahrung, Supervision und
Fortbildung anbieten. Im Hinblick auf Qualitatsstandards
existieren teilweise Regelungen einzelner Fachgesellschaften
(z.B. furr Supervision).

Ubergreifende Ausbildungs- und Qualitatsstandards existieren
nicht. Hier ist nur Privatabrechnung méglich. Auch hier wird
auf die Gelben Seiten verwiesen.

Eisenmarkt 3, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 25 34,

Fax 50-2 65 40, 53psych-mitte@stadtdo.de

Sprachen: Englisch, Franzésisch

- Team Sud-West: zustandig fur Innenstadt-West, Hombruch,
Kirchlinde, Litgendortmund,

- Team Sud-Ost: zustandig fur Innenstadt-Ost, Aplerbeck,
Horde

Bornstr. 239, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 53 91,

Fax 50-2 66 38, 53psych-nord@stadtdo.de;

Sprachen: Englisch, Franzésisch

— Team Nord-Ost: 6stl. Nordstadt mit Munsterstr., Brackel,
Scharnhorst

- Team Nord-West: westl. Nordstadt, Eving, Huckarde,
Mengede

Wellinghofer Str. 21, 44263 Dortmund,
Tel. (0231) 43 50-77, kontakt@krisenzentrum-dortmund.de,
www.krisenzentrum-dortmund.de

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,

wzdortmund@wkp-lwl.org, www.psychiatrie-dortmund.de

- Ambulanz fur Allgemeine Psychiatrie in Haus 37,
Tel. (0231) 45 03-25 99, Fax 45 03-26 65

- Spezialambulanz Mutter-Kind/AP IIl in Station 41.6,
Tel. (0231) 45 03-27 73, Fax 45 03-27 64; Sprachen: Englisch,
Franzosisch

- Gerontopsychiatrische Ambulanz in Haus 2,
Tel. (0231) 45 03-26 41, Fax 45 03-26 40; Sprachen: Englisch,
Franz6sisch, Russisch

- Gerontopsychiatrische Ambulanz, Schimmelstr. 15, 44309
Dortmund, Tel. (0231) 39 95 80-0, Fax 39 95 80-13; Sprachen:
Englisch, Franzésisch, Russisch

— Ambulanz Suchtmedizin in Haus 42, Tel. (0231) 45 03-27 70,
Fax 45 03-27 79, suchtmedizin-dortmund@wkp-lwl.org;
Sprachen: Polnisch, Turkisch, fir andere Sprachen bei
Bedarf Dolmetscherdienst

- Trauma- und Opfer-Ambulanz in Haus 37,
Tel. (0231) 45 03-26 38, Fax 45 03-2665

Psychiatrische Instituts-
ambulanz, Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund,
Tel. (0231) 77 50-83 93, Fax 77 50-83 71,
neumaerker@marien-hospital-dortmund.de (Sekretariat), www.
marien-hospital-dortmund.de//psychiatr-institutsambulanz.
html; Sprachen: FS=Englisch, Franzésisch; &
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- Psychiatrische Institutsambulanz,
Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund,
Tel. (0231) 61 88-2 06, Fax 6188-357,
institutsambulanz.psychiatrie@evk-luedo.de,
www.evk-luedo.de; Sprache: Englisch, Turkisch, Russisch

Bissenkamp 6, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 2 06 32 10,
Fax 2 06 32 11, www.ased.de;

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-1 60,

Fax 7 21 47 00

Caritas-Sozialstationen

- Innenstadt Std-West
Lindemannstr. 66, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 14 31 61,
Fax 16 07 76, css.innenstadt-sw@caritas-dortmund.de

- Innenstadt Nord-Ost
Heilbronner StraBe 9a, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 52 88 18,
Fax 52 88 19, css.innenstadt-no@caritas-dortmund.de

- Dortmund-Brackel
Asselner Hellweg 81, 44319 Dortmund, Tel. (0231) 27 92 52,
Fax 27 92 02, css.ost@caritas-dortmund.de

- Dortmund-Aplerbeck
KdIn-Berliner-StraBBe 39, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 44 79 44, Fax 27 92 02,
css.aplerbeck@caritas-dortmund.de

- Dortmund-Scharnhorst
Asselner Hellweg 81, 44319 Dortmund, Tel. (0231) 23 14 52,
Fax 27 92 02, css.ost@caritas-dortmund.de

- Dortmund-Hoérde
Am Oelpfad 12, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 41 83 80,
Fax 42 27 34, css.hoerde@caritas-dortmund.de

- Dortmund-Hombruch
Luisengltick 47, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 71 32 33,
Fax 71 38 43, css.hombruch@caritas-dortmund.de

- Dortmund-West (Huckarde, Litgendortmund,
Mengede und Eving)
RoBbachstraBe 40, 44369 Dortmund (Huckarde), Tel. (0231)
6178 42, Fax 61 78 80, css.west@caritas-dortmund.de

- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Hérde
Preinstr. 94, 44265 Dortmund, Tel. (0231) 395 11 33
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Hombruch
Jagdhausstr. 1a, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 79 33 05
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Husen
Husener Str. 62, 44319 Dortmund, Tel. (0231) 9 23 20 13
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Innenstadt Ost
Kaiserstr. 101, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 57 53 50
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Innenstadt Sud
Redtenbacher Str. 9, 44139 Dortmund,
Tel. (0231) 56 40 40
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Schiiren
Schiiruferstr. 226, 44269 Dortmund,
Tel. (0231) 4 44 06 33
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Kirchhorde
Kirchhorder Str. 211, 44229 Dortmund,
Tel. (0231) 534 59 60
- Pflegeblro Bahrenberg im PueD
Deutsche Str. 7, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 7 93 31 00 oder
0160-4 79 16 57
- Pflegeblro Bahrenberg — Emin El - amb. Pflege,
Mdnsterstr. 175, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 1 89 78 03
- Pflegeblro Bahrenberg Dortmund-Mengede, Siegburgstr. 25,
44359 Dortmund, Tel. (0231) 1 89 74 69

Volksgartenstr. 38, 44388 Dortmund,

Tel. (0231) 61 88-745, Fax 61 88-775,

info@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation Bethanien ambulant
(Horde, Hombruch, Wellinghofen)
Virchowstr. 3, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 43 78 78,
daniela.herrmann@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation West (Mengede, Huckarde,
Litgendortmund, Barop, Oespel, Kley)
Limbecker Str. 34, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 39 31 31,
birgit.knehans@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation Mitte-Nord (nordliche und westliche
Innenstadt)
Alsenstr. 110, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 81 14 84,
angelika.szczepanski@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation Mitte-Ost
(6stliche Stadtmitte, Aplerbeck, S6lde)
Melanchthonstr. 2, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 43 56 88,
heidi.oehm@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation Nord-Ost (Eving, Brackel, Scharnhorst)
Gretelweg 3, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 85 74 14,
petra.wendt@diakonie-dortmund.de

Auf dem Kranz 3, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 25 68 59,
Fax 200 93 60, info@pflegemitherz-hallmann.de; Sprache:
FS=Englisch; &

Ambulante psychiatrische Krankenpflege fir Menschen mit
einer psychischen Erkrankung

Kérner Hellweg 91-93, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 9 77 66 11,
info@humanika-pflege.de, www.humanika.de

ambulante psychiatrische Krankenpflege fur Menschen mit
einer psychischen Erkrankung, Marsbruchstr. 179,

44287 Dortmund, Tel. (0231) 44 22 77-0, Fax 44 22 77-30,
ptv@ptv-dortmund.de; Sprachen: MS=Polnisch, Rumanisch,
Russisch, Turkisch/FS=Italienisch, Spanisch

- Fallackerweg 3, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 85 64 06

- Ké&the-Kollwitz-Str. 20, 44359 Dortmund,
Tel. (0231) 3 33 96 71, Fax 3 33 96 70, mail@pflegedienst-
schattschneider.de, www.Pflegedienst-Schattschneider.de

Uber den Hilfebedarf wird in der Hilfeplankonferenz fiir psy-
chisch kranke und suchtkranke Menschen entschieden (nahere
Erlduterungen siehe Kap. 12.7.1).

Abt. Behindertenhilfe - Hilfeplanung

Warendorfer Str. 26-28, 48133 Mnster; &

Fax (0251) 591-68 73

Tel. (0251) 5 91-47 14, dagmar.jaschke@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-36 93, gabriele.roelf@lwl.org

Tel. (0251) 5 91-46 40, lydia.heitkoetter@Iwl.org
Tel. (0251) 5 91-37 47, kirsten-kuennemann@Iwl.org

Informationen in Dortmund erteilt, neben den Anbietern
ambulanter und stationarer Wohnhilfen flr psychisch kranke
Menschen,

Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 60 75, gkirsten@stadtdo.de und
Tel. (0231) 50-2 36 41, bliska@stadtdo.de, Fax 50-2 69 83



Eine laufend aktualisierte Ubersicht ist auch zu finden unter:
www.lwl.org/LWL/Soziales/Sozialhilfe/start/ambu_betreu_
wohnen/uebersicht_anbieter/

- Betreutes
Wohnen fur psychisch kranke Menschen - MittenDrin
Hoérder Bahnhofstr. 7, 44263 Dortmund,
Tel. (0231) 42 57 88-0, Fax 42 57 88-29, bewo-pk@diakoniedort-
mund.de, www.diakoniedortmund.de; Sprache: MS=Rumaénisch/
FS=Englisch, Spanisch

Fachbereich Amb. Betreutes Wohnen, FaBstr. 1,
44263 Dortmund,

Verwaltung: Im Dorloh 90, 44379 Dortmund,
Tel. (0231) 67 48 48, Fax 67 77 74,
cura-nova.abw@versanet.de

[PARITATISCHER] ¢ Arbeitsbereich Betreutes
Wohnen
BllUcherstr. 25a, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 532011-40,
Fax 532011-44, info@halte-stelle.de, www.halte-stelle.de; &

Ambulant Betreutes Wohnen und Pflege fur psychisch kranke
Menschen

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 44 22 77-0,

Fax 44 22 77-30, ptv@ptv-dortmund.de; Sprachen: MS=Polnisch,
Rumanisch, Russisch, Turkisch/FS=Italienisch, Spanisch

Rheinische Str. 167, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 4387978,
Fax 4388433, inkontakt@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de
Betreuung beim VSE nur fur Klienten/innen vom 21. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres.

Trager: Verbund Sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW
Alte Str. 65, 44141 Dortmund, Tel. (0231) 42 41 79,

Fax 189 05 10, bsdortmund@vse-nrw.de

Von-der-Tann-Str. 38, 44143 Dortmund,
Tel. (0231) 53 42 50-114/-131, Fax 53 42 50-117

Westricher Str. 9¢, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 9678869,
wolfgang.berger@bethel.de

Baroper Marktplatz 7, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 222 80-56,
Fax 222 08-57, kontakt@zsd-dortmund.de

Auch Betreuung von psychisch kranken Kindern und Jugendli-
chen gem. § 35a SGB VIII

Betreutes Wohnen flr suchtkranke Menschen siehe unter 5.2.5
und 5.2.6, fir Menschen mit geistiger Behinderung unter Kap.
9. Zu Zustandigkeitsabgrenzungen siehe Anhang 12.7.

Sternstr. 23, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 1 65 62 97,

Fax 1 62 95 43, kontaktstelle-do@diakoniedortmund.de;
Sprachen: MS=Polnisch/FS=Russisch; &

Kontaktclubarbeit: Kontaktclubs flr psychisch Kranke existieren
in Brinninghausen und Dortmund-Mitte.

Das Zweimonatsprogramm wird auf Wunsch kostenlos Gber
das Biro zugeschickt

[PARITATISCHER],
Bllcherstr. 25a, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 532011-31,
Fax 532011-33, info@halte-stelle.de, www.halte-stelle.de

Sternstr. 31, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 1 62 95 20, Fax 1
62 95 43, tagesstaette@diakoniedortmund.de; Sprachen:
MS=Ungarisch

[PARITATISCHER],
Bllcherstr. 25a, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 532011-31,
Fax 532011-33, info@halte-stelle.de, www.halte-stelle.de

Brackeler Hellweg 141, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 2 26 97 81,
Fax 2 26 97 92, brigitte-juelich@wkp-Iwl.org,
www.lwl-wohnverbund-dortmund.de

Zentrum fur Kreativitat und Therapie

Wir bieten lhnen Hilfe bei

* Lebenskrisen ¢ Depressionen * Trauer » Angste * Phobien

* Trauma ¢ Essstorungen ¢ Partnerschaftskonflikte ¢ Schuldgefiihle
* Stress * Burnout * Psychosomatische Erkrankungen

Coaching, Beratung, Einzel-, Paar- und Gruppentherapie

Ulrike Stockhaus

Heilpraktikerin fir Psychotherapie
Kreative Therapie, MET, PMR
Telefon 0231-2866199-11

Renata Muschalik-Kresse
Systemische Familien-

und Sozialberaterin

Telefon 0231-2866199-18

Christoph Geisen

Heilpraktiker fur Psychotherapie
Energiecoach, Psychodrama, NLP
Telefon 0231-2866199-14

SchillingstralBe 36
44139 Dortmund

Telefon Zentrale
0231-2866199-0
www.kt-zentrum.de

Doris Strothmann
Psychologische Beraterin
Hypnose, HEMDR, Coaching
Telefon 0231-2866198-17

15
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Die Bezeichnung ,Psychotherapie” berechtigt zur Durch-
fihrung und Kassenabrechnung von Psychotherapie.
Folgende Abkiirzungen werden in den nachstehenden
tabellarischen Ubersichten verwandt:

Therapie-Umfang:

EE  Einzeltherapie bei Erwachsenen (abrechnungsfahig)

EKJ Einzeltherapie bei Kindern und Jugendlichen
(abrechnungsfahig)

GE  Gruppentherapie bei Erwachsenen
(abrechnungsfahig)

GKJ Gruppentherapie bei Kindern und Jugendlichen
(abrechnungsfahig)

PaT Paartherapie (nicht abrechnungsfahig)

FaT Familientherapie (nicht abrechnungsfahig)

Arbeitsschwerpunkte:

Sucht

Angst/Depression

OLoo~NoOOUTh WN —

Name und Anschrift

Dr. med. Volker Bottger
Berliner Str. 31, 44143 Dortmund

Frauen

AIDS

Sexualitat
Arbeitsplatz/Beruf
Essstérungen

Missbrauch
Lern-/Leistungsprobleme

Berufsgruppe

Arzt fur Neurologie
und Psychiatrie

Tel. (0231) 515030

Dr. med. Claudia Brand

Arztin fiir Neurologie

Praxisgemeinschaft Rybicki, Liitze,
Brand und Schimmel

Wellinghofer Str. 97,

44263 Dortmund

Tel. (0231) 94 10 65 19, Fax 43 30 10,
info@nervenarzt-dortmund-hoerde.de

Dr. med. Thomas Degener
Munsterstr. 119, 44145 Dortmund
Tel. (0231) 81 22 12, Fax 81 51 03

Dr. med. Annegret Hegerhorst
Tannenstr. 1, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 71 50 71

Dr. med. Matthias Hentschel
Kleppingstr. 8, 44135 Dortmund

Arzt fur Neurologie
und Psychiatrie mit
Zusatzbezeichnung
Psychotherapie

Arztin fir Neurologie,
Psychiatrie und Psycho-
therapie

Arzt fur Neurologie
und Psychiatrie

Tel. (0231) 52 81 32,
hentschelnerv@dokom.net

Maria Jarocinski-Rudzik
Brackeler Hellweg 117,

Arztin fir Neurologie
und Psychiatrie

44309 Dortmund
Tel. (0231) 254483

T | Therapie-Form

PT

PT

PT

10 Schmerz

11 Psychosomatische Erkrankungen

12 Personlichkeitsstérungen

13 Posttraumatische Belastungsstérungen
14 Schwere kérperliche Erkrankungen

Therapieform:

VT  Verhaltenstherapie

PT  Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
APT Analytische Psychotherapie

Unter Einbeziehung von:

Hyp.
Pr. ME
AT
EMDR
KIP
ST

TZI

Therapie-Umfang

EE (nur
eigene
Patienten)

EE

EE

Hypnose

Progressive Muskelentspannung (Jacobson)
Autogenes Training

Eye Movement Desenzitisation and Reprocessing
Katathym-imaginative Psychotherapie
Systemische Therapie
Themenzentrierte Interaktion

enger Fahrstuhl
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Dr. med. univ. Christiane Klemt Arztin fir Neurologie | PT | EE 1,1 X
Gemeinschaftspraxis Klemt und und Psychiatrie mit
Bauersachs Zusatzbezeichnung
WiBstr. 9, 44137 Dortmund Psychotherapie
Tel. (0231) 14 28 18, Fax 14 67 10,
info@klemt-bauersachs.de,
www.klemt-bauersachs.de
Dr. Silvia Lenz Arztliche Psychothe- PT | EE 1,2, 3,10, Hyp. X X
Kreuzstr. 38 (Hinterhaus), rapeutin, Facharztin GE 11,14 Pr.M
44139 Dortmund, fur Psychiatrie und
Tel. (0231) 106 22 89, Fax 106 22 80 Psychotherapie
praxis@silvia-lenz.de
Dr. med. Rainer W. Lutze Arzt fur Neurologie VT | EE 1,2,8,12, X
Praxisgemeinschaft Rybicki, Lutze, und Psychiatrie und 13, 14, @
Brand und Schimmel Psychotherapie Demenz,
Wellinghofer Str. 97, Suchtme-
44263 Dortmund dizinische
Tel. (0231) 94 10 65 19, Fax 4330 10 Grundver-
info@nervenarzt-dortmund-hoerde.de sorgung,
Psychosen
Norbert Murer Arztlicher Psycho- PT | EE 1,5,7,8,10,
Ziethenstr. 4, 44141 Dortmund therapeut, Arzt fur PaT 11,14
Tel. (0231) 41 06 86, Fax 41 06 86 Psychiatrie
Peter Rybicki Arzt fur Neurologie PT | EE 1,2,6,8, AT X
Praxisgemeinschaft Rybicki, Litze, und Psychiatrie mit VT | GE 11,13, 14, @
Brand und Schimmel Zusatzbezeichnung Demenz,
Wellinghofer Str. 97, 44263 Dortmund | Psychotherapie Psychosen
Tel. (0231) 94 10 65 19, Fax 43 30 10
info@nervenarzt-dortmund-hoerde.de
Dr. med. Monika Sachs Arztin fur Psychiatrie PT | EE 1,2,5,12, AT X FS Engl. X
Beguinenstr. 6, 44388 Dortmund und Psychotherapie GE 13, 14, Hyp.
Tel. (0231) 69 80 77, Fax 69 40 96, Suchtmediz. | KIP
MonikaSachs@t-online.de Grundver- Pr. ME
sorgung TZI
Dr. med. Karin Schierenberg Arztin fir Neurologie, | PT | EE "
KoIn-Berliner-Str. 21a, Psychiatrie und Psycho-
44287 Dortmund therapie
Tel. (0231) 443035
Bettina Schimmel Facharztin fur Nerven- 1,6,7,8 11, X
Praxisgemeinschaft Rybicki, Litze, heilkunde 12,13,14 @

Brand und Schimmel

Wellinghofer Str. 97, 44263 Dortmund
Tel. (0231) 94 10 65 19, Fax 43 30 10
info@nervenarzt-dortmund-hoerde.de

Dr. med. Stefan Westerdorf

MVZ Koénigshof Dortmund GmbH
Mdnsterstr. 38-40, 44145 Dortmund
Tel. (0231) 53 46 623, info@mvz-do.eu

Psychotherapie
Atemtherapie

Arzt fur Neurologie, VT | EE
Psychiatrie und Psycho-
therapie

Dr.-Ing. Angelika Krone

Gesprachstherapie

Hypnosystemische Therapie
Innenreisen und Achtsamkeitstraining
Familienaufstellungen im Einzelsetting

(Heilpraktikerin fiir Psychotherapie)

Mitglied im Verband freier Psychotherapeuten

Vikar-Kleffmann-Weg 3, 44267 Dortmund
Tel.: 0231-72515076
E-Mail: info@praxiskrone.de

Informieren Sie sich allgemein unter www.praxiskrone.de oder konkret zu |hrem Anliegen per E-Mail oder Telefon.
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Erlauterungen zur Psychotherapie siehe auch Kapitel 2.0

Name und Anschrift

Dr. med. Anke Blinte-Runge
Winterfeldtstr. 15, 44141 Dortmund
Tel. (0231) 41 29 21

Marita Fehrmann
Gemeinschaftspraxis

Fehrmann und Muller
Mallinckrodtstr. 221, 44147 Dortmund
Tel. (0231) 8233 93

Dr. med. Maria Gersmann
Saarlandstr. 90, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 91 23 91-0,

Fax 91 23 91-19

Dr. (H) Edit Hoffmann
Wittbraucker Str. 2,
44287 Dortmund

Tel. (0231) 448060

Dr. med. Wilfried Kochhauser

Praxis Ostenhellweg - Gemeinschafts-
praxis Kochhauser und Sorncharoen
Ostenhellweg 61, 44137 Dortmund
Tel. (0231) 5259 76

Fax 28 62 163
mail@praxis-ostenhellweg.de
www.praxis-ostenhellweg.de

Gerhard Lubig
Altenderner Str. 7, 44329 Dortmund
Tel. (0231) 89 03 20

Dr. med. Monika Mahimann
MeiBener Str. 20, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 12 15 40, Fax 7 21 21 02

Dr. med. Hans-Peter Materna
Stockumer Str. 173, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 712058

Dr. med. Regina Ortmann
Wilhelmplatz 15, 44149 Dortmund
Tel. (0231) 17 98 41,
Dr.Ortmann@interdata.de

Dr. med. Angelika Spieler
Wambeler Hellweg 111,
44143 Dortmund

Tel. (0231) 597383, Fax 597386

Dr. med. Hendrik Vogler
Beurhausstr. 7, 44137 Dortmund
Tel. (0231) 161908

Berufsgruppe

Arztin fir Innere Medi-

zin mit Zusatzbezeich-
nung Psychotherapie

Arztin fir Frauenheil-
kunde und Geburtshil-
fe mit Zusatzbezeich-
nung Psychotherapie

Arztin fur Allgemein-
medizin mit Zusatzbe-
zeichnung Psychothe-
rapie

Arztin fir Haut- und
Geschlechtskrankhei-
ten mit Zusatzbezeich-
nung Psychotherapie

Facharzt fur innere
Medizin, Facharzt
fur psychosomatische
Medizin und Psycho-
therapie,
Erndhrungsmedizin,
Naturheilverfahren

Arzt fur Allge-
meinmedizin mit
Zusatzbezeichnung
Psychotherapie, Natur-
heilverfahren

Arztin fir Allgemein-
medizin mit Zusatzbe-
zeichnung Psychothe-
rapie

Arzt fur Frauenheil-
kunde und Geburts-
hilfe

Arztin fir Allgemein-
medizin mit Zusatzbe-
zeichnung Psychothe-
rapie, Facharztin far
Psychotherapeutische
Medizin

Arztin fur Allgemein-
medizin mit Zusatzbe-
zeichnung Psychothe-
rapie

Arzt fur Allgemein-
medizin mit Zusatzbe-
zeichnung Psychothe-
rapie

I | Therapie-Form

PT

PT

PT

PT

PT

VT

PT

PT

PT

E m | Therapie-Umfang

EE
GE

EE

EE (nur
eigene
Patienten)

EE
GE
PaT

EE

FaT
PaT
Grup-
penth.

EE

EE (nur
Frauen)

EE

EE

PaT

FaT
Beratung/
Coaching

EE

Arbeitsschwerpunkte

1,3,57,
8,10, 11,
13,14

1,11, 14

1,7, 10,
11,13, 14

1,5/ 11,13

1,5,6,8,
9,10, 11,
13,14

1,3,5 7,
11,13

1,9, 11,12

1,3,5,6,
7,8,9 10,
11,12, 13,
14

=Mutterspr
Femdspy)

Unter Einbeziehung von

> | Krisenintervention moglich
Beratung/Behandlung in
andeer Sprache als
Deutsch, (MS
FS

P

AT FS Arabisch
(nur Krisen-
interv.)

FS Tarkisch

AT X

AT
Hyp.

AT X
Pr. ME
Achtsam-
keitsbas.
Therapie-
formen

FS Englisch

AT X
EMDR

Hyp.

KIP

Pr. ME

ST

Hyp. X

AT

Hyp.

Pr. ME
(Selbstzah-
ler)
Achtsam-
keitsbas.
Therapie-
formen

KIP

Zugang fiir Rollstuhlfadr
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Erlduterungen zur Psychotherapie siehe auch Kapitel 2.0
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Dr. med. Dipl.-Soz. Werner Bach Facharzt fur Psychothe- | PT EE 1,5,9, 10, AT
Allerstr. 41, 44287 Dortmund rapeutische Medizin VT GE 11,12 Hyp.

Tel. (0231) 4579 01, Fax 45 79 81, und Psychotherapie PaT KIP
dr.bach@web.de, FaT TZI
www.werner-bach.de ST
Dr. med. Cornelia Berning Arztliche PT EE 1,3,5,6, Hyp. X
Knappenstr. 21, 44149 Dortmund Psychotherapeutin GE 8,10, 11,
Tel. (0231) 17 06 29 PaT 12,13
Hypnothe-
rapie n.
Erickson
Michaela Bitzer Arztliche PT EE 1,4,56,7, | KIP X FS Span.
Baroper Str. 243, 44227 Dortmund Psychotherapeutin PaT 8,10, 11, 12,
Tel. (0231) 75 35 09 13,14
Rainer Bruns Arzt fur Psychosoma- PT EE 1,569 11,
Schwerter Str. 306, 44287 Dortmund tische Medizin und GE 12,13
Tel. (0231) 1213 18 Psychotherapie PaT
Dr. med. Judith Buchner Arztin fiir Psychoso- PT EE 1,3,6, 11, AT
Silberhecke 59, 44265 Dortmund matische Medizinund | VT GE 12
Tel. (0231) 2256404 Psychotherapie PaT
FaT
Berrin Cetin Arztliche Psycho- PT EE 1,6,7,9,10, | AT MS Turk. X
Munsterstr. 40, 44145 Dortmund therapeutin, Arztin Gesprachs- | 11, 12,13 Hyp.
Tel. (0231) 475 96 84, Fax 475 96 83 fir Neurologie und therapie
Psychiatrie
Susanne Edens Arztliche Psychothe- PT EE 1,3,6,7,8 | Traumathe- | X
Friedrich-Naumann-Str. 10, rapeutin, Facharztin 9,10, 11, rapie
44359 Dortmund fur Psychiatrie und 13, 14,
Tel. (0231) 3 57 78 40, Fax 3 95 70 93, Psychotherapie
EdensPT@aol.com
Marita Henrich-Bocking Arztliche Psychothe- PT EE 1,6,7,8, KIP X
Frohlinder Str. 1, 44379 Dortmund rapeutin, Arztin fir VT GE 10, 11, 12, Pr. ME
Tel. (0231) 969 79 19, Fax 9 69 79 29 Psychosomatische PAT 13,14
Medizin und Psycho-
therapie, Facharztin
fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Dr. med. Gabriele Kozole Arztliche Psycho- PT EE 1,3,6, KIP
Maérkische Str. 117, 44139 Dortmund therapeutin, Arztin psychotische
Tel. (0231) 106 04 02, Fax 1 76 25 33 fur Psychiatrie mit Erkrankun-
Zusatzbezeichnung gen (auBer
Psychotherapie akute
Psychosen)

1,3,689 |AT

Celia Krug

Kronprinzenstr. 102, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 5 58 03 62,
www.psychotherapie-krug.de

Dr. med. Uwe Lang

Malvenweg 6 A, 44289 Dortmund
Tel. (0231) 40 96 18,
dr-lang@hp.kvwl.de
www.psychotherapie-lang.de

Arztliche Psychothe- PT EE

rapeutin, Fachérztin
far Psychiatrie und
Psychotherapie

Arztlicher
Psychotherapeut

PaT

EE
GE
PAT
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Name und Anschrift

Dr. med. Katharina Martin
Deggingstr. 30, 44141 Dortmund

Tel. (0231) 476 31 32, Fax 476 31 33,
praxis@dr-katharina-martin.de, www.
dr-katharina-martin.de

Dr. med. Anne Marx-Ruppel
Harkortstr. 36, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 1306876

Dr. med. Beate Miinch
Elverfeldstr. 29, 44267 Dortmund
Tel. (0231) 8641757

Renate Neumann

Harkortstr. 66, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 71 12 56, Fax 754 60 83,
info@praxis-renate-neumann.de,
Www.praxis-renate-neumann.de

Ursula Sauer
Am Zehnthof 149, 44141 Dortmund
Tel. (0231) 5312414

Stefanie Schlotmann-Glas
PlaBstr. 20A, 44319 Dortmund
Tel. (0231) 28 50 55

Caroline-Renate Schmidt

Am Roten Haus 18, 44379 Dortmund
Tel. u. Fax (0231) 726 10 57
c.schmidt@dokom.net

Barbara Stahle

Holtingsweg 5, 44287 Dortmund
Tel. (0231) 909 84 02, Fax 909 84 23
barbara-staehle@t-online.de

Sylvia Tomaschewski
Am Hedreisch 48, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 7 27 52 51, Fax 7 27 52 01

Dr. med. Susanne Wendler
Tewaagstr. 9, 44141 Dortmund
Tel. (0231) 9 93 20 04, Fax 9 93 20 03

Berufsgruppe

Fachéarztin fur Psycho-

somatische Medizin
und Psychotherapie,
Psychoanalyse

Arztin fur Psycho-
somatische Medizin
und Psychotherapie

Arztin fur Psycho-
somatische Medizin
und Psychotherapie

Arztliche
Psychotherapeutin

Arztliche
Psychotherapeutin

Arztliche
Psychotherapeutin

Arztliche
Psychotherapeutin

Arztliche
Psychotherapeutin

Arztliche
Psychotherapeutin

Arztliche
Psychotherapeutin

S 3_;‘ S  Therapie-Form

PT

PT

VT

PT

PT

PT

PT

PT

PT

PT

Therapie-Umfang

m
am

EE

EE

GE

EE
EKJ

EE

EE

EE

EE

EE

EE

Arbeitsschwerpunkte

_\
vl
[2)]
~

©

12 O 1y

(o]
—_
—_
—_
N

1 ’ 1

—_
w
—_
=

'

1,11

1,6,11,13

1,3,7,10,
11,12, 13,
14

1,56,709,
10, 11, 12,
13,14

6, 11,13

1,2,3,57,
811,13

1,6, 10, 11

1,3,6,738,
11,12,13

1,6, 11

Unter Einbeziehung von

KIP

AT

AT

EMDR

Hyp.

KIP

ST
Traumathe-
rapie

AT

Hyp.

AT
Pr. ME
KIP

TZI

AT

AT
Pr. ME
ST

Krisenintervention moglich

Beratung/Behandlung in
andeer Sprache als
=Mutterspr

Deutsch, (MS

_n
w
m
>

Q

FS Engl.

FS Engl.

Femdspn)

FS=

Zugang fir Rollstuhlfadwr



ihren Arbeitsschwerpunkten, damit gezielte Weiterverweisun-
gen moglich sind. Aufgefuhrt sind nachstehend alle diejenigen
kassenzugelassenen Psychologinnen und Psychologen, die im

Hinblick auf ihre Aufnahme in dieses Adressbuch geantwortet

Folgende Ubersicht versucht, den Bereich der psychologischen
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten Gbersichtlich zu
machen. Alle im Gesundheitsamt bekannten und in freier Praxis
tatigen Dipl.-Psychologinnen und Dipl.-Psychologen wurden

um Angaben gebeten zu

haben.
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Dr. (I) Dipl.-Psych. Caterina Alterio Psychologische PT EE 1,2,3,56, |AT MS Ital
Am Schallacker 2 A, Psychotherapeutin PaT 7,8,9, 10, Pr. ME FS Engl
44263 Dortmund FaT 11,14
Tel. (0231) 41 36 37 Sexualthe-
rapie
Dipl.-Psych. Karin Ardelt Psychologische VT EE 1,3,6,9, AT X
Gemeinschaftspraxis Ardelt und Psychotherapeutin GE 11,14 Pr. ME
Grining
Chemnitzer Str. 38, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 914 28 03, Fax 165 74 66
Dipl.-Psych. Elisabeth Arph-Hartmann | Psychologische PT EE 1,7, 11, AT Xe
Rosental 1, 44135 Dortmund Psychotherapeutin PaT Psychoonko- e
Tel. (0231) 52 40 94, Fax 52 42 96, logie s
psychprax@rosentall.de %
Dipl.-Psych. Andreas Baank Psychologischer VT EE 1,6 DBT
Wittekindstr. 30, 44139 Dortmund Psychotherapeut Hyp.
Tel. (0231) 92726892
Dipl.-Psych. Susanne Behling Psychologische PT EE 1,38 11, AT
Beurhausstr. 85, 44137 Dortmund Psychotherapeutin APT | GE 13 EMDR
Tel. (0231) 7 21 45 30, Fax 1 62 97 14, PaT Pr. ME
s.behling@cityweb.de
Dipl.-Psych. Bettina Bernhardi Psychologische \2) EE
PlaBstr. 7, 44319 Dortmund Psychotherapeutin
Tel. (0231) 5349966
Dipl.-Psych. Joachim Beuschel Psychologischer VT EE 1,2,6,9, Hyp.
Frohlinder Str. 89, 44379 Dortmund Psychotherapeut, Kin- EKJ 12,13 Pr. ME
Tel. (0231) 726 71 45 der- und Jugendlichen-
Psychotherapeut
Dipl.-Psych. Cornelia Broziat Psychologische PT EE 1,3,8,12, Hyp.
Borussiastr. 10, 44149 Dortmund Psychotherapeutin 13 EMDR
Tel. (0231) 8417520, Fax 8417519,
cbroziat@aol.com
Dipl.-Psych. Volker Briine Psychologischer PT EE 1
Saarlandstr. 75, 44139 Dortmund Psychotherapeut
Tel. (0231) 9122682, Fax 9122683
Dipl.-Psych. Sabrina Buchbinder Psychologische VT EE 1,3,57,8 | Pr. ME
PlaBstr. 7, 44319 Dortmund Psychotherapeutin 13,14
Tel. (0231) 5349966
s.buchbinder@psychotherapie-dort-
mund.com,
www.psychotherapie-dortmund.com
Dipl.-Psych. Lothar Duda Psychologischer VT EE 1,6,7 Pr. ME FS Engl.
Psychotherapeutische Praxis Psychotherapeut ST

im Klinikviertel

Chemnitzer Str. 38, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 914 28 03, Fax 165 74 66,
Lothar.Duda@t-online.de
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Name und Anschrift

Dipl.-Psych. Dr. phil.

Monika Eichenauer

Neuer Graben 83, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 13 45 44, Fax 13 45 25
info@dr-eichenauer.de

Dipl.-Psych. Verena Feldhaus
Rosental 1, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 52 42 95, Fax 52 42 96,
verena.feldhaus@t-online.de

Dipl.-Psych. R. Franzrahe
Bodieckstr. 67,

44289 Dortmund-Sélderholz
Tel. (0231) 7213603

Dipl.-Psych. Markus FriedI-Fuhr
Breierspfad 207, 44309 Dortmund,
Tel. (0231) 722 56 37

Dipl.-Psych. Gabriele Fritzsche
Wilhelmstr. 33, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 57 87 96, Fax 95 04 70 60

Dipl.-Psych. Klaus Gabrielczyk
Gutenbergstr. 34, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 573107, Fax 5581908

Prof. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych.
Anneliese Gerlach

Preinstr. 159, 44265 Dortmund
Tel. (0231) 4757217

Dipl.-Psych. Ruth Goldbach
Schwanenwall 2, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 10 09 01, Fax 584 49 26,
ruth.goldbach@t-online.de

Dipl.-Psych. Diana Griining
Gemeinschaftspraxis Ardelt und
Grining

Chemnitzer Str. 38, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 914 28 03, Fax 165 74 66

Dipl.-Psych. Kristin Hagemann-Uhrig
Rosenstr. 98, 44289 Dortmund
Tel. (0231) 57 48 31

Dipl.-Psych. Gerrit Harnischmacher
Ostwall 23, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 558 13 95, Fax 558 13 96,

gh@praxis-am-ostwall.de, www.praxis-

am-ostwall.de

Dipl.-Psych. Thomas Hauck
Kleppingstr. 4, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 10 42 62,
city.praxis@dokom.net,
www.city-praxis.de

Dipl.-Psych. Corinna Heise

Kirchhérder Berg 21, 44229 Dortmund

Tel. (0231) 52 69 68

Dipl.-Psych. Anna Dorothea Hillebrand

Prinzenstr. 15, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 57 41 64, Fax 206 33 74

Berufsgruppe

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologische Psycho-
therapeutin, Kinder-
und Jugendlichen-
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

5 | Therapie-Form

PT

VT

PT

PT

VT

PT

VT

VT

PT

PT

PT

VT

Therapie-Umfang

Supervision,
Beratung/
Coaching

EE
PaT

EE

PaT

FaT
Supervision,
Coaching

EE
PaT

EE

EE
PaT
FaT

EE
EKJ

EE
PaT

EE

EE

EE
PaT
FaT

EE

EE

EE
Coaching

Arbeitsschwerpunkte

K

—_d =
=3
SN
—
=
L

1,38 11,
13,14

1,3,6,8,
11,13

1,6,7,8
10, 11, 12,
13,14

1,237,
12,13

'

1,2,5,6,7
8,9 10,13

1,3,5738,
11,13, 14,
Psychoonko-
logie

1,6,7,9 1

1,6,7,9,
10, 11, 12,
13,14

1,6,10, 11

Unter Einbeziehung von

Pr. ME
KIP

Hyp.
Pr. ME
AT
KIP
ST

TZI

AT
Pr. ME
ST

AT

EMDR
Integration
von korper-
therap.
Verfahren

Pr. ME
EMDR

ST

Hyp.

Pr. ME

Krisenintervention moglich

Beratung/Behandlung in
andeer Sprache als
=Mutterspr

Deutsch, (MS

FS Engl.

Femdspn)

FS=

Zugang fir Rollstuhlfadwr



Name und Anschrift

Dipl.-Psych. Reiner Hillejan
Schénaustr. 54, 44227 Dortmund
Tel. (0231) 798 01 11

Dipl.-Psych. Angelika Hub
Wallrabenhof 7, 44263 Dortmund
Tel. (02306) 9808389,
angelika.hub@t-online.de

Dipl.-Psych. Silke Jungebloed
Holzener Str. 34, 44267 Dortmund
Tel. (02304) 9425399

Prof. Dr. phil. Hans-Dieter Kénig

Cobbenheimweg 18, 44388 Dortmund

Tel. (0231) 6904248,
H.D.Koenig@web.de

Dipl.-Psych. Ingeborg Kérber
Gemeinschaftspraxis Hillejan und
Koérber

Schonaustr. 54, 44227 Dortmund
Tel. (0231) 798 01 11

Dipl.-Psych. Birgit Kolhoff
Gemeinschaftspraxis Schiwek-Wien
und Kolhoff

Chemnitzer Str. 38, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 9142803

Dipl.-Psych. Barbara Kordt
Ménchengang 7, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 52 61 73, Fax 52 61 77,
kordt.barbara@t-online.de

Dipl.-Psych. Annette Krollner
Wilhelmstr. 33, 44137 Dortmund
Tel. (0231) 7 90 24 67

Dipl.-Psych. Georg Krutwig
Goethestr. 66, 44147 Dortmund
Tel. (0231) 8223 23

Dipl.-Psych. Frank Kubiak
Ostenhellweg 34, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 47 68 525,
praxis.kubiak@googlemail.com

Dipl.-Psych. Jirgen Kuhlmann
Gutenbergstr. 34,

44139 Dortmund

Tel. (0231) 5535 70

Dipl.-Psych. Michael Lacher
Ostwall 23, 44135 Dortmund

Tel. (0231) 558 13 68, Fax 558 13 96
therapie@psychoanalyse-lacher.de

Dr. phil. Dipl.-Psych. Ulrike Lindenblatt

Benninghofer Str. 160,
44269 Dortmund
Tel. (0231) 447663

Dipl.-Psych. Wolfgang Link
Psychologische Praxis am Tierpark
Hagener Str. 38, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 79 14 55, Fax 790 24 68,
Wolink@t-online.de,
www.praxis-am-tierpark.de

Berufsgruppe

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-
der- und Jugendlichen-
Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-
der- und Jugendlichen-
Psychotherapeut

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

5 | Therapie-Form

APT

PT

PT
APT

PT

VT

PT

PT

VT

VT

VT

PT
APT

PT

PT

m | Therapie-Umfang

EE

EE

EE
GE

EE

EE

EE

EE

EE
GE

EE
GE
EKJ
GKJ

EE
GE
EKJ
GKJ

EE

EE
GE

Arbeitsschwerpunkte

1,6,8 11

1,3,6,78,
9,11,12,13

1,5, 8, 11,
Panik

1,6,7, 11,
12

1,6,7,10,
11,12, 14

1,3,56,7,
8, 11,12,
13, 14, sex.
Identitats-
stor.

1,3,8 11,
13

1,5,10, 11,
12,13

Unter Einbeziehung von

Hyp.

AT

AT
Pr. ME

AT

Pr. ME

Hyp.
EMDR

AT
EMDR
Pr. ME

Krisenintervention moglich

=Mutterspr
Femdspn)

Beratung/Behandlung in

andeer Sprache als
Deutsch, (MS

FS

F

wv

Engl.

FS Engl.

FS Engl.

FS Engl.

FS Engl.,
Russ. m.
Dolmetscher

Zugang fir Rollstuhlfadr
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Dipl-Psych. Ulrike Luckey Psychologische PT EE 1,3,56,7,

Am Klusenberg 285, 44265 Dortmund | Psychotherapeutin APT 8,9, 10, 11,
Tel. (0231) 77 42 32, Fax 475 36 75, 12,13,14
u.luckey@gmx.de
Dipl.-Psych. Klaus Malzahn Psychologischer PT EE ST
Kleppingstr. 8, 44135 Dortmund Psychotherapeut, Kin- EKJ
Tel. (0231) 57 98 68, der- und Jugendlichen- PaT
Praxis-KlausMalzahn@dokom.net Psychotherapeut FaT

Supervision
Dipl.-Psych. Gudrun Menzel Psychologische PT EE
Harkortstr. 36, 44225 Dortmund Psychotherapeutin
Tel. (0231) 4967889
Dipl.-Psych. Petra Mienert Psychologische PT EE 1,3, 1
Mittelweg 4, 44267 Dortmund, Psychotherapeutin
Tel. (02304) 83 01 98, Fax 98 34 91,
pmienert@web.de
Dipl.-Psych. Katharina Morawetz Psychologische PT EE
Redtenbacher Str. 8, 44139 Dortmund | Psychotherapeutin GE
Tel. (0231) 9503909
Dipl. Psych. Sabine Mucha Psychologische VT EE 1,7,13, Pr. ME
Frohlinder Str. 89, 44379 Dortmund Psychotherapeutin Zwangsstor.,
Tel. (0231) 67 66 83 soziale

Angste
Dipl.-Psych. Friedhelm Neukotter Psychologischer VT EE 1,56,7,8 | Hyp.

Bornstr. 14, 4135 Dortmund Psychotherapeut Pat 9,10, 11,
Tel. (0231) 4 77 04 33, Fax 4 77 04 35, FaT 12,13
f.neukoetter@dokom.net Syst. Bera-
tung
Dr. phil. Dipl.-Psych. Julia Neye-Bardos | Psychologische VT EE 1,7,10, 11,
Hueckstr. 11, 44141 Dortmund Psychotherapeutin 14
Tel. (0231) 43 61 10, Fax 3950129
g.neye@web.de
Dipl.-Psych. Elke Ostler-Hanisch Psychologische PT EE KIP
Saarlandstr. 71, 44139 Dortmund Psychotherapeutin
Tel. (0231) 108 79 16, Fax 108 79 17,
ostler@hanischweb.net
Dipl.-Psych. Stefanie Quiring Psychologische PT EE 1,3,6,7,9, X
Am Pastorenwaldchen 38, Psychotherapeutin 10, 11,14
44229 Dortmund,
Tel. (0231) 73 18 69,
st.quiring@t-online.de
Dipl.-Psych. Anette Roddewig Psychologische PT EE
Brickstr. 11, 44135 Dortmund Psychotherapeutin
Tel. (0231) 551450

ALLOHEIM

SEMNIOREN-RESIDENZEN

Dortmund-Kérne:
aktiv leben

Am Bertholdshof 29
44143 Dortmund
www.alloheim.de

Tel.: (0231) 5176-0
Fax: (0231) 5176-166
info@alloheim.de
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Dipl.-Psych. Sabine Rohrkasten Psychologische \2) EE 1,6,9 10,

Gutenbergstr. 34, 44139 Dortmund Psychotherapeutin 11,14

Tel. (0231) 553739

Dipl.-Psych. Reinhild Rybicki Psychologische PT EE 1,3,6, 11

Alte Benninghofer Str. 13, Psychotherapeutin APT

44263 Dortmund

Tel. (0231) 42 36 98

Dipl.-Psych. Peter Santura Psychologischer PT EE 1,578, 11, X
Asselner Hellweg 94 c, Psychotherapeut EKJ 12,13

44319 Dortmund FaT

Tel. (0231) 27 62 00, Fax 27 62 60

Dipl.-Psych. Sabine Sartorius Psychologische APT | EE 1,35738, | KIP X
Koéln-Berliner-Str. 21, 44287 Dortmund | Psychotherapeutin 11,12

Tel. (0231) 4 46 27 69,

info@praxissartorius.de

Dipl.-Psych. Edith Scherello Psychologische PT EE AT
Kaiserstr. 41, 44135 Dortmund Psychotherapeutin Hyp.
Tel. (0231) 5511 76 Pr. M
Dipl.-Psych. Cornelia Schiwek-Wien Psychologische VT EE 1,8,10, 11 EMDR
Gemeinschaftspraxis Schiwek-Wien Psychotherapeutin Pr. ME
und Kolhoff TZI
Chemnitzer Str. 38, 44139 Dortmund

Tel. (0231) 914 28 03

Dipl.-Psych. Viola Schleenkamp Psychologische PT EE 1,3,6,8,

Ludwigstr. 14, 44135 Dortmund Psychotherapeutin PaT 11,13

Tel. (0231) 206 34 63, Fax 206 34 62,

praxis-schleenkamp@t-online.de

Dipl.-Psych. Thomas Schlendermann Psychologischer \2) EE 1,257,8, | P ME X
Hombrucher Str. 69, 44225 Dortmund | Psychotherapeut PaT 10, 11,13

Tel. u. Fax (0231) 971 08 47,

schlendermann@aol.com

Dipl.-Psych. Birgitta Schmitt Psychologische PT EE 1,2,3,4,5,
Wellinghofer Str. 188, Psychotherapeutin APT 6,7,809, 10,

44263 Dortmund 11,12, 13

Tel. (0231) 466520

Dipl.-Psych. Rainer Scholz Psychologischer VT EE 1,11,12

Markische Str. 50, 44141 Dortmund Psychotherapeut

Tel. (0231) 57 87 47

Dipl.-Psych. Wilhelm Schumacher Psychologischer VT EE 1,7,8,10, AT
Frohlinder Str. 89, 44379 Dortmund Psychotherapeut 11,12, 13 Hyp.
Tel. (0231) 67 1173, Pr. ME

hschumacher@onlinehome.de

Dortmund-Westhusen:
Schloss Westhusen

ALLOHEIM

SENIOREN-RESIDENZEN

Schloss-Westhusener-str. 71

44357 Dortmund
www.alloheim.de

Tel.: (0231) 9374-0
Fax: (0231) 9374-456
info@alloheim.de
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Name und Anschrift

Dipl.-Psych. Ariane Schwengers
Benninghofer Str. 160,

44269 Dortmund

Tel. (0231) 4476 63

Dipl.- Psych. Gabriele Spah
Dollersweg 101, 44319 Dortmund
Tel. (02307) 28 94 13,
gabriele.spaeh@web.de

Dipl.-Psych. Amray Spiegel
Schwerter Str. 306, 44287 Dortmund
Tel. (0231) 120 62 80, Fax 106 24 90

Dipl.-Psych. Harro Staudigel
Ostberger Str. 19, 44289 Dortmund
Tel. (02304) 22221,
praxis@harro-staudigel.de

Dipl.-Psych. Marianne Steenweg
Kirchhorder Berg 21, 44229 Dortmund
Tel. (0231) 1301127,
marianne@steenweg.de

Dipl.-Psych. Irmhild Steinweg
Wellinghofer Str. 97,

44263 Dortmund

Tel. u. Fax (0231) 43 63 96

Dipl.-Psych. Gertrud Strehl-Auffenberg
Harkortstr. 87, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 71 01 43, Fax 790 25 36

Dipl.-Psych. Silvia ten Cate-Uhlenbrock
Beurhausstr. 7, 44137 Dortmund

Tel. (0231) 721 36 02,
praxis-tencate@dokom.net

Dipl.-Psych. Emine Top-Kischewski
Alte Benninghofer Str. 13,

44263 Dortmund

Tel. (0231) 4968048, Fax 4968051

Dipl.-Psych. Werner Troster
Ostenhellweg 62, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 106 19 24, Fax 138 57 55

Dipl.-Psych. Sibylle Uhl-Dabelow
Alte Benninghofer Str. 13,

44263 Dortmund

Tel. (0231) 42 35 98, Fax 425 15 03

Dr. phil. Dipl.-Psych. Andreas Veith
Psychotherapeutische Praxis im Klinik-
viertel

Chemnitzer Str. 38, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 9 14 28 03

Dipl.-Psych. Norbert Wendt
Goebenstr. 26, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 77 86 34

Berufsgruppe

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut

Psychologische
Psychotherapeutin

Psychologische
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Kliniken und stationare Wohneinrichtungen fiir

psychisch kranke Menschen
]

3.1 Kliniken

Zur Zustandigkeitsabgrenzung und Sektoraufteilung

siehe Erlauterungen im Anhang 12.7.

3.1.1  Psychiatrische Kliniken und Tageskliniken

LWL-Klinik Dortmund

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-01,

wzdortmund@wkp-lwl.org,

www.psychiatrie-dortmund.de

Allgemeine Psychiatrie:

- Abt. Allgemeine Psychiatrie | - Sektor Dortmund-Nord,

Tel. (0231) 45 03-32 27, Fax 45 03-36 67

- Abt. Allgemeine Psychiatrie | - Sektor Dortmund-Std,
Tel. (0231) 45 03-26 31, Fax 45 03-25 20

- Abt. Allgemeine Psychiatrie Il - Sektor Kreis Unna,
Tel. (0231) 45 03-26 30, Fax 45 03-25 20; Sprachen: Englisch,
Franzosisch

- Tagesklinik fur Allgemeine Psychiatrie Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-26 52, Fax 45 03-26 60

- Tagesklinik fir Allgemeine Psychiatrie Lunen, Altstadtstr. 23a,
44534 Linen, Tel. (02306) 7 50 21-0, Fax 7 50 21-12

- Institutsambulanz fur Allgemeine Psychiatrie,

Tel. (0231) 45 03-25 99, Fax 45 03-26 65

- Spezialambulanz Mutter-Kind, Tel. (0231) 45 03-27 73;
Sprachen: Englisch, Franzésisch

Gerontopsychiatrie:

- Gerontopsychiatrische Abteilung,

Tel. (0231) 45 03-28 64, Fax 45 03-26 40; Sprachen:
FS=Englisch, Franzésisch, Persisch, Polnisch, Russisch; &

- Gerontopsychiatrische Ambulanz (incl. Gedachtnissprech-
stunde), Haus 2, Tel. (0231) 45 03-26 41, Fax 45 03-26 40

- Gerontopsychiatrische Ambulanz:

Schimmelstr. 15, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 39 95 80-0,
Fax 39 95 80-13; Sprachen: FS=Englisch, Franzésisch; &
- Gerontopsychiatrische Tagesklinik,
Schimmelstr.15, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 39 95 80-31,
Fax 39 95 80-33; Sprachen: FS=Englisch, Franzésisch; &
- LWL-Tagesklinik Bergkamen,
Erich-Ollenhauer-Str. 7, 59192 Bergkamen,
Tel. (02307) 32082-0, Fax 32082-252

- Demenz-Servicezentrum - in Kooperation mit der Stadt Dort-
mund, Kleppingstr. 22, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 56
94, Fax 50-2 60 16, demenz-servicezentrum@dortmund.de

Suchtmedizin:

— Abt. Suchtmedizin, Tel. (0231) 45 03-27 70 oder -27 77, Fax 45
03-27 83, suchtmedizin-dortmund@wkp-Iwl.org; Sprachen:
Polnisch, Turkisch, fir andere Sprachen bei Bedarf Dolmet-
scherdienst

- LWL-Rehabilitationszentrum Ruhrgebiet FérderTurm, Tel.
(0231) 45 03-27 78, Fax 45 03-27 83, hildegard.graebsch@
wkp-lwl.org

Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbH e
Marien Hospital Dortmund - Klinik fr Psychiatrie und
Psychotherapie, Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund, Tel.
(0231) 77 50-0, Fax 7750-8402, www.marien-hospital-
dortmund.de/psychiatrie-psychotherapie.html
- Tagesklinik: Tel. (0231) 77 50-84 03;
— Institutsambulanz: Tel. (0231) 7750-8393

Sprache: FS=Englisch; &

Ev. Krankenhaus GmbH Dortmund e Ev. Krankenhaus

Lutgendortmund, Fachbereich Psychiatrie und Psycho-

therapie,

Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund, Tel. (0231)

61 88-0, Fax 6188-357, www.evk-luedo.de, psychiatrie@

evk-luedo.de; Sprachen: Englisch, Russisch, Turkisch

- Tagesklinik: Tel. (0231) 61 88-2 37,
tagesklinik.psychiatrie@evk-luedo.de

— Institutsambulanz: Tel. (0231) 61 88-2 06,
institutsambulanz.psychiatrie@evk-luedo.de

LWL-Klinik far Forensische Psychiatrie -
Wilfried-Rasch-Klinik

Forensische Nachsorgeambulanz, Leni-Rommel-Str. 207,
44287 Dortmund, Tel. (0231) 4503-02, www.lwl-forensik-
dortmund.de; Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst; &
3.1.2  Kliniken flr Neurologie

Klinikum Dortmund gGmbH - Neurologische Klinik
Beurhausstr. 40, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 9 53-2 18
10, Fax 9 53-2 10 39, michael.schwarz@klinikumdo.de;
Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst

Knappschaftskrankenhaus - Klinikum Westfalen - Neuro-
logische Klinik

Wieckesweg 27, 44309 Dortmund,

Tel. (0231) 9 22-14 01, Fax 9 22-14 09;

Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst; &

3.1.3  Kliniken flr Geriatrie
Huttenhospital e Abt. fir Geriatrie

Am Marksbach 28, 44269 Dortmund,
Tel. (0231) 46 19-102/-103/-104/-105, Fax 46 19-106

Kath. St. Johannes-Gesellschft Dortmund gGmbh -
St.-Elisabeth-Krankenhaus Dortmund-Kurl

Kurler Str. 130, 44319 Dortmund,

Tel. (0231) 28 92-0, www.elisabeth-dortmund.de

3.2 Rehabilitationseinrichtung fiir psychisch
kranke Menschen

Friederike-Fliedner-Haus [DW]

Medizinische Rehabilitationseinrichtung ftr Menschen mit
einer psychischen Erkrankung

- Stationéare Rehabilitation

- Ganztagig ambulante Rehabilitation
Nortkirchenstr. 15, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 42 78 86-0,
Fax 42 78 86-28, ffh@diakoniedortmund.de; Sprache: Polnisch

33 Stationdre Wohneinrichtungen fiir
psychisch kranke Menschen

Uber den Hilfebedarf wird in der Hilfeplankonferenz fiir
psychisch kranke und suchtkranke Menschen entschieden
(nahere Erlauterungen siehe Kap. 12.7.1).

Ansprechpartner im Landschaftsverband Westfalen-
Lippe, Abt. Behindertenhilfe - Hilfeplanung
Warendorfer Str. 26-28, 48133 Minster; &

Fax (0251) 591-68 73

Tel. (0251) 5 91-47 14, dagmar.jaschke@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-36 93, gabriele.roelf@lwl.org

Tel. (0251) 5 91-46 40, lydia.heitkoetter@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-37 47, kirsten.kuennemann@Iwl.org
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Informationen in Dortmund erteilt, neben den Anbietern
ambulanter und stationarer Wohnhilfen flr psychisch
kranke Menschen,

Stadt Dortmund, Sozialamt

Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 60 75, gkirsten@stadtdo.de und Tel.
(0231) 50-2 36 41, bliska@stadtdo.de, Fax 50-2 69 83

Stationare Wohneinrichtungen fiir psychisch kranke
Menschen

LWL-Wohnverbund Dortmund

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-52

60, Fax 45 03-57 38, hans.schroeder@wkp-Iwl.org

Stationdre Wohnangebote flr chronisch psychisch kranke und

seelisch behinderte Menschen

— Wohnheim AllerstraBe 40, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 4503-
5488, Fax 4503-5486, 24 Platze

— Wohnheim In der Liethe 79, 44329 Dortmund, (In der Neu-
bauphase) Kontakt: Tel. (0231) 4503-5260, 24 Platze

- Wohnheim Wellinghofen, Holtbriigge 40, 44265 Dortmund,
Tel. (0231) 58419610-12/-16, Fax 3951128, 24 Platze

- AuBenwohngruppe AllerstraBe, Allerstr. 17-19, 44287 Dort-
mund, Tel. (0231) 45 03-54 88, Fax 45 03-58 72, 6 Platze

- Stationares Einzelwohnen im Stadtteil Dortmund-Aplerbeck

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel, Bethel.regional,
Geschaftsstelle, Von-der-Tann-Str. 38, 44143 Dortmund,
Tel. (0231) 53 42 50-114, Fax 53 42 50-117, vorort@bethel.
de, www.bethel-regional.de;

Sprachen: MS=ltalienisch, Russisch / FS=Englisch, Franzé-

sisch, Dolmetscherdienst bei Bedarf; &

- Haus Oberfeld ¢ Wohnen und Unterstttzung fur chronisch
psychisch kranke und seelisch behinderte Menschen,
Oberfeldstr. 15, 44369 Dortmund, Tel. (0231) 93 69 62-14, Fax
93 69 62-20, tim.hammerbacher@bethel.de

- Haus Westricher StraBe ¢ Wohnen und Unterstttzung far
chronisch psychisch kranke und seelisch behinderte Men-
schen
Westricher Str. 9¢, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 9 67 88
69-2, Fax 9 67 88 69-7, norbert.halbeisen@bethel.de

- Haus Echeloh - Wohnen und Unterstitzung fir chronisch
psychisch kranke und seelisch behinderte Menschen,
Echeloh 70, 44149 Dortmund, Tel. (0231) 696998-0, norbert.
halbeisen@bethel.de

Dr. Becker

In einem multiprofessionellen Team behandeln

wir Patienten mit folgenden psychosomatischen Erkrankungen:

Depressionen » somatoformen Stérungen
Burn-out « Tinnitus
Angsterkrankungen .

Migrane / Kopfschmerzen

Dr. Becker — Leben bewegen

Rlinik Juliana

Psychotherapie und Psychosomatik,
Frih-/Rehabilitation, Diagnostik, Pravention

posttraumatischen Belastungsstérungen

St. Vincenz Jugendhilfe-Zentrum e.V.

Oesterholzstr. 85-91, 44145 Dortmund,

Tel. (0231) 98 32-0, Fax 98 32-200,
info@vincenz-jugendhilfe.de, www., vincenz-jugendhilfe.de
(15 stationare Platze fur psychisch kranke junge Erwach-
sene, Aufnahmealter 18 bis 24 Jahre)

Zentrum fur Gehorlosenkultur e.V. - Wohnheim far
mehrfach behinderte gehérlose Menschen [PARITATI
SCHER],

Kleyer Weg 38, 44149 Dortmund, Tel. (0231) 65 67 77,
Fax 65 62 85, wohnheim@zfg-dortmund.de, www.zfg-
dortmund.de; Sprache: Deutsche Gebardensprache

3.4 Pflegeeinrichtung fiir Menschen mit
psychischer Behinderung

LWL-Pflegezentrum Dortmund Am Apfelbach
Hausgemeinschaften fur altere Menschen mit einem
hohen psychosozialen Pflegebedarf

Stationare Pflege — Kurzzeitpflege - Tagespflege

Allerstr. 24, 44287 Dortmund

(Postanschrift: Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund),

Tel. (0231) 45 03-54 01 (12.00-16.00 Uhr), Fax 45 03-54 09,
Iwl-pflegezentrum-dortmund@wkp-Iwl.org

Wohn- und Begegnungszentrum Zehnthof - ,Junge
Pflege”, Jingere Pflegebedurftige mit korperlichem,
seelischem und/oder geistigem Handicap.

Am Zehnthof 119, 44141 Dortmund

Tel. (0231) 56 49-112 oder -0, Fax 56 49-150,
b.krawcyk@shdo.de, www.shdo.de

Mollenkotten 195, 42279 Wuppertal « Fon: 0202 / 28159 - 1104 - Mail: info.klinik-juliana@dbkg.de - www.dbkg.de



Psychosoziale und psychiatrische Hilfen fiir

Eltern, Kinder und Jugendliche
]

4.1 Ambulante Beratung/Behandlung und
Psychotherapie

Es ist an dieser Stelle weder méglich noch beabsichtigt, das
gesamte Spektrum der Hilfen fur Kinder und Jugendliche in
Dortmund aufzufiihren. Nachstehend wird ein Uberblick gege-
ben Uber die verfigbaren Angebote psychosozialer Beratung
und Psychotherapie sowie &rztlicher Behandlung.

Immer dann, wenn weitergehende MaBnahmen der Kinder-
und Jugendhilfe notwendig erscheinen, sind die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der Jugendhilfedienste (Kap. 12.2)
Ansprechpartner. In jedem Stadtbezirk gibt es einen Jugend-
hilfedienst, der Familien, Kindern und Jugendlichen Hilfe und
Unterstltzung anbietet.

Ausfuhrliche Informationen zu den folgenden Bereichen

- Sozialpadiatrisches Zentrum/Neuropédiatrie

- Ambulante Frihférderung

- Heilpadagogik

- Psychomotorik

- Therapie bei Autismus

- Therapie bei Legasthenie/Dyskalkulie

- Ergotherapie (siehe auch Kap. 6.2 hier in dieser Broschlre)
finden Sie in diesen Beratungsfthrern:

Bambini - Leben mit Kindern in Dortmund

Herausgeber: Stadt Dortmund, Gesundheitsamt - Koordinati-

onsstelle im Gesundheitsbereich.

Erhéaltlich dort oder unter www.gesundheitsamt.dortmund.de
in der Rubrik ,Publikationen” (herunterladbar als PDF-Datei).

Frihe Hilfen fur Kinder mit Handicaps in Dortmund
Herausgeber: Stadt Dortmund, Gesundheitsamt - Koordinati-
onsstelle im Gesundheitsbereich.

Erhéaltlich dort oder unter www.gesundheitsamt.dortmund.de
in der Rubrik ,Publikationen” (herunterladbar als PDF-Datei).

4.1.1 Psychologische Beratungsstellen fir Eltern,

Kinder und Jugendliche/Erziehungsberatung

Die Koordinierungsstelle des Jugendamtes (Abt. Psycholo-
gischer Beratungsdienst) bietet Fachkraften in Jugendhilfe-
Einrichtungen und Lehrer/innen Beratung bei Hinweisen auf
sexualisierte Gewalt an Madchen und Jungen an.

Von Missbrauch betroffenen Kindern und Jugendlichen, die im
Rahmen eines Sexualstrafverfahrens als Zeug/innen aussagen
mussen, wird auf Anfrage eine psychosoziale Unterstiitzung
und Begleitung im Strafverfahren zur Seite gestellt (,Sozialpa-

dagogische Zeugenbegleitung im Strafverfahren fir minderjah-

rige Opfer” siehe Kap. 4.1.4).

Dariber hinaus kénnen junge Menschen und ihre Familien sich
an die anderen unter 4.1.1 genannten psychologischen Bera-
tungsstellen fur Kinder, Jugendliche und Eltern wenden.

Psychologische Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder u.
Jugendliche der Stadt Dortmund
- Beratungsstelle Aplerbeck, Wittbrauckerstr. 1,
44287 Dortmund, Tel. (0231) 4560 13; &
- Beratungsstelle Brackel, Asselner Hellweg 86,
44319 Dortmund, Tel. (0231) 2 75 54/5
- Beratungsstelle Eving, Evinger Platz 2-4, 44339 Dortmund,
Tel. (0231) 50- 2 54 70; Sprache: MS=Turkisch
- Beratungsstelle Horde, Alfred-Trappen-Str. 39,
44263 Dortmund, Tel. (0231) 42 30 17/18; &
- Beratungsstelle Hombruch, Harkortstr. 36, 44225 Dortmund,
Tel. (0231) 717051; &
- Beratungsstelle Innenstadt-Ost, TolInerstraBe 4,
44135 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 31 15

- Beratungsstelle Litgendortmund, Werner Str. 10,

44388 Dortmund, Tel. (0231) 6 78 11; Sprache: FS=Turkisch; &
- Beratungsstelle Mengede, Bodelschwingher Str. 131,

44357 Dortmund, Tel. (0231) 37 20 88 und 3 76 25

Beratungsstellen der freien Trager der Jugendhilfe

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene e.V.
Dortmund-Scharnhorst

Hesseweg 24, 44328 Dortmund, Tel. (0231) 23 90 83,
info@beratungsstelle-hesseweg.de,
www.beratungstelle-hesseweg.de

Erziehungsberatungsstelle des Sozialdienstes

katholischer Frauen e.V.

Mdnsterstr. 57, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 86 10 85 15,

Fax 86 10 85 21, eb@skf-dortmund.de; &

- Nebenstelle Dorstfeld, Altes Pfarrhaus St. Barbara,
Arminiusstr. 12, 44149 Dortmund, Tel. (0231) 86 10 85 15

- Offene Sprechstunde: Mittwoch 8.30 - 12.00 Uhr,
Arminiusstr. 12

Ev. Beratungsstelle flr Erziehungs-,

Ehe- und Lebensfragen

Klosterstr. 16, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-4 80,
Fax 84 94-4 89, familienberatung@vkk-do.de,
www.familienberatung-vkk-do.de; Sprachen: FS=Englisch,
Franzésisch; &

Soziales Zentrum [PARITATISCHER]

Erziehungs-, Ehe-, Lebens-, Schwangerschaftskonflikt-

und Familienplanungsberatung,

Ambulante erzieherische Hilfen

Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 03-40,
Fax 84 03-41, info@westhoffstrasse.de,
www.soziales-zentrum.org, www.westhoffstrasse.de (unter
dieser Adresse wird auch Beratung im Internet angeboten),
www.zoff-dortmund.de; Sprachen: MS=Kurdisch, Polnisch,
Slowenisch, Turkisch / FS=Arabisch, Englisch, Franzésisch,
Kroatisch, Russisch, Tirkisch; &

4.1.2  Psychiatrische Behandlung und arztliche
Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche

Arztliche Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche
wird in Dortmund angeboten durch folgende Stellen:

LWL-Klinik Dortmund - Elisabeth-Klinik

Kinder- u. Jugendpsychiatrie - Psychotherapie -

Psychosomatik

- Vollstationéarer Bereich, Institutsambulanz und Trauma-
Ambulanz
Marsbruchstr. 162 a, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 91 30 19-0,
barbara.zahn@wkp-lwl.org,
www.lwl-jugendpsychiatrie-dortmund.de; Sprachen:
Englisch, Niederlandisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch

- Tagesklinik,
Beurhausstr. 47, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 91 30 19-0, kjp-dortmund@wkp-Iwl.org,
Therapieumfang: EKJ; GKJ; FaT
Arbeitsschwerpunkte: gesamtes Spektrum an kinder- und
jugendpsychiatrischen Stérungsbildern; Spezialsprechstunden
far russische Migrantenfamilien und fur Essstérungen



Folgende Abkiirzungen werden in den nachstehenden
tabellarischen Ubersichten verwandt:

Therapie-Umfang: 10  Schmerz

EE  Einzeltherapie bei Erwachsenen (abrechnungsfahig) 11 Psychosomatische Erkrankungen

EKJ Einzeltherapie bei Kindern und Jugendlichen 12 Personlichkeitsstorungen
(abrechnungsfahig) 13 Posttraumatische Belastungsstérungen

GE  Gruppentherapie bei Erwachsenen 14 Schwere kérperliche Erkrankungen

(abrechnungsfahig)
GKJ Gruppentherapie bei Kindern und Jugendlichen
(abrechnungsfahig) VT  Verhaltenstherapie
PaT Paartherapie (nicht abrechnungsfahig) PT  Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
FaT Familientherapie (nicht abrechnungsfahig) APT Analytische Psychotherapie

Therapieform:

Arbeitsschwerpunkte: Unter Einbeziehung von:

1 Angst/Depression Hyp. Hypnose
2 Sucht Pr. ME  Progressive Muskelentspannung (Jacobson)
3 Frauen AT Autogenes Training
4 AIDS EMDR Eye Movement Desenzitisation and Reprocessing
5 Sexualitat KIP Katathym-imaginative Psychotherapie
6 Arbeitsplatz/Beruf ST Systemische Therapie
7 Essstérungen TZI Themenzentrierte Interaktion
8 Missbrauch
9 Lern-/Leistungsprobleme
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Karlheinz Fluchs Facharzt fur Kinder- PT EKJ samtl. KIP- | AT X Engl X
Kinder- und Jugendpsychiatrische und Jugendpsych- VT FaT Stérungen, | EMDR Niederl.
Ambulanz Hoher Wall iatrie, Facharzt fur EE (junge ADS/ADHS, | ST
Hoher Wall 14, 44137 Dortmund, Psychiatrie, Arztlicher Erwachse- Autismus Mindfillness
Tel. (0231) 549 57 13-0, Fax 549 57 13-9 | Psychotherapeut und ne) Trauma
praxis@kjp-hoherwall.de, Familientherapeut
www.kjp-hoherwall.de
Ramona Hinterland Arztin fir Kinder-und | PT EKJ samtl. KIP- | AT X X
Saarlandstr. 84-86, 44139 Dortmund Jugendpsychiatrie GKJ Erkrank. ST
Tel. (0231) 53 46 15-0, Fax 53 46 15-25, | und Psychotherapie, FaT
info@hinterland-kjp.de, Systemische Familien-
www.hinterland-kjp.de therapeutin (SG)
Christiane Huther Arztin fur Kinder-und | PT EKJ 1,57,89, | AT X FS Engl.,
Ernst-Mehlich-Str. 6, Jugendpsychiatrie mit GKJ 11,12, 13, ST Franz.
44141 Dortmund Zusatzbezeichnung FaT 14, Diagnos-
Tel. (0231) 14 28 30, Fax 14 20 35 Psychotherapie tik, heilpad.
Behandl.

- \.‘
Fachérztliche Praxis fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie Ramona Hinterland% :
Termine nach telefonischer Vereinbarung

il |
e
ﬂm SaarlandstraBe 84-86

44139 Dortmund

Telefon: 0231 - 53 46 15 -0
Fax: 0231 - 53 46 15 - 25

www.hinterland-kjp.de
info@hinterland-kjp.de



Name und Anschrift

Berufsgruppe
5 | Therapie-Form

Arztlicher Psychothe-
rapeut,

Facharzt fur Kinder-
und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Sozialpsychiatrische Gemeinschafts-
praxis Klaus Jordan und

Stefan Schreiber

Asselner Hellweg 185, 44319 Dortmund
Tel. (0231) 395 86 75, Fax 395 86 76,
info@praxis-jordan-schreiber.de,
www.praxis-jordan-schreiber.de

Arztlicher Psychothe- | PT
rapeut, VT
Facharzt fur Kinder-

und Jugendpsychiatrie

und Psychotherapie

Sozialpsychiatrische Gemeinschaftspra-
xis Klaus Jordan und Stefan Schreiber
Brockhausweg 13, 44141 Dortmund,
Tel. (0231) 286 58 30, Fax 286 58 31
info@praxis-jordan-schreiber.de,
www.praxis-jordan-schreiber.de

Arztin fur Kinder-und | PT
Jugendpsychiatrie und | VT
Psychotherapie

Jutta Wallmeyer

Beguinenstr. 6, 44388 Dortmund

Tel. (0231) 2222 6666, Fax 2222 6622,
info@kinderpsychiatrie-dortmund.de,
www.Kinderpsychiatrie-do.de

Arztliche Psychotherapie fur Kinder und
Jugendliche bieten auBerdem an:

Arztliche Psychothera- | PT
peutin

Renate Neumann

Harkortstr. 66, 44225 Dortmund
Tel. (0231) 71 12 56, Fax 754 60 83
info@praxis-renate-neumann.de,
www.praxis-renate-neumann.de

4.1.3  Psychologische, padagogische oder sozial-
padagogische Psychotherapeuten flr Kinder

und Jugendliche

Die Vorraussetzung zur Ausiibung von Psychotherapie ist in
Deutschland eine staatliche Erlaubnis (Approbation) oder die
Zulassung als Heilpraktiker.

Die Approbation kénnen Arzte, Psychologen bzw. im Bereich
der Kinder- und Jugendlichen Psychotherapie auch Angehérige
anderer Berufsgruppen erhalten.

Dabei handelt es sich um Dipl.-Psychologinnen und Dipl.-
Psychologen, Dipl.-Pddagoginnen und Dipl.-Padagogen sowie
Dipl.-Sozialpadagoginnen und Dipl.-Sozialpddagogen sowie
Dipl.-Sozialarbeiterinnen und Dipl.-Sozialarbeiter.

Die Approbation und der Fachkundenachweis in einem vom
Gemeinsamen Bundesausschuss anerkannten Richtlinienverfah-
ren (Analytische Psychotherapie, tiefenpsychologische fundier-
te Psychotherapie oder Verhaltenstherapie) ist Voraussetzung
fir die Kassenzulassung. Diese berechtigt zur Teilnahme an
der gesetzlichen Krankenversorgung, d. h. Leistungen kénnen
- nach einem einzelfallbezogenen Antragsverfahren - tber die
Krankenkassen abgerechnet werden.

Auskinfte zum Verfahren bei der Kassenabrechnung von
Psychotherapie und zu den zur Abrechnung zugelassenen
Therapeutinnen und Therapeuten erteilen die zustdndigen
Krankenkassen sowie die Vermittlungsstelle der Kassenarztli-
chen Vereinigung.

<
A
c /£ &
S S = ¥
Q > £ c s =
) (]
- (=] S 0w+ <
c c = —_— =}
(o)} S = o T © S [
c 2 < v | So= =
o = Q s 254 o
E 3 3 2 88238 ¢
:P < el 5 o< w
Q 3 = ¥ 9w T |+
=3 ﬂ w — g - 'S £ ()]
© &= ~ = 2 9aaq c
= [} Q Q T QEL ©
£ i = 2 5234 |8
= < S ¥ mesol N
EKJ 1,59 11, AT X FS Engl
GKJ ADHS ST
PaT
FaT
System.
Beratung
EKJ 1,2,7,89 | AT X FS Engl.
GKJ 11, 13, ADS/ | Pr. ME
PaT ADHS ST
FaT
System.
Beratung
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Kassenarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe
Vermittlungsstelle fur Psychotherapie
Robert-Schimrigk-Str. 4-6, 44141 Dortmund,

Tel. (0231) 94 32-38 44, 94 32-38 51 bis 55, Fax 94 32-31 32,
therapeutensuche@kvwl.de, www.kvwl.de

Psychotherapie wird ferner angeboten von Personen, die eine
Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz erlangt haben.

Die Durchftihrung einer psychotherapeutischen Behandlung
durch Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker berechtigt nicht zur
Abrechnung mit den Krankenkassen, hier kénnen Leistungen
nur privat abgerechnet werden.

Im Hinblick auf privat abrechnende Psychotherapeutinnen

und Psychotherapeuten sowie psychotherapeutisch arbeitende
Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker kann derzeit nur auf die
Gelben Seiten des Ortlichen Telefonbuchs verwiesen werden. Es
empfiehlt sich, die Abrechnungsfrage vor Beginn jeder Psycho-
therapie genau zu besprechen.

SchlieBlich gibt es in zunehmender Zahl auch freiberuflich
Tatige unterschiedlichster Berufsgruppen, die psychosoziale
Beratung und Lebenshilfe, Selbsterfahrung, Supervision und
Fortbildung anbieten. Im Hinblick auf Qualitatsstandards exis-
tieren nur teilweise Regelungen einzelner Fachgesellschaften
(z.B. fur Supervision).

Ubergreifende Ausbildungs- und Qualitétsstandards existieren
nicht. Hier ist nur Privatabrechnung méglich. Auch hier wird
auf die gelben Seiten verwiesen.
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Psychologische Psychotherapeuten fir Kinder

und Jugendliche

Name und Anschrift

Dipl.-Psych. Joachim Beuschel
Frohlinder Str. 89, 44379 Dortmund
Tel. (0231) 726 71 45

Prof. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych.
Anneliese Gerlach

Preinstr. 159, 44265 Dortmund
Tel. (0231) 4757217

Dipl.-Psych. Jurgen Kuhlmann
Gutenbergstr. 34, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 55 35 70

Dipl.-Psych. Michael Lacher
Ostwall 23, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 558 13 68, Fax 558 13 96

Dipl.-Psych. Klaus Malzahn
Kleppingstr. 8, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 57 98 68,
Praxis-KlausMalzahn@dokom.net

Dipl.-Psych. Peter Santura

Asselner Hellweg 94 ¢, 44319 Dort-
mund

Tel. (0231) 27 62 00, Fax 27 62 60

Dipl.-Psych. Werner Troster
Ostenhellweg 62, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 106 19 24, Fax 138 57 55

Berufsgruppe

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-

der- und Jugendlichen-

Psychotherapeut

Psychologische Psycho-
therapeutin, Kinder-
und Jugendlichen-
Psychotherapeutin

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-

der- und Jugendlichen-

Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-

der- und Jugendlichen-

Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-

der- und Jugendlichen-

Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-

der- und Jugendlichen-

Psychotherapeut

Psychologischer
Psychotherapeut, Kin-

der- und Jugendlichen-

Psychotherapeut

Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten

Dipl.-Pad. Nedal Abdallah-Hinz
Gleiwitzstr. 271, 44328 Dortmund
Tel. (0231) 23 90 81

E-Mail: Info@psychotherapie-do-
scharnhorst.de

Dipl.-Soz.arb. Helmut Baum
Saarlandstr. 71, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 534 03 96, Fax 1 06 79 17

Dipl.-Soz.arb./Soz.Pad. Tina Gesecus
Gemeinschaftspraxis Temming und
Gesecus

Ostenhellweg 43, 44135 Dortmund
Tel. (0231) 22 20 167
t.gesecus@web.de

Dipl.-Pad. Ulrike Hellmann

Am Gardenkamp 89, 44227 Dortmund
Tel. (0231) 75 30 80, Fax 7 95 07 70,
Ulrike.Hellmann@t-online.de

Dipl.-Pad. Karin Koenderink
Weisbachstr. 2, 44139 Dortmund
Tel. (0231) 533 04 85

Dipl.-Soz.pad. Sigrid Lang
Baroper Str. 379, 44227 Dortmund
Tel. (0231) 47877541,
sigrid-lang@gmx.net

Kinder- und Jugend-
lichen-Psychothera-
peutin

Kinder- und
Jugendlichen-Psycho-
therapeut

Kinder- und Jugend-
lichen-Psychothera-
peutin

Kinder- und Jugend-
lichen-Psychothera-
peutin

Kinder- und Jugend-
lichen-Psychothera-
peutin

Kinder- und Jugend-
lichen-Psychothera-
peutin

S | Therapie-Form

VT

PT
APT

PT

PT

PT

VT

PT
APT

Therapie-Umfang

EE
EKJ

EE
GE
EKJ
GKJ

EE

EKJ

PaT

FaT
Supervision

EE
EKJ
FaT

EE

EKJ

EKJ
PaT
FaT

EKJ

EKJ
GKJ
PaT
FaT

EKJ

EKJ

Arbeitsschwerpunkte
Unter Einbeziehung von

1,6,7,10, Pr. ME

11,12, 14

1,3,56,7,
8, 11,12,
13, 14, sex.
Identitats-
stor.

ST

1,578 11,
12,13

1,6,7, 11,
13

1,7,8,910, | AT
11,12,13 EMDR
Pr. ME

1,4,57,9 | AT
10, 11,12, Hyp.
13,14, Ent- | Pr. ME
wicklungs- | ST
stérungen TZI

1,9 11

1,3,56,7, | EMDR
8,910, 11, | KIP
12,13, 14 ST
1,7,89 AT
10, 11,13, Pr. ME
ADHS

Krisenintervention méglich

X

Beratung/Behandlung in
andeer Sprache als
=Mutterspr

Deutsch, (MS

FS Engl.

FS Engl.

FS Engl.

FS Engl.

Femdspn)

FS=

Zugang fir Rollstuhlfadar

X
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Dipl.-Pad. Elija R. Nentwich Kinder- und Jugend- PT EKJ Saugling- X
Brlcherhofstr. 7, 44263 Dortmund lichen-Psychothera- APT Kleinkind-
Tel. (0231) 8640946 peutin Eltern-PT
Dipl.-Soz.pad. Anna Schandelle Kinder- und Jugend- PT EKJ 1,2,7,8,11, | EMDR
Markgrafenstr. 34, 44139 Dortmund lichen-Psychothera- 12,13
Tel. (0231) 92726808, peutin
info@praxis-schandelle.de
Dipl.-Soz.arb. Silvia Schneider Kinder- und Jugend- PT EKJ 1,7,8 11
Holteystr. 39, 44267 Dortmund lichen-Psychothera- GKJ
Tel. (0231) 589 85 74, peutin
praxis-schneider@gmx.net
Dipl.-Psych. Reinhild Temming Kinder- und Jugend- EKJ 1,7,89, EMDR
Gemeinschaftspraxis Temming und lichen-Psychothera- PaT 11,13 ST
Gesecus peutin FaT
Ostenhellweg 43, 44135 Dortmund Traumathe-
Tel. (0231) 2220167 rapie
temming.praxis@gmx.de, www.thera-
pie.de/psychotherapie/temming/
Dipl.-Soz.arb. Rita Weghake-Kubiak Kinder- und Jugend- VT EKJ 1,2,7,8, Pr. ME
Ostenhellweg 43, 44135 Dortmund, lichen-Psychothera- , 13
Tel. (0231) 4768524, info@praxis-weg- | peutin
hake-kubiak.de,
www.praxis-weghake-kubiak.de
Dipl.-Pad. Maria-Theresia Windhofer Kinder- und Jugend- PT EKJ Behinderun- | Haptono- X FS Engl. X
Deusener Str. 175, 44369 Dortmund lichen-Psychothera- APT gen mie, Analyt.
Tel. (0231) 839 06 16, peutin Kunstthe-
www.windhofer.de rapie

4.2 Kinder- und jugendpsychiatrische

Krankenhausbehandlung

Fir die kinder- und jugendpsychiatrische Versorgung ist im

Rahmen psychiatrischer Pflichtversorgung flr das Stadtgebiet

Dortmund zustandig.

LWL-Klinik Dortmund - Elisabeth-Klinik

Kinder- u. Jugendpsychiatrie - Psychotherapie — Psychosomatik

- Vollstationarer Bereich, Institutsambulanz und Trauma-
Ambulanz, Marsbruchstr. 162 a, 44287 Dortmund, Tel. (0231)
91 30 19-0, barbara.zahn@wkp-lwl.org, www.lwl-jugendpsy-
chiatrie-dortmund.de; Sprachen: Englisch, Niederlandisch,
Polnisch, Portugiesisch, Russisch

- Tagesklinik, Beurhausstr. 47, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 91 30 19-0, kjp-dortmund@wkp-Iwl.org

Kinder und Jugendliche mit stationarer psychiatrischer
Behandlungsbedurftigkeit und geistiger Behinderung kon-
nen nach dortiger ambulanter Indikationsstellung durch die

ie
. o‘-_he\‘ap
praxis fur Regin®

picker

(Jansen und Streit)

Padiatrie
Neurologie
Psychiatrie
Orthopaddie

Geriatrie

LWL-Klinik Marsberg versorgt werden. Die Akutversorgung
dieser Klientel liegt bei der LWL-Klinik — Elisabeth-Klinik als der
ortlichen Versorgungsklinik.

Forensisch unterzubringende Jugendliche werden durch die
LWL-Klinik Marsberg versorgt.

LWL-Klinik Marsberg - Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
therapie und Psychosomatik

Bredelarer Str. 33, 34431 Marsberg, Tel. (02992) 6 01-40 00,
Fax 6 01-31 03, wkkjpp-marsberg@wkp-lwl.org,
www.jugendpsychiatrie-marsberg.de; Sprachen: MS=Persisch,
Rumanisch, Tarkisch

- LWL-Institutsambulanz Tel. (02992) 6 01-31 52, Fax 6 01-34 63
- LWL-Tagesklinik und Ambulanz Meschede
Tel. (0291) 9 02 23-0, Fax 9 02 29-19
- LWL-Tagesklinik und Ambulanz Paderborn
Tel. (05251) 14 65-28, Fax 14 65-33
- LWL-Tagesklinik und Ambulanz Hoxter
Tel. (02571) 95 19-20, Fax 95 19-19

e Videoanalyse zur positiven Eigensteuerung
bei Entwicklungsverzdgerung, Lernstérungen oder
Verhaltensauffalligkeiten nach dem IntraActPlus-Konzept

e Sauglingstherapie (Schreibabys)

HigelstraBe. 25 ¢ 44149 Dortmund-Dorstfeld
Tel.: 0231-24 95 96 98 Fax: 0231-24 96 83 72
e-mail: ergo-dorstfeld@gmx.de e www.ergotherapie-bicker.de

Praxisleitung
Stephanie Briickmann
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In der Umgebung von Dortmund kénnen ferner die folgenden
Krankenhauser in Anspruch genommen werden:

HELIOS St. Josefshospital — Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

Axtstr. 33a, 44879 Bochum, Tel. (0234) 4 18-375, bo-sekretariat.
kjppp@helios-kliniken.de

Vestische Kinder- und Jugendklinik - Abteilung far Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie, Psychotraumatologie,
Universitat Witten Herdecke,

Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5, 45711 Datteln,

Tel. (02363) 975-470/-0, www.kinderklinik-datteln.de; Sprachen:

Bei Bedarf Dolmetscherdienst

LVR-Klinikum Essen = Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
des Kinder- und Jugendalters

Virchowstr. 174, 45147 Essen, Tel. (0201) 72 27-0,
www.rk-essen.lvr.de; Sprachen: MS=Englisch, Turkisch /
FS=Franzésisch, Italienisch/im Einzelfall Dolmetscherdienst; &

LWL-Universitatsklinik Hamm der Ruhr-Universitat Bochum -
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik, Heithofer Allee 64, 59071 Hamm, Tel. (02381) 8 93-0;
Aufnahmeassistenz: Tel. (02381) 893-3333,
www.lwl-jugendpsychiatrie-hamm.de; Sprachen: Englisch,
Franzosisch, Italienisch, Kurdisch, Niederlandisch, Polnisch,
Portugiesisch, Rumanisch, Russisch, Spanisch, Tarkisch, dartiber
hinaus bei Bedarf Dolmetscherdienst; &

GemeinnUtziges Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke -
Abteilung fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie,
Kinderneurologie

Gerhard-Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke, Tel. (02330) 62-0,

Fax 62-39 95, kinderpsych@gemeinschaftskrankenhaus.de,
www.gemeinschaftskrankenhaus.de; Sprache: MS=Tirkisch; &

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie, Klinikum Lidenscheid der Markischen Klini-
ken GmbH, Paulmannshéher Str. 14, 58515 Ludenscheid, Tel.
(02351) 46-39 41, tamara.jacubeit@klinikum-luedenscheid.de

LWL-Klinik Marl-Sinsen - Haardklinik - Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie — Psychotherapie - Psychosomatik

Halterner Str. 525, 45770 Marl-Sinsen, Tel. (02365) 802-0,

Fax 802-2139, westf.klinik.marl@wkp-lwl.org,
www.jugendpsychiatrie-marl.de oder www.haardklinik.de

- Institutsambulanz, Tel. (02365) 802-2400, Fax 802-2419;

Sprachen: Englisch, Franzésisch, Italienisch, Polnisch, Russisch,

Turkisch, fir andere Sprachen Dolmetscherdienst; &

4.3 Psychosoziale Hilfen fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene
Kinderschutz und Hilfen bei sexueller
Gewalt und Misshandlung

4.3.1

Beim Jugendamt anzusprechen ist die jeweils im Einzelfall
zustandige Fachkraft im Jugendhilfedienst (siehe dazu Anhang
12.2) bzw. im Jugendamt.

‘c.l i J

Bei Unklarheiten hilft weiter

Stadt Dortmund, Jugendamt - Fachbereich erzieherische und

wirtschaftliche Hilfen,

Ostwall 64, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 25 12; Sprachen:

Polnisch, Russisch, Turkisch, fr andere Sprachen Dolmetscher-

dienst

- In akuten Notsituationen von Dortmunder Kindern und
Jugendlichen (Misshandlung / Vernachlassigung) Notrufnum-
mer des Jugendamtes: Tel. (0231) 50-12345

- Anonyme Beratung bei Verdacht auf eine Kindeswohlgeféahr-
dung in Dortmund: Tel. (0231) 50-2 48 81 und -2 45 14

Jugendschutzstelle des Sozialdienstes katholischer Frauen e.V.
Notaufnahme flr weibliche und ménnliche Jugendliche in
schwierigen Situationen (Tag und Nacht erreichbar),
Munsterstr. 57, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 86 10 85-11/-12; &

Aktivitaten verschiedener Dienste und Initiativen bei sexuellem
Missbrauch von Kindern und Jugendlichen werden in einem
Arbeitskreis koordiniert. Die Federfuhrung liegt bei der

Stadt Dortmund, Jugendamt - Koordinierungsstelle ,Hilfen bei
sexueller Gewalt an Kindern und Jugendlichen” im Psychologi-
schen Beratungsdienst, c/o Beratungsstelle Innenstadt, TélIner-
str. 4, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 31 15

Im Ubrigen kann man sich auch an die anderen unter 4.1.1
genannten Psychologischen Beratungsstellen fur Eltern, Kinder
u. Jugendliche wenden.

Sozialpadagogische Zeugenbegleitung im Strafverfahren far
minderjéhrige Opfer: Koordinierungsstelle , Hilfen bei sexueller
Gewalt"” im Psychologischen Beratungsdienst, c/o Beratungs-
stelle Innenstadt, TolInerstr. 4, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 50-23115

DarUber hinaus sind folgende Stellen zu erwéahnen:
Soziales Zentrum [PARITATISCHER], Erziehungs-, Ehe-, Lebens-,
Schwangerschaftskonflikt- und Familienplanungsberatung
Ambulante erzieherische Hilfen

Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 03-40,
Fax 84 03-41, info@westhoffstrasse.de,
www.soziales-zentrum.org, www.westhoffstrasse.de

(unter dieser Adresse wird auch Beratung im Internet ange-
boten), www.zoff-dortmund.de; Sprachen: MS=Kurdisch,
Polnisch, Slowenisch, Turkisch / FS=Arabisch, Englisch,
Franzosisch, Kroatisch, Russisch, Turkisch; &

AEB, Arztliche Beratungsstelle gegen Vernachlassigung und
Misshandlung von Kindern e.V. / Kinderschutz-Zentrum [PARI-
TATISCHER]

Gutenbergstr. 24, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 20 64 58-0, Fax
20 64 58-20, kontakt@aeb-dortmund.de, www.aeb-dortmund.
de; Sprachen: FS=Englisch, Franzosisch, Niederlandisch, bei
Bedarf Dolmetscher

- Gruppen und Intensivangebote fir Betroffene

- Fachstelle bei Missbrauch und Misshandlung von 0-21 Jahre
- Traumafachberatung

- Mobile Sprechstunde fur Kids

- Praventionsprojekt sexuelle Gewalt fur Kindergartenkinder

Pédiatrie-Neurologie-Orthopadie

« Kinder- und Erwachsenen-Bobaththerapie

= reve; ﬁ' &
A _/ r = !f.ﬂJ J Y

\‘-‘J Karin Hu(sch-Crerdes

& Ralf Wesseler

« Sensorische Integrationstherapie

« Aufmerksamkeits-/Konzentrationstraining

Kreuzstrafe 1 - 44139 Dortmund - Fon: 0231-10 33 22 - Fax: 0231-12 12 76 - info@ergohaus.de - www.ergohaus.de



Deutscher Kinderschutzbund e.V. - Ortsverband Dortmund e.V.
[PARITATISCHER]

Lambachstr. 4, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 79 78-0, ver-
waltung@kinderschutzbund-dortmund.de, www.kinderschutz-
bund-dortmund.de

- Sorgentelefon fur Kinder und Jugendliche Tel. (0800) 111 03 33
- Babysprechstunde (0-3 Jahre)

Homepage fir Kinder und Jugendliche, die von hauslicher
Gewalt betroffen sind www.kidsinfo-gewalt.de

4.3.2 Hilfen fur Kinder und Jugendliche
alkoholkranker Eltern

Beratungen — auch anonym - und Unterstltzung von Kindern,
Jugendlichen, Eltern, Fachkraften in Schulen und Kindertages-
einrichtungen, etc.

Stadt Dortmund, Jugendamt - Fachbereich erzieherische und
wirtschaftliche Hilfen, Ostwall 64, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 50-23397

4.3.3 Mutter-Kind-Bereich des

St. Vincenz-Jugendhilfe-Zentrum e.V.

St. Vincenz-Jugendhilfe-Zentrum e.V.

Oesterholzstr. 85-91, 44145 Dortmund

Tel. (0231) 98 32-0, Fax 98 32-200, info@vincenz-jugendhilfe.de,
www.vincenz-jugendhilfe.de

Gemeinsame Betreuung von Mutter und Kind: Bildungs- und
Entwicklungsférderung

- Dementenbetreuung
nach §45b SGB XI

- Verhinderungspflege
nach §39 SGB XI

- Kontrollbesuche
nach §37.3 SGB XI

- Hauswirtschaftliche
Versorgung

. Wund-
management

- Pflege-
Fachberatung

I

Inhaberin Ljubinka Kojovi¢

Med-Do

http://www.med-docare.de - email an: info@med-docare.de

4.3.4 Besondere Beratungsangebote fir Kinder und

Jugendliche

Soziales Zentrum [PARITATISCHER], Erziehungs-, Ehe-, Lebens-,

Schwangerschaftskonflikt- und Familienplanungsberatung

Ambulante erzieherische Hilfen

- ZOFF Jugendberatung
Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 03-40, Fax
84 03-41, info@westhoffstrasse.de, info@zoff-dortmund.de;
www.zoff-dortmund.de, www.soziales-zentrum.org,
www.westhoffstrasse.de (unter dieser Adresse wird auch
Beratung im Internet angeboten); Sprachen: MS=Kurdisch,
Polnisch, Slowenisch, Turkisch/FS=Arabisch, Englisch,
Franzosisch, Kroatisch, Russisch, Tarkisch; &

Stadt Dortmund, Jugendamt - Fachreferat Suchtpravention
Markische Str. 24-26, 44141 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 49 02,
Fax 50-1 00 49, rborggraefe@stadtdo.de,
www.suchtpravention.dortmund.de

Stadt Dortmund, Jugendamt - Streetwork

Leopoldstr. 22, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 81 08-77 oder -81,
Handy: (0172) 233 79 13 und (0173) 5 33 00 45,
streetworkdo@dokom.net

Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW,

Sleep In ,Stellwerk” — Notschlafstelle fur Kids,

Korner Hellweg 19, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 42 41 82,
Fax 42 41 91, stellwerkdo@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de;
Sprache: Bei Bedarf Dolmetscherdienst

Trager: Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen e.V.,
Alte Str. 65, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 42 41 79,

Fax 1 89 05 10, bsdortmund@vse-nrw.de

b ‘d Mitglied im Bundesverband

privater Anbieter sozialer Dienste e.V.

In der LandgrafenstraBBe

In der Markischen StraBe
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Hilfen fiir suchtkranke Menschen

Ein Verzeichnis der ambulanten und stationaren Einrich-
tungen der Suchthilfe in Westfalen-Lippe ist erhaltlich
bei:

LWL-Koordinationsstelle Sucht

Warendorfer Str. 25-27, 48133 Miinster,

Tel. (0251) 591-32 67 (Sekret.), Fax (0251) 591-54 99,
kswi@lwl.org, www.lwl-ks.de; &

5.1 Suchtpravention

Die folgenden Stellen machen spezialisierte Veranstal-
tungs- und Beratungsangebote fir die Bereiche Schule,
Jugendarbeit und Betrieb:

Fachstelle fur Suchtvorbeugung FFS (Fachabteilung in der
Drogenberatungsstelle/DROBS)

Schwanenwall 42, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 47 73 76-0, Fax 47 73 76-13,
info@suchtvorbeugung-dortmund.de
www.suchtvorbeugung-dortmund.de; Sprache: FS=Englisch

Stadt Dortmund, Jugendamt -

Fachreferat Suchtpréavention

Markische Str. 24-26, 44141 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 49 02, Fax 50-1 00 49,
rborggraefe@stadtdo.de, www.suchtpravention.dortmund.de

5.2 Hilfen fiir alkohol- und
medikamentenabhangige Menschen

5.2.1  Ambulante Beratung und Behandlung

5.2.1.1 Beratungs- und Behandlungsstellen far

alkohol- und medikamentenabhangige
Menschen

Ziel der Beratungsstellen ist es, zusammen mit den
Betroffenen, mégliche Ursachen zu klaren und Ldsungs-
moglichkeiten zu entwickeln. Die Beratungsstellen
vermitteln in stationare Therapie und fihren teilweise
auch selbst ambulante Rehabilitation durch.

Diakonie Fachstelle Sucht - Beratungsstelle fur Suchtkranke
Rolandstr. 10, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-4 61,

Fax 84 94-370, bfs@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de; &

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle des
Caritasverbandes Dortmund e.V.

Suchtberatung und ambulante Rehabilitation fur
Alkohol-, Medikamentenabhéngige und pathologische
Glucksspieler

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-145,
Fax 18 48-151, suchtberatung@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de; &

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt - Beratung fur Alko-
hol- und Medikamentenabhangige im Sozialpsychiatri-
schen Dienst

Eisenmarkt 3, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 25 34,
Fax 50-2 65 40

LWL -Klinik Dortmund - Ambulanz Suchtmedizin
Haus 42, Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-27 70, Fax 45 03-27 79,
suchtmedizin-dortmund@wkp-lwl.org

LWL-Klinik Dortmund — LWL-Rehabilitationszentrum
Ruhrgebiet FérderTurm

Ganztagig ambulante Rehabilitation alkohol- und
medikamentenabhéngiger Blrgerinnen und Blrger,
Tel. (0231) 45 03- 27 78, Fax 45 03-27 83,
hildegard.graebsch@wkp-Iwl.org

Zentrum fur Gehorlosenkultur e.V. - Ambulante psycho-
soziale Suchtberatung fur gehorlose und hdrbehinderte
Menschen

Huckarder Str. 2-8, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 91 30
02-0, Fax 91 30 02-33, suchtberatung@zfg-dortmund.de
oder info@zfg-dortmund.de, www.zfg-dortmund.de;
Sprache: Deutsche Gebérdensprache

5.2.1.2 Spezielle Beratungsangebote zum Problemfeld
Alkohol und Flhrerscheinentzug

FUhrerschein-Problemstelle im Kreuzbund,
Arbeitsgemeinschaft Dortmund

Maximilian-Kolbe-Haus, Propsteihof 10, 44137 Dortmund,
Tel. (02304) 40985, otmar.spaeter@web.de;

Individualpsychologische Verkehrstherapie fur alkohol-
auffallige Kraftfahrer/Dr. G. Hocher (IVT-HO)

in Dortmund vertreten durch Gemeinschaftspraxis IVT-HO,
Uwe Zwilling u.a., Dipl. Psychologen,

Kampstr. 32-34, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 57 86 13,

Fax 57 86 15, Uwe.Zwilling@t-online.de

JTraffik” Praxis fur Verkehrspsychologie - Beratung
Schulung, Rehabilitation verkehrs- und alkoholauffalliger
Kraftfahrer, Andreas Kuhr, Dipl.-Psychologe,

Auf dem Brand 5, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 5 86 03 83,
Fax 5 58 03 79, www.traffik.org

TUV NORD - Mobilitdt GmbH & Co. KG
Medizinisch-Psychologisches Institut

Hansastr. 7-11, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 91 44 30 34,
mpi-westfalen@tuev-nord.de

Nord-Kurs GmbH & Co. KG

Hoher Wall 26, 44137 Dortmund, Tel. (0201) 830-1939,
Fax 830-1937, nrw@nord-kurs.de

Kostenlose Informationsabende (ohne vorherige An-
meldung) finden regelmaBig jeden zweiten Mittwoch
(ungerade Woche) um 17:30 Uhr statt.

Uberértliche Anbieter mit Angeboten in Dortmund:

AFN - Gesellschaft fur Ausbildung, Fortbildung und
Nachschulung e.V.: Verkehrspsychologische Beratung, Kurse
fur alkohol-und drogenauffallige Kraftfahrer nach § 70 FeV,
Besondere Aufbauseminare, Kurse fur verkehrsauffallige
Kraftfahrer zur Vorbereitung auf die MPU, verkehrstherapeuti-
sche MaBnahmen

Sulzburgstr. 13, 50937 Kéln, Tel. (0180) 231 94 94,

afn@afn.de, www.afn.de

Individualpsychologische Verkehrstherapie fur alkohol-
auffallige Kraftfahrer/Dr. G. Hocher (IVT-Ho),
Kaiser-Wilhelm-Ring 6-8, 50672 Koln, Tel. (0221) 13 45 83,
Fax 13 33 60, ivt-hoe@t-online.de, www.ivt-hoe.de

in Dortmund vertreten durch Gemeinschaftspraxis IVT-HO,
Uwe Zwilling u.a., Dipl. Psychologen,

Kampstr. 32-34, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 57 86 13,
Fax 57 86 15, Uwe.Zwilling@t-online.de



Nord-Kurs GmbH & Co. KG
Steubenstr. 53, 45138 Essen, Tel. (0201) 830-1939,
Fax 830-1937, nrw@nord-kurs.de

5.2.2  Betriebliche Suchtberatung

5.2.2.1 Koordination und Ansprechpartner fir
Fragen der betrieblichen Suchtkrankenhilfe

Vor allem in gréBeren Betrieben und Verwaltungen gibt
es innerbetriebliche Suchtkrankenhilfe mit im einzelnen
unterschiedlichen Arbeitsformen. Der Arbeitskreis
JSuchtgefahren im Betrieb” dient als Forum betrieb-
licher Suchtvorbeugung und -beratung und erméglicht
zielgerichteten Erfahrungsaustausch.

Koordination:

Fachstelle fir Suchtvorbeugung FFS (Fachabteilung in der
Drogenberatungsstelle DROBS)

Schwanenwall 42, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 47 73 76-0, Fax 47 73 76-13,
info@suchtvorbeugung-dortmund.de,
www.suchtvorbeugung-dortmund.de

IHK zu Dortmund

Kontaktherstellung bei Suchtgefahren am Arbeitsplatz
Markische Str. 120, 44141 Dortmund, Tel. (0231) 54 17-
123, m.johnen@dortmund.ihk.de,
www.dortmund.ihk24.de

5.2.2.2 Betriebsinterne Sozial- und Suchtberatungsstellen

Bei den nachstehend aufgefthrten Stellen handelt es
sich um Dienste mit hauptberuflich tatigen Fachkraften.

Beratungsstelle fir Beschaftigte der Stadt Dortmund,

der Klinikum Dortmund gGmbH, der Seniorenheime
Dortmund gGmbH, der Sparkasse Dortmund und des
Revierparks Wischlingen gGmbH

Betenstr. 1, 44122 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 56 55, -2 56 56 oder -2 50 41,
e.zacharias@stadtdo.de, www.dortmund.de

Zielgruppe: Beschaftigte der o. g. Institutionen, die Beratung
bendtigen bei Suchtfragen, psychischen Belastungen, beruf-
lichen Problemen und sozialen Schwierigkeiten. Angebote:
Beratung, Mediation, Seminare fur Fhrungskrafte.

entrum fur
sychomotorik und

nterdisziplinare
Friuhféorderung

dbgs — GesundheitsService GmbH (ein Unternehmen der
IAS-Gruppe),
- Zentrum Dortmund
Hansastr. 5, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 7 29 24 33,
nadja.amjad@ias-gruppe.de, www.ias-gruppe.de;
Sprache: FS=Englisch
- Zentrum Duisburg
Konigstr. 67-69, 47051 Duisburg, Tel. (0203) 3017 2324, nina.
bente@ias-gruppe.de; Sprache: FS=Englisch

5.2.2.3 Weitere Angebote betrieblicher Sozial-
und Suchtberatung

Auf ehrenamtlicher bzw. nebenamtlicher Grundlage sind
in weiteren Betrieben Ansprechpartner/innen verfligbar:

Agentur fur Arbeit Dortmund
Steinstr. 39, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 8 42-1140,
heidemarie.malke-diop@arbeitsagentur.de

Berufsforderungswerk Dortmund, Arbeitskreis Sucht,
Hacheneyer Str. 189, 44265 Dortmund, Kontakt: Reinhard
Scholz, Tel. (0231) 7109211, rso@bfw-dortmund.de

Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin -
Suchtbeauftragter

Friedrich-Henkel-Weg 1-25, 44149 Dortmund,

Tel. (0231) 90 71-23 44, Fax 90 71-24 35,
suchtbeauftragter.quittek@baua.bund.de

Dortmunder Energie- und Wasserversorgung GmbH (DEW21)
Ostwall 51, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 5 44-26 04,
suchtberatung@dew21.de, www.dew21.de; &

Fachhochschule Dortmund -

Betrieblicher Ansprechpartner fir Suchtfragen
Sonnenstr. 100, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 91 12-187,
Fax 91 12-720, dahlmann@fh-dortmund.de,
www.fh-dortmund.de; &

LWL-Klinik Dortmund - Suchtbeauftragte
Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,

Tel. (0231) 45 03-3740, Handy 0151-40 63 67 31,
martina.kabacinski@wkp-lwl.org,
www.psychiatrie-dortmund.de

3

Foérderung und Beratung von Kindern,
Jugendlichen und ihren Eltern
HumboldtstraBe 45 * 44137 Dortmund

Tel.: (02 31) 14 36 15/16 * Fax: (02 31) 16 46 37
info@psychomotorik-do.de * www.psychomotorik-do.de
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5.2.3 Stationdre Behandlung: Entzug und

Entwéhnung

Entzugsbehandlung im Rahmen psychiatrisch-psychotherapeu-
tischer Behandlung findet in Dortmund statt in der LWL-Klinik
Dortmund in Aplerbeck und in der Abteilung fur Psychiatrie
und Psychotherapie des Ev. Krankenhauses in Litgendortmund.
Im Marien Hospital Dortmund-Hombruch betreibt die Klinik
fir Innere Medizin in Kooperation mit der Klinik fur Psychiatrie
und Psychotherapie eine Schwerpunktstation fur Qualifizier-
ten Entzug bei Alkoholabhéngigkeit. In Betracht kommen im
Ubrigen auch internistische Abteilungen anderer Allgemei-

ner Krankenhauser. Die Beratungsstellen und die Ambulante
Suchtmedizin der LWL-Klinik Dortmund (siehe unter 5.2.1 und
5.2.2) beraten und vermitteln bei der Einleitung einer Entzugs-
behandlung. Die Entwohnungsbehandlung ist eine MaBnahme
der medizinischen Rehabilitation. Der Zugang ist Gber eine
Suchtberatungsstelle oder durch Vermittlung des Kranken-
hauses wahrend der Entzugsbehandlung méglich. Alkohol-
oder medikamentenabhangige Personen kénnen auch direkt
Kontakt mit der Rehabilitationseinrichtung der LWL-Klinik
Dortmund aufnehmen.

LWL-Klinik Dortmund, Abt. LWL-Rehabilitationszentrum

Ruhrgebiet ForderTurm,

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,

Tel. (0231) 45 03-2778, Fax 45 03-2783,

hildegard.graebsch@wkp-Iwl.org

- Stationare Rehabilitation, Stationen 13-3 und 18-1, Mars-
bruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-2443/-2440

Ev. Krankenhaus GmbH Dortmund - Ev. Krankenhaus
Lutgendortmund - Fachbereich Psychiatrie und Psycho-
therapie,

Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 61 88-0,
Sekretariat Tel. 61 88-231, sekretariat.psychiatrie@evk-luedo.de;
Sprachen: Englisch, Tarkisch, Russisch

Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbH -

Marien Hospital Dortmund-Hombruch - Klinik fir Innere
Medizin/Diabetologie,

Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 77 50-0;
Schwerpunktstation Qualifizierter Entzug I-2, Tel. (0231) 7750-
8248, jutta.weckermann@marien-hospital-dortmund.de,
www.marien-hospital-dortmund.de/innere-medizin.html

Sonstige Stellen:

Deutsche Hauptstelle fur Suchtfragen (DHS) e.V.
Postfach 13 69, Westenwall 4, 59065 Hamm,
Tel. (02381) 90 15-0, Fax 90 15-30, info@dhs.de, www.dhs.de

Deutsche Rentenversicherung Westfalen
Westfalische Arbeitsgemeinschaft flr Rehabilitation
Gartenstr. 194, 48125 Mnster, Tel. (0251) 2 38-62 00
5.2.4  Niedrigschwellige Hilfen

Niedrigschwellige, offene Hilfsangebote speziell fur chronisch
alkohol- und medikamentenabhangige Menschen gibt es

in Dortmund nicht. Zu den Hilfeangeboten bei besonderen

sozialen Schwierigkeiten siehe im einzelnen Kapitel 8 dieses
Adressbuches.

Ambulant betreutes Wohnen fur
suchtkranke Menschen

5.2.5

Uber den Hilfebedarf wird in der Hilfeplankonferenz fiir psy-
chisch kranke und suchtkranke Menschen entschieden (ndhere
Erlduterungen siehe Kap. 12.7.1).

Ansprechpartner im Landschaftsverband Westfalen-Lippe,
Abt. Behindertenhilfe - Hilfeplanung

Warendorfer Str. 26-28, 48133 MUnster; &

Fax (0251) 591-68 73

Tel. (0251) 5 91-47 14, dagmar.jaschke@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-36 93, gabriele.roelf@lwl.org

Tel. (0251) 5 91-46 40, lydia.heitkoetter@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-3747, kirsten.kuennemann@Iwl.org

Informationen in Dortmund erteilt, neben den Anbietern
ambulanter und stationarer Wohnhilfen fir suchtkranke-
Menschen,

Stadt Dortmund, Sozialamt, Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 60 75, gkirsten@stadtdo.de

und Tel. (0231) 50-2 36 41, bliska@stadtdo.de, Fax 50-2 69 83

Anbieter ambulant betreuten Wohnens fir suchtkranke
Menschen

Eine laufend aktualisierte Ubersicht ist auch zu finden unter:
www.lwl.org/LWL/Soziales/Sozialhilfe/start/ambu_betreu_woh-
nen/uebersicht_anbieter/

Caritasverband Dortmund e.V.

Ambulant Betreutes Wohnen fir Menschen mit einer Abhéan-
gigkeitserkrankung

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-145,

Fax 18 48-151, abw-sucht@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH

Betreutes Wohnen fur mehrfach beeintrachtige Abhangigkeits-
kranke - Mobiflex

Sternstr. 23, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 56 55 93-0,

Fax 56 55 93-15, bewo-ak@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de; Sprachen: MS=Polnisch/
FS=Englisch, Franzésisch, Spanisch; &

ABW Dienstleistungen Levinson

Fachbetreuung fur Menschen mit Suchterkrankungen
Hohe Str. 30, 44139 Dortmund

Tel. (0231) 580 35-35/-36 oder 0152/02059590,
abw-levinson@web.de; Sprachen: Polnisch, Russisch; &

Psychosozialer Tragerverbund Dortmund GmbH — Ambulant
Betreutes Wohnen fir chronisch und mehrfach

beeintrachtigte Abhangigkeitskranke

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 44 22 77-0,

Fax 44 22 77-30, ptv@ptv-dortmund.de; Sprachen: MS=Polnisch,
Rumanisch, Russisch, Turkisch/FS=Italienisch, Spanisch

Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW
IN:KONTAKT

Rheinische Str. 167, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 43 87 978, Fax
43 88 433, inkontakt@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de

Betreuung beim VSE nur fur Klienten/innen vom 21. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres.

Trager: Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW
Alte Str. 65, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 42 41 79, Fax 189 05
10, bsdortmund@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de

5.2.6  Stationare Wohneinrichtungen fir
suchtkranke Menschen

Uber den Hilfebedarf wird in der Hilfeplankonferenz fir
psychisch kranke und suchtkranke Menschen entschieden
(nahere Erlauterungen siehe Kap. 12.7.1).



Ansprechpartner im Landschaftsverband Westfalen-
Lippe, Abt. Behindertenhilfe - Hilfeplanung
Warendorfer Str. 26-28, 48133 Mnster; &

Fax (0251) 591-68 73

Tel. (0251) 5 91-47 14, dagmar.jaschke@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-36 93, gabriele.roelf@lwl.org

Tel. (0251) 5 91-46 40, lydia.heitkoetter@Iwl.org
Tel. (0251) 5 91-37 47, kirsten.kuennemann@Iwl.org

Informationen in Dortmund erteilt, neben den stationdren
Wohneinrichtungen fir suchtkranke Menschen,

Stadt Dortmund, Sozialamt

Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 60 75,
gkirsten@stadtdo.de und

Tel. (0231) 50-2 36 41, bliska@stadtdo.de, Fax 50-2 69 83

Stationare Wohneinrichtungen fur suchtkranke Menschen
LWL-Wohnverbund Dortmund - Wohnheim fur mehrfach
beeintrachtigte Abhangigkeitskranke ,,Haus am Weg”
Leni-Rommel-Str. 211, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 44 47 58-0,
Fax 44 47 58-11

Diakonisches Werk Dortmund und Liinen gGmbH -
Ludwig-Steil-Haus — Wohnheim fur mehrfach beeintrachtigte
abhangige Frauen und Méanner

Im Defdahl 61, 44141 Dortmund, Tel. (0231) 55 77 61-0,

Fax 55 77 61-9, Ish@diakoniedortmund.de; Sprachen:
MS=Finnisch, Polnisch, Russisch; &

Zentrum fur Gehorlosenkultur e.V. - Wohnheim
Kleyer Weg 38, 44149 Dortmund, Tel. (0231) 65 61 77,
Fax 65 62 85, wohnheim@zfg-dortmund.de,
www.zfg-dortmund.de

AuBenwohngruppe Bockenfelder Str. 177,

44388 Dortmund; Sprache: Deutsche Gebérdensprache
5.2.7  Pflegeeinrichtung fir Menschen mit
Suchterkrankung

LWL-Pflegezentrum Dortmund Am Apfelbach
Hausgemeinschaften fur dltere Menschen mit einem hohen
psychosozialen Pflegebedarf

Stationare Pflege — Kurzzeitpflege - Tagespflege

Allerstr. 24, 44287 Dortmund, (Postanschrift: Marsbruchstr. 179,
44287 Dortmund),

Tel. (0231) 4503-5400/-5415, Fax 4503-5409,
Iwl-pflegezentrum-dortmund@wkp-Iwl.org

5.3 Hilfen fiir drogenabhangige Menschen
5.3.1 Ambulante Beratung/Behandlung und

Therapievermittlung fr drogenabhangige
Menschen

Betroffene und Angehérige kénnen bei Beratungsstellen
anonyme und kostenlose Hilfe finden. Beratungsstellen kénnen
auch Kontakte zu anderen Betreuungseinrichtungen, Selbsthil-
fegruppen und Arzten herstellen und vermitteln in Entzug und
Entwoéhnung.

Drogenberatungsstelle (DROBS) (Trager: Soziales Zentrum
Dortmund e.V. - Mitglied im PARITATISCHEN)
Schwanenwall 42, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 47 73 76-0,
Fax 47 73 76-13, info@drobs-dortmund.de,
www.drobs-dortmund.de

nado gGmbH - Netzwerk Adaptionsbehandlung

Dortmund [PARITATISCHER],

Ambulante medizinische Rehabilitation Sucht/Nachsorge
Wellinghofer Str. 103, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 560313-70
oder -90, Fax 560313-99, nado@nado.de, www.nado.de

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt

Drogenberatung im Sozialpsychiatrischen Dienst,
Eisenmarkt 3, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 35 63,
-2 36 09 oder -2 41 56; Sprache: Franzosisch

Drogenhilfeeinrichtung ,Kick” der AIDS-Hilfe Dortmund e.V.
[PARITATISCHER] - Drogenkonsumraum - Drogentherapeuti-
sche Ambulanz

Eisenmarkt 5, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 4 77 36 99-0, Fax
477 36 99-20, info@kick-dortmund.de, www.kick-dortmund.de;
Sprache: Polnisch; &

LWL-Klinik Dortmund, Ambulanz Suchtmedizin

Haus 42, Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,

Tel. (0231) 45 03-27 70, Fax 45 03-27 79,
suchtmedizin-dortmund@wkp-lwl.org; Sprachen: Polnisch,
Tarkisch, far andere Sprachen Dolmetscherdienst

5.3.2 Betriebliche Suchtberatung

Die unter 5.2.2 aufgeftihrten betrieblichen Suchtberatungs-
stellen kiimmern sich schwerpunktmé&Big um alkohol- und
medikamentenabhéngige Menschen, sind aber teilweise auch
bei Drogenproblemen ansprechbar.

5.3.3 Stationdre Behandlung:

Entzug und Entwéhnung, Nachsorge

Entzugsbehandlung fur drogenabhangige Menschen kann
grundsatzlich mit entsprechender Verordnung eines niederge-
lassenen Arztes in jedem Allgemeinenkrankenhaus stattfinden.
Die meisten Allgemeinkrankenhauser sind aber auf die Durch-
flhrung solcher Behandlungen nur unzureichend eingerichtet
und lehnen solche Patienten deshalb teilweise auch ab. Es
empfiehlt sich deshalb, Entzugsbehandlung in Kooperation mit
einer der Drogenberatungsstellen einzuleiten. Der Zugang zur
Entwoéhnungsbehandlung ist nur unter Beteiligung einer Be-
ratungsstelle oder aus der Entzugsbehandlung der LWL-Klinik
Dortmund heraus moglich. Diese Einrichtungen beraten auch
bei der Inanspruchnahme auswartiger Einrichtungen.

Die Adaptionsphase dient sowohl der Ablésung vom statio-
ndren Therapieprozess, als auch der weiteren Stabilisierung
der Abstinenz unter erhéhten Belastungsbedingungen. Die
Adaptionsphase kann nach der Entwéhnungsbehandlung die
zweite Phase der medizinischen Rehabilitation darstellen.
Adaptionsleistungen kénnen stationar und ganztagig ambu-
lant durchgefthrt werden.

LWL-Klinik Dortmund — LWL-Rehabilitationszentrum Ruhrge-
biet ForderTurm

Ganztagig ambulante Rehabilitation alkohol- und
medikamentenabhéngiger Blrgerinnen und Birger,

Tel. (0231) 45 03-27 78, Fax 45 03-27 83,
hildegard.graebsch@wkp-Iwl.org

Therapiezentrum Ostberge - Zentrum flr Drogentherapie, Ost-
berger Str. 17, 44289 Dortmund, Tel. (02304) 941 20-0,
Fax 941 20-20, verwaltung@ostberge.de, www.ostberge.de

nado gGmbH - Netzwerk Adaptionsbehandlung
Dortmund[PARITATISCHER],

Adaptionsbehandlung fur Drogenabhéngige

Wellinghofer Str. 103, 44263 Dortmund,

Tel. (0231) 560313-70, Fax 560313-99, nado@nado.de, www.
nado.de; Sprachen: FS=Englisch, Italienisch

Sonstige Stellen:

Deutsche Hauptstelle fur Suchtfragen (DHS) e.V.

Postfach 13 69, Westenwall 4, 59065 Hamm,

Tel. (02381) 90 15-0, Fax 90 15-30, info@dhs.de, www.dhs.de 39
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Deutsche Rentenversicherung Westfalen
Westfalische Arbeitsgemeinschaft fur Rehabilitation
Gartenstr. 194, 48125 Mnster, Tel. (0251) 2 38-62 00

5.3.4 Betreutes Wohnen

Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW,

- “Sputnik” - stationdre Hilfen in Einzelwohnungen des VSE,
Rheinische Str. 67, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 43 00 80,
Fax 43 00 08, sputnik@vse-nrw.de
Betreuung beim VSE nur fur Klienten/innen vom 21. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres

- .Sprungbrett” - teilstationare Hilfen in eigener Wohnung,
Rheinische Str. 167, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 9 78 53 51,
Fax 97 85 83 52, sprungbrett@vse-nrw.de
Betreuung beim VSE nur fur Klienten/innen vom 21. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres

Trager: Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW, Alte

Str. 65, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 42 41 79, Fax 1 89 05 10,

bsdortmund@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de

nado gGmbH - Netzwerk Adaptionsbehandlung Dortmund
[PARITATISCHER]

Betreutes Wohnen flir Drogenabhangige

Wellinghofer Str. 103, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 56 03 13-70,
Fax 56 03 13-99; Sprache: FS=Englisch

PUR e.V. - Verein zur Pravention und Rehabilitation von
Suchterkrankungen [PARITATISCHER]

Ambulant Betreutes Wohnen fur chronisch Abhangige von
illeagalen Drogen und Substituierte

Bornstr. 239, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 50-26436,

Fax 50-26429, info@pur-ev.de, www.pur-ev.d;

Sprache: FS=Englisch

5.3.5 Niedrigschwellige Tagesangebote

,Café Flash” in der DROBS [PARITATISCHER] - Kontakt-café
und Anlaufstelle fir Drogenabhéngige und Substituierte,
Schwanenwall 42, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 47 73 76-51, Fax 47 73 76-13,
info@drobs-dortmund.de, www.drobs-dortmund.de

Drogenhilfeeinrichtung ,Kick” der AIDS-Hilfe Dortmund e.V.
[PARITATISCHER] - Kontaktcafé und Anlaufstelle fur Drogen-
abhangige, Eisenmarkt 5, 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 4 77 36 99-0, Fax 477 36 99-20, info@kick-dortmund.
de, www.kick-dortmund.de; Sprache: Polnisch; &

5.3.6  Drogenkonsumraum

Drogenhilfeeinrichtung ,Kick” der AIDS-Hilfe Dortmund e.V.
[PARITATISCHER] - Drogenkonsumraum

Eisenmarkt 5, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 4 77 36 99-0,

Fax 4 77 36 99-20, info@kick-dortmund.de,
www.kick-dortmund.de; Sprache: Polnisch; &

5.3.7 Substitutionsbehandlung

Auskunfte zur Substitutionsbehandlung erteilen die Drogen-
beratungsstellen, die AIDS-Beratung im Gesundheitsamt,
die AIDS-Hilfe und PUR e.V. sowie die Selbsthilfegruppen.

5.3.7.1 Methadonambulanz

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt - Methadon-Ambulanz
Bornstr. 239, 44145 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 53 92, 53methad-amb@stadtdo.de; Sprache:
FS=Franzosisch, MS=Marokkanisch

5.3.7.2 Psychosoziale Betreuung

Drogenberatungsstelle (DROBS) (Trager: Soziales Zentrum
Dortmund e.V. - Mitglied im PARITATISCHEN)
Schwanenwall 42, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 47 73 76-0, Fax 47 73 76-13,
info@drobs-dortmund.de, www.drobs-dortmund.de

nado gGmbH - Netzwerk Adaptionsbehandlung Dortmund
[PARITATISCHER],

Adaptionsbehandlung fur Drogenabhangige

Wellinghofer Str. 103, 44263 Dortmund,

Tel. (0231) 56 03 13-70, Fax 56 03 13-99, nado@nado.de,
www.nado.de; Sprachen: FS=Englisch, Italienisch

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt

Drogenberatung im Sozialpsychiatrischen Dienst,

Eisenmarkt 3, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 35 63, -2 36 09
oder -2 41 56; Sprachen: FS=Franzsisch, MS=Marokkanisch

PUR e.V. - Verein zur Pravention und Rehabilitation von
Suchterkrankungen [PARITATISCHER]

Bornstr. 239, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 64 35,
Fax 50-2 64 29, info@pur-ev.de, www.pur-ev.de;
Sprache: FS=Englisch

5.3.8 AIDS-Beratung

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt - AIDS-Beratung
Hovelstr. 8, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 36 01,
aidsberatung@stadtdo.de, www.gesundheitsamt.dortmund.de

AIDS-Hilfe Dortmund e.V. [PARITATISCHER]

Mollerstr.15, 44137 Dortmund; Tel. (0231) 1 88 87-70 (Biro),
Fax 1 88 87-69, Anonyme Telefonberatung der Aidshilfen
0180-3 31 94 11, info@aidshilfe-dortmund.de, www.aidshilfe-
dortmund.de; Sprache: FS=Englisch, Polnisch

Falls notwendig, kdnnen Beratungsgesprache in den Raumlich-
keiten der Drogenhilfeeinrichtung Kick durchgeftihrt werden.

Pudelwohl - gesund & schwul in DO

Dein schwuler Gesundheitsladen in Dortmund

Alter Burgwall 4-6, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 9 50 81 18,
info@pudelwohl-dortmund.de, www.pudelwohl-dortmund.de

54 Beratung fiir spielsiichtige Menschen

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle des Caritas-
verbandes Dortmund e.V.

Suchtberatung und ambulante Rehabilitation fur Alkohol-,
Medikamentenabhangige und pathologische Gllcksspieler
Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-145,

Fax 18 48-151, suchtberatung@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de; &

Spielstichtige Menschen kénnen sich ferner wenden an die
LWL-Klinik Dortmund - Ambulanz Suchtmedizin,
Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,Tel. (0231) 45 03-27 70,
Fax 45 03-27 79, suchtmedizin-dortmund@wkp-lwl.org;
Sprache: FS=Englisch; &

sowie

Ev. Krankenhauses Litgendortmund - Psychiatrische Institut-
sambulanz

Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 61 88-2 06,
institutsambulanz.psychiatrie@evk-luedo.de,
www.evk-luedo.de



Ambulante Dienste

- Beratungsstelle
e e n S I e Assistenzdienst
Familienunterstitzender Dienst

Dortmund Ambulanter Pflegedienst

Ambulant Unterstltzes Wohnen / Wohnberatung
Erziehungshilfen

Far Menschen mit Behinderung u. Freizeit und Sport

ihre Angehorigen in Dortmund Forderzentrum
Interdisziplinare Frihférderung

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und Sie mehr Heilpadagogik fiir Kinder

Uber uns erfahren wollen, erreichen Sie uns unter der

Telefonnummer (0231) 13889 0. Weitere Informationen .

finden Sie auch im Internet unter www.lebenshilfe-dortmund.de. WOhnstatten

Praxis Lebensharmonie
Heilpraxis fur Psychotherapie

Maren Oberreich Markische StraBe 227
Heilpraktikerin fur Psychotherapie 44141 Dortmund
Tel.: 0231 41 91 27 77
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Berufliche Eingliederung, geschiitzte Arbeit
N

6.1 Beratung, Vermittlung

Die Bundesagentur fur Arbeit bietet als Leistungen zur Arbeits-
forderung die Vermittlung von Ausbildungs- und Arbeitsstel-
len, die berufliche Beratung und Berufsorientierung an.

Die Durchftihrung dieser Aufgaben fur den Kundenkreis der
behinderten Menschen erfolgt durch die Fachteams in der
Agentur fur Arbeit.

Personen, die Leistungen der Grundsicherung fur Arbeits-
suchende nach SGB Il erhalten, stehen die persénlichen
Ansprechpartner im Jobcenter zur Verfligung.

Bundesagentur fur Arbeit Dortmund:

Team fur berufliche Rehabilitation und Schwerbehinderte
Steinstr. 39, 44147 Dortmund, Tel. 0180 1555111*,
dortmund.365-reha-beratung@arbeitsagentur.de,
www.arbeitsagentur.de; Sprache: Dolmetscherdienst fir
Deutsche Gebardensprache; &

* Festnetzpreis 3,9 ct/min.;Mobilfunkpreise hochstens 42 ct/min.

Jobcenter Dortmund

Team Rehabilitanden und Schwerbehinderte

Sudwall 5-9, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 842 15 85,
jobcenter-dortmund-team562@jobcenter-ge.de; Sprachen:
MS=Russich, Tiirkisch/FS=Englisch, Gebardensprache; &

Andere ortliche Fachdienste:

Integrationsfachdienst Dortmund im Auftrag des LWL-Integra-
tionsamtes Westfalen
Burogemeinschaft Sternstr. 23, 44137 Dortmund,
- Caritasverband Dortmund e.V. (Haupttrager),
Tel. (0231) 58 97 84-18, ifd-do@ifd-westfalen.de,
www.ifd-westfalen.de/ifd-do; &
- Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH
Tel. (0231) 58 97 84-17, Zentrales Fax 58 97 84-29
Zweigstellen:
- Stadt Dortmund,
Horder Bahnhofstr. 16, 44263 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 56 10, Fax 50-3 48 93
- Zentrum fur Gehérlosenkultur e.V., Huckarder Str. 2-8,
44147 Dortmund, Tel. (0231) 91 30 02-20, Fax 91 30 02-33
Der Integrationsfachdienst bietet arbeitssuchenden Schwer-
behinderten Hilfen bei der beruflichen Eingliederung und er
unterstitzt interessierte Arbeitgeber kompetent in fachlichen
und finanziellen Fragen.

LWL-Integrationsamt Westfalen

Von-Vincke-Str. 23-25, 48143 Munster, Tel. (0251) 591-65 55,
Fax 591-65 66, Integrationsamt@Iwl.org,
www.lwl-integrationsamt.de; &

Arbeitslosenzentrum Dortmund e.V.

Leopoldstr. 16-20, 44147 Dortmund,

Tel. (0231) 81 21 24, Fax 81 21 29,
info@alz-dortmund.de, www.alz-dortmund.de; &

6.2 Ergotherapie/Klinische Arbeitstherapie
und tagesstrukturierende Beschaftigung

Ergotherapie
In freier Praxis tatig sind folgende Ergotherapeuten
(Arbeits- und Beschaftigungstherapeuten)

Praxis fur Ergotherapie Nicoletta Adolphs

Hohe Str. 16, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 53 37 72 2,
Fax 53 37 70 1, ergolife@gmx.de,
www.ergotherapie-adolphs.de/praxis/dortmund/

Ergotherapie und Feldenkrais

Eberhard Bremicker

Marderweg 3, 44267 Dortmund, Tel. (0231) 81 37 82,
www.feldenkraislehrer.de

Praxis fir Ergotherapie Thomas Dittmann
Tannenstr. 1, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 72 55 67 0,
Fax7255701; &

Praxis fr Ergotherapie Iris Eicker

Missundestr. 8, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 1501 27 9,
Mobil 0172-179 46 52, iriseicker@web.de,
www.ergotherapie-eicker.de; Sprachen: Bulgarisch, Englisch,
Russisch, Serbokroatisch, Turkisch; &

Praxis Gartenstadt - Rehabilitation Andrea Freiberg
Untere Brinkstr. 66, 44141 Dortmund,

Tel. /Fax (0231) 59 39 01-21, info@praxis-gartenstadt.de,
www.praxis-gartenstadt.de

Ergotherapie Heike Frenzel
Von-der-Goltz-Str. 39, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 138758 1,
info@heike-frenzel.de, www.heike-frenzel.de

Ergotherapiepraxis Randolf Gieselmann
Evinger Str. 178, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 98 87 47 4,
ergo-gieselmann-jung@t-online.de

Ergotherapie- und Rehabilitationpraxis Gieselmann und Jung

- Wickeder Hellweg 84, 44319 Dortmund,
Tel. (0231) 56 55 49 1, ergo-gieselmann-jung@t-online.de

- Paderborner Str. 26, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 97 76 64 36,
ergo-gieselmann-jung@t-online.de

Ergotherapiepraxis Helga Jung
Droote 50, 44328 Dortmund, Tel. (0231) 58 99 56 5,
ergo-gieselmann-jung@t-online.de

Ergotherapie-Praxis Hawlitzky und Tirke

Nordstr. 39, 59439 Holzwickede, Tel. (02301) 91 25 25,
info@holzwickede-ergotherapie.de,
www.holzwickede-ergotherapie.de

Haus der Ergotherapie Karin Hirsch-Gerdes & Ralf Wesseler
Kreuzstr. 1 und 4, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 10 33 22,
Fax 12 12 76, info@ergohaus.de, www.ergohaus.de
Sprachen: MS=Schwedisch, Spanisch / FS=Englisch,
Franzésisch; &

Ergotherapiepraxis HandRUcken Lydia Kérner
Alter Mihlenweg 3, 44139 Dortmund,

Tel. (0231) 22 21 23 2, Fax 22 21 23 3,
info@ergotherapie-handruecken.de,
www.ergotherapie-handruecken.de

Praxis fir Ergotherapie Monika Kowalski-Riemann
Adlerstr. 21b, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 165 42 22,
www.ergotherapie-kowalski-riemann.de;

Sprache: FS=Englisch; &



Praxis fir Ergotherapie Melanie Kranz / Michaela Hildebrand /
Susanne Zdieblo
- Horde: Wellinghofer Str. 205, 44263 Dortmund,
Tel. (0231) 475 58 61, Fax 475 58 62, info@khz-ergo.de
- Kirchlinde: Westerwikstr. 40, 44379 Dortmund,
Tel. (0231) 533 41 54, Fax 533 41 55

Praxis fr Ergotherapie Elke Kruck
Brackeler Hellweg 119, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 5452657,
elke-kruck@gmx.de; Sprachen: MS=Turkisch/FS=Englisch; &

Ergotherapie Levinson

Hohe Str. 30, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 95047849 oder
0152-02059590, erglev@hotmail.de; Sprachen: Polnisch,
Russisch; &

LuedoMed Gesundheitsgesellschaft mbH
Limbecker Str. 56, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 476 03 56,
Fax 476 03 57, info@luedomed.de

Ergotherapie im Rodenberg-Center Aplerbeck,

Alfred Norrenbrock, Rodenbergstr. 59, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 4 44 12 21, Fax: (0231) 4441220,
norrenbrock@dortmunder-ergotherapie.de,
www.dortmunder-ergotherapie.de/

Therapie-System GmbH, Alfred Norrenbrock

- Ergotherapie SaarlandstraBBe
Saarlandstr. 16, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 86 40 95 72,
Fax 9509677, norrenbrock@therapie-system.de,
www.ergo-ruhrgebiet.de/

- Ergotherapeutische Praxis am Brackeler Hellweg
Geleitstr. 1, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 2 06 91 66,
Fax 2069165, norrenbrock@therapie-system.de,
www.ergo-ruhrgebiet.de/

- Ergotherapeutische Praxis in Kirchhérde
Hagener Str. 311, 44229 Dortmund, Tel. (0231) 97 10 00 07,
Fax 97100407, norrenbrock@therapie-system.de,
www.ergo-ruhrgebiet.de/

Praxis fir Ergotherapie Patz & Grotemeyer

Wernerstr. 1, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 690 02 35,
Fax 690 02 34, info@ergo-dortmund-west.de,
www.ergo-dortmund-west.de; Sprache: MS=Polnisch; &

Praxis fur Ergotherapie, PTV Psychosozialer Tragerverbund
Dortmund GmbH

BeukenbergstraBe 12-14, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 3950013,
Fax 3950167, ptv@ptv-dortmund.de, www.ptv-dortmund.de

Praxis fur Ergotherapie Elke Schauer

Harkortstr. 53, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 476 75 07,
Fax 476 75 09, ergotherapie.e-schauer@web.de oder
feldenkrais.e-schauer@t-online.de; Sprache: FS=Englisch

Praxis fr Ergotherapie Jacqueline Steinhaus
RoBbachstr. 40, 44369 Dortmund, Tel. (0231) 311 96 11,
Fax 357 72 78, praxis@ergo-steinhaus.de,
www.ergo-steinhaus.de; &

Praxis fir Ergotherapie Anna Weniger & Carina Wiesthal
Im Schellenkai 1-3, 44329 Dortmund,
Tel. (0231) 28 21 44 22, info@ergotherapie-derne.de

Praxis fir Ergotherapie und Rehabilitation Matthias Zimmer
Chemnitzer Str. 69, 44139 Dortmund,
Tel. (0231) 10 60-146, www.zimmer-ergotherapie.net

LWL-Klinik Dortmund - Zentrale Ergotherapie
Marsbruchstr. 125, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-3219, Fax 45 03-23 40

Klinische Arbeitstherapie

LWL-Klinik Dortmund - Zentrale Ergotherapie
Marsbruchstr. 125, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-3219, Fax 45 03-23 40

Tagesstrukturierende Beschaftigung

LWL-Klinik Dortmund - Zentrale Ergotherapie
Marsbruchstr. 125, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-3219,
Fax 45 03-23 40

LWL-Wohnverbund Dortmund - Tagesstrukturierende
Beschaftigung

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-2560;
Sprache: Tarkisch

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel, Bethel.regional
- Haus Westricher StraBe
(Tagesstrukturierende Beschaftigung)
Westricher Str. 9¢, 44388 Dortmund
- Haus Oberfeld (Tagesstrukturierende Beschaftigung)
Oberfeldstr. 15, 44369 Dortmund
Tel. (0231) 9678998-60, Fax 9678998-80,
miriam.kortmann@bethel.de

6.3 Werkstatten fir Menschen mit
Behinderung

Werkstatten der Arbeiterwohlfahrt Dortmund GmbH,

Lindenhorster Str. 38, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 84 75-0,

Fax 84 75-22, k.hermansen@awo-werkstaetten.de,

www.awo-werkstaetten.de

Zweigbetriebe

- Ser.bi.tec, (Werkstatt fir Menschen mit chronisch psychischer
Erkrankung), Lindenhorster Str. 44, 44147 Dortmund,
Tel. (0231) 567858-0,
|.pottebaum@awo-werkstaetten.de

- Schultenhof, Stockumer Str. 109,
44225 Dortmund, Tel. (0231) 79 22 01-0, Fax 79 22 01-27,
e.luelf@awo-schultenhof.de

- Zentrum fur therapeutisches Reiten, Bahnstr. 95, 44532
Linen, Tel. (02306) 96 31 80,
h.struck@awo-reiterhof.de

6.4 Sonstige Einrichtungen fiir
berufliche Eingliederung

Berufsforderungswerk Dortmund im Nordrhein-Westfalischen
Berufsforderungswerk e.V.,

Hacheneyer Str. 180, 44265 Dortmund,

Tel. (0231) 71 09-0, Fax 71 09-456, info@bfw-do.de,
www.bfw-dortmund.de

CJD Dortmund,

Berufsbildungswerk fur Menschen mit psychischen
Behinderungen,

Autismus Kompetenzzentrum

Am Oespeler Dorney 41-65, 44149 Dortmund,

Tel. (0231) 96 91-0, Fax 96 91-1 88,
¢jd.dortmund@cjd.de, www.cjd-dortmund.de

Berufliches Trainingszentrum Dortmund GmbH,
Zielgruppe: psychisch kranke Erwachsene

Rheinische Str. 210, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 91 30 42-0,
Fax 91 30 42-22, info@btz-do.de, www.btz-do.de

Werkstatt ,Passgenau” gemeinnUtziger Zweckbetrieb [DW]
Zielgruppe: chronisch suchtkranke Menschen

Angebote: Arbeitsgelegenheiten und Qualifizierung (ARGE),
Zuverdienstplatze
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Braunschweiger Str. 20, 44145 Dortmund,
Tel. (0231) 47 59-2 49, Fax 47 59-2 86,
passgenau@diakoniedortmund.de,
www.werkstatt-passgenau.de; &

Projekt ,Pluspol” [DW]

Zielgruppe: Menschen mit einer psychischen Erkrankung

- Reinigungs-Service

- Catering-Service
Beide Bereiche bieten Menschen mit einer psychischen
Erkrankung die Méglichkeit, im Rahmen von einer bis acht
Stunden/Woche einer regelmaBigen Beschaftigung nachzu-
gehen.

- Ausbildungsbereich
Pluspol bietet Ausbildungsplatze fur junge Frauen und
Manner mit psychischer Beeintrachtigung und/oder sozialer
Benachteiligung in den Berufen Hauswirtschafter/in, Haus-
wirtschaftshelfer/in, Beikoch/Beikochin, Koch/Kochin an.

Kontakt: Frau Klein, Nortkirchenstr. 15, 44263 Dortmund,

Tel. (0231) 42 78 86-0, Fax 42 78 86-28,

ffh@diakoniedortmund.de

LWL-Klinik Dortmund

Psychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatische Medizin - Rehabiitation - Prévention
im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen

—

Aus den Leitsétzen der LWL-Klinik Dortmund

MarsbruchstraBe 179
44287 Dortmund
Tel: 02314503 -01

E-Mail: WZDortmund@wkp-Iwl.org Fir die Menschen.
Web:  www.lwl-Klinik-dortmund.de Fir Westfalen-Lippe.




Hilfen bei gerontopsychiatrischen Erkrankungen

71 Pflege

Ambulante psychiatrische Krankenpflege

ased — Ambulanter Seniorendienst

Bissenkamp 6, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 2 06 32 10,

Fax 2 06 32 11, www.ased.de; Sprachen: MS=Polnisch, Turkisch

Caritas-Altenhilfe Dortmund GmbH
www.caritas-dortmund.de
- Caritas-Sozialstation Hombruch
Luisengllck 47, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 71 32 33,
Fax 71 38 43, css.hombruch@caritas-dortmund.de
- Caritas-Sozialstation Brackel
Asselner Hellweg 81, 44319 Dortmund, Tel. (0231)
27 92 52, Fax 27 92 02, css.ost@caritas-dortmund.de
- Caritas-Sozialstation Stud-West
Lindemannstr. 66, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 14 31 61,
Fax 16 07 76, css.innenstadt-sw@caritas-dortmund.de

Diakonische Dienste Dortmund gGmbH
Volksgartenstr. 38, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 6188-745,
Fax 61 88-775, info@diakonie-dortmund.de; Sprachen:
FS=Englisch, Polnisch, Russisch, Tlrkisch
- Diakoniestation Bethanien ambulant (Hérde, Hombruch,
Wellinghofen)
Virchowstr. 3, 44263 Dortmund
Leitung: Daniela Herrmann, Tel. (0231) 43 78 78,
daniela.herrmann@diakonie-dortmund.de
- Diakoniestation West (Mengede, Huckarde, Liitgendort-
mund, Barop, Oespel, Kley)
Limbecker Str. 34, 44388 Dortmund
Leitung: Birgit Knehans, Tel. (0231) 39 31 31,
birgit.knehans@diakonie-dortmund.de
— Diakoniestation Mitte-Nord (Nordliche und westliche Innen-
stadt)
Alsenstr. 110, 44145 Dortmund

Leitung: Angelika Szczepanski, Tel. (0231) 81 14 84, angelika.

szczepanski@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation Mitte-Ost (Ostliche Stadtmitte, Aplerbeck,
Solde)
Melanchthonstr. 2, 44143 Dortmund
Leitung: Heidi Behm, Tel. (0231) 43 56 88,
heidi.oehm@diakonie-dortmund.de

- Diakoniestation Nord-Ost (Eving, Brackel, Scharnhorst)
Gretelweg 3, 44339 Dortmund
Leitung: Petra Wendt, Tel. (0231) 85 74 14,
petra.wendt@diakonie-dortmund.de

Pflege mit Herz - Hallmann GmbH

Auf dem Kranz 3, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 25 68 59,
Fax 200 93 60, info@pflegemitherz-hallmann.de; Sprache:
FS=Englisch; &

Pflegedienst Humanika

Ambulante psychiatrische Krankenpflege fir Menschen mit
einer psychischen Erkrankung,

Korner Hellweg 91-93, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 9 77 66 11,
info@humanika-pflege.de, www.humanika.de

Psychosozialer Tragerverbund Dortmund GmbH, Ambulant
Betreutes Wohnen und Pflege, ambulante psychiatrische Kran-
kenpflege flr Menschen mit einer psychischen Erkrankung,
Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,

Tel. (0231) 44 22 77-0, Fax 44 22 77-30, ptv@ptv-dortmund.

de; Sprachen: MS=Polnisch, Rumanisch, Russisch, Ttrkisch/
FS=Italienisch, Spanisch

Ambulanter Krankenpflegedienst Dieter Schattschneider
- Fallackerweg 3, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 85 64 06
- Kathe-Kollwitz-Str. 20, 44359 Dortmund,

Tel. (0231) 333 96 71, Fax 333 96 70,
mail@pflegedienst-schattschneider.de,
www.Pflegedienst-Schattschneider.de

7.2 Beratung
7.2.1  Sozialpsychiatrischer Dienst

Beratungsstelle Mitte
Eisenmarkt 3, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 25 34,
Fax 50-2 65 40, 53psych-mitte@stadtdo.de
Sprachen: Englisch, Franzésisch
- Team Sud-West: zustandig fur Innenstadt-West, Hombruch,
Kirchlinde, Litgendortmund,
- Team SUd-Ost: zustandig fur Innenstadt-Ost, Aplerbeck, Horde
Beratungsstelle Nord
Bornstr. 239, 44122 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 53 91, Fax 50-2 66 38
53psych-nord@stadtdo.de; Sprachen: Englisch,
Franzésisch
— Team Nord-Ost: 6stl. Nordstadt mit Munsterstr.,
Brackel, Scharnhorst
- Team Nord-West: westl. Nordstadt, Eving, Huckarde,
Mengede
7.2.2  Pflegeberatung
Wer von Pflegebedurftigkeit betroffen ist, findet in Dortmund
ein umfassendes Angebot an ambulanten, teilstationaren und
stationaren Hilfen vor. Diese Leistungen werden von der Freien
Wohlfahrtspflege und von privaten Pflegeanbietern angebo-
ten. Unter der Vielzahl der Angebote und der Leistungserbrin-
ger die richtige Wahl zu treffen, erweist sich oftmals als duBerst
schwierig. Zudem sind vor Inanspruchnahme von pflegerischen
Leistungen haufig eine Fulle von Sozialrechtsfragen zu klaren,
die eine umfassende Beratung erfordern.
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In gemeinsamer Tragerschaft mit den Verbanden der Freien
Wohlfahrtspflege sind in jedem Stadtbezirk Seniorenburos als
wohnortnahe Service- und Anlaufstellen fiir dltere Menschen,
deren Angehorige und Fachleute eingerichtet. Im Mittelpunkt
stehen Beratung und Information zu allen Fragen rund um
Altenhilfe und Pflege.

In Zusammenarbeit mit den Dortmunder Pflegeanbietern hat
das Sozialamt der Stadt Dortmund, Fachdienst fuir Seniorenar-
beit, den ,,Wegweiser Pflege” entwickelt, der umfassend Gber
alle ambulante Dienste und Einrichtungen im Stadtgebiet in-

formiert. Der Wegweiser steht jedem Ratsuchenden im Internet
auf der Internetseite der Stadt Dortmund unter www.senioren.

dortmund.de zur Verfiigung und ist in den Seniorenbtiros
kostenfrei erhaltlich.

Uber leistungsrechtliche Fragen in Zusammenhang mit Pflege-

In Zusammenarbeit mit Partnern aus der Verwaltung bietet
die Stadt Dortmund fur altere Mitburgerinnen und Mitbirger
im Internet unter www.senioren.dortmund.de weitere Infos,
ausgewahlte Tipps und Dienstleistungen an.

Kontaktadresse:

Stadt Dortmund, Sozialamt, Fachdienst fur Seniorenarbeit ,
Kleppingstr. 26, 44122 Dortmund, Bereichsleitung: Tel. (0231)
50-2 25 05

Pflegestitzpunkte in Dortmund

Durch den demographischen Wandel wird Pflegebedurftigkeit
zu einem zentralen Thema der Gesellschaft. Nahezu jeder hat
in seinem personlichen Umfeld Menschen, die durch ihr Alter,
eine Krankheit oder Behinderung betroffen sind.
Pflegebedurftig - und jetzt?

Pflegebedurftige haben oftmals einen erhéhten Bedarf an

bedurftigkeit informieren selbstverstandlich auch die Kranken-
kassen bzw. die Pflegekassen.

Informationen zur Pflegesituation sowie zur Finanzierung und
wiinschen sich kompetente Unterstiitzung. Dies gilt besonders
dann, wenn helfende Angehorige nicht oder nur teilweise tatig

Seniorenbiiros in Dortmund werden konnen.
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Seniorenbiro Dortmund-Aplerbeck
Aplerbecker Marktplatz 21, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 93 90, Fax 50-2 93 93,
seniorenbuero.aplerbeck@dortmund.de

Seniorenbiro Dortmund-Brackel
Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 96 40, Fax 50-2 96 43,
seniorenbuero.brackel@dortmund.de

Seniorenbiiro Dortmund-Eving
Evinger Platz 2-4, 44339 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 96 60, Fax 50-2 96 63,
seniorenbuero.eving@dortmund.de

Seniorenblro Dortmund-Hérde

Horder BahnhofstraBe 16, 44263 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 33 11, Fax 50-2 44 27,
seniorenbuero.hoerde@dortmund.de

Seniorenbiro Dortmund-Hombruch
HarkortstraBe 58, 44225 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 83 90, Fax 50-2 83 93,
seniorenbuero.hombruch@dortmund.de

Seniorenbiro Dortmund-Huckarde
UrbanusstraBe 5, 44369 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 84 90,
Fax 50-2 84 93, seniorenbuero.huckarde@dortmund.de

Seniorenbiro Dortmund Innenstadt-Nord
WesthoffstraBe 8-12, 44145 Dortmund,
Tel. (0231) 4 77 52 40, Fax 47 71 84 40,
seniorenbuero.nord@dortmund.de

Seniorenblro Dortmund Innenstadt-Ost
Maérkische StraBe 21, 44141 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 96 90,
Fax 50-2 96 93, seniorenbuero.ost@dortmund.de

Seniorenblro Dortmund Innenstadt-West
Lange StraBe 42, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 395 72 14,
Fax 3 95 72 26, seniorenbuero.west@dortmund.de

Seniorenburo Dortmund-Litgendortmund
Werner StraBe 10, 44388 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 96 70, Fax 50-2 96 73,
seniorenbuero.luetgendortmund@dortmund.de

Seniorenbiro Dortmund-Mengede
BurenstraBBe 1, 44359 Dortmund,

Tel. (0231) 47 70 77 60, Fax 47 70 77 61,
seniorenbuero.mengede@dortmund.de
Seniorenbiro Dortmund-Scharnhorst
GleiwitzstraBe 277, 44328 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 96 80, Fax (0231) 50-2 96 83,
seniorenbuero.scharnhorst@dortmund.de

Pflegestitzpunkte und Seniorenbiiros

In gemeinsam eingerichteten Pflegestiitzpunkten und in den
Seniorenbiros der Dortmunder Stadtbezirke erhalten altere
und jingere Menschen mit Pflegebedarf eine wohnort-

und burgernahe Beratung und Hilfe rund um das Thema
Pflege. Bedienstete der AOK NordWest, der Knappschaft, der

Vereinigten IKK und der Stadt Dortmund bieten kompetente

Unterstiitzung aus einer Hand mit der direkten Vernetzung
zur Kommune, zu den Pflege- und Krankenkassen oder zu den
Leistungsanbietern, Selbsthilfegruppen und ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern.

Beratungsleistungen
Egal, bei welcher Pflegekasse man versichert ist, Pflegebedurf-

tige und Angehdrige erhalten eine kostenfreie, neutrale und

unabhangige Beratung. Die kompetenten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in den Pflegestltzpunkten und in den Senio-
renburos beraten personlich und individuell. Auf Wunsch auch
direkt vor Ort, zu Hause. Die Buros informieren und beraten
Uber vorhandene Hilfen und Dienstleistungsangebote in Ihrer
Néhe.

Informationen

Die Pflegestltzpunkte informieren z.B. Gber
¢ Hilfe im Vorfeld von Pflege
Praventionsangebote

Kurse fur pflegende Angehoérige
Hilfe und Entlastung zu Hause
Pflegedienste

Tages- und Kurzzeitpflege
Stationare Pflege
Wohnberatung

und vieles mehr!

Beratung

Sie beraten z.B. Gber

¢ sozialrechtliche Fragen und Leistungsméglichkeiten bzw.
Voraussetzungen zur Pflegeversicherung, Grundsicherung im
Alter oder zu Rehabilitationsleistungen

¢ individuelle Versorgungsmoglichkeiten

¢ Hilfen und Angebote fur pflegebedurftige Menschen

¢ UnterstUtzungs- und Entlastungsmaéglichkeiten fur pflegende
Angehdrige — auch bei Demenz.



Standorte der Pflegestitzpunkte
e im Hause der AOK NordWest
Konigswall 25-27, 44137 Dortmund,
Tel.: (0231) 91 58-1 39/-4 75, Fax 91 58-4 64,
pflegestuetzpunkt-dortmund@nw.aok.de
¢ Knappschaft
HansastraBe 95, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 90 63-6 68,
Fax 90 63-6 18, psp-dortmund@kbs.de
¢ Vereinigte IKK
SemerteichstraBe 50-52, 44141 Dortmund,
Tel. (0231) 22 56 8-1 75, Fax 39504 17,
siegfried.wustig@vereinigte-ikk.de

Zusatzliches Serviceangebot:

Hier beraten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der

Kranken- und Pflegekassen und stadtische Bedienstete gemein-
sam in den Seniorenblros der Stadtbezirke. Beratungszeiten
bitte in den Seniorenbdros erfragen (siehe dieses Kapitel weiter
vorn).

Demenz-Servicezentrum Nordrhein-Westfalen Region Dort-
mund

Das Demenz-Servicezentrum NRW Region Dortmund ist eines
von 13 Zentren dieser Art in Nordrhein-Westfalen und Teil der
Landesinitiative Demenz-Service Nordrhein-Westfalen.

Alle Zentren werden vom Ministerium fir Gesundheit, Emanzi-
pation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen sowie
den Landespflegekassen gefordert.

Ziel der Arbeit ist es, die hausliche Situation demenziell
Erkrankter und der sie unterstiitzenden Angehérigen zu ver-
bessern. Dazu entwickeln die Zentren wohnortnahe Informa-
tions- und Unterstitzungsangebote, damit die Menschen mit
einer Demenz maoglichst lange in ihrem vertrauten Umfeld
leben kénnen.

Das Demenz-Servicezentrum NRW Region Dortmund ist eine
Kooperation der Stadt Dortmund, Fachabteilung fur Senio-
renarbeit und der LWL-Klinik Dortmund, Abteilung Geronto-
psychiatrie.

Zum Expertenteam gehoren u.a. eine Oberarztin fur Gerontop-
sychiatrie, ein Pflegeexperte und Diplom-Padagoge sowie eine
Diplom-Padagogin.

Der Einzugsbereich umfasst neben der Stadt Dortmund den
Landkreis Unna, die Stadt Hagen und den Markischen Kreis.
Dabei arbeitet das Demenz-Servicezentrum eng mit den Tra-
gern der Altenhilfe vor Ort zusammen.

In Kooperation mit vorhandenen Einrichtungen, Diensten und
kommunalen Dienststellen

¢ initiiert das Demenz-Servicezentrum wohnortnahe Informa-
tions-, Beratungs- und Schulungsangebote

o fordert das Demenz-Servicezentrum ehrenamtliche, nachbar-
schaftliche und hauptamtliche Unterstitzungsideen

¢ arbeitet das Demenz-Servicezentrum an der Verbesserung
der Zusammenarbeit von Hausarzten, Krankenh&ausern und
Pflegeheimen.

Das Dortmunder Demenz-Servicezentrum fihrt zudem Vor-
trage und spezielle Schulungen fur betroffene Angehérige,
Interessierte und Ehrenamtliche durch und initiiert Fortbildun-
gen flr Fachpersonal aus dem Gesundheits- und Pflegebereich.
Abgerundet wird das Angebot durch persénliche Sprechstun-
den. Ratsuchende erhalten Informationen tber

¢ das Krankheitsbild Demenz

¢ die Diagnostik und Therapie (Friherkennung)

¢ Entlastungsmoglichkeiten fir Angehorige

¢ den Umgang mit Demenzkranken.

Die telefonische oder personliche Beratung ist kostenfrei. Ge-
sprache werden vertraulich behandelt.

Stadt Dortmund

Demenzservicezentrum NRW Region Dortmund
KleppingstraBe 26, 44122 Dortmund, Tel. (0231) 50- 2 56 94,
Fax 50- 2 60 16

demenzservicezentrum@dortmund.de,
www.demenzservicezentrum.dortmund.de

Sprechzeiten: dienstags 13.00 bis 17.00 Uhr,

donnerstags 09.00 bis 13.00 Uhr

7.3 Behandlung
Stationar

LWL-Klinik Dortmund

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-01

- Gerontopsychiatrische Abteilung, Tel. (0231) 45 03-28 64,
Fax 45 03-26 40; Sprachen: FS=Englisch, Franzosisch, Persisch,
Polnisch, Russisch; BZ

Ev. Krankenhaus Litgendortmund
Fachbereich Psychiatrie und Psychotherapie
Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 6188-0
- Gerontopsychiatrische Station, Tel. (0231) 6188-315,
Fax 6188-81291; Sprachen: Englisch, Turkisch, Russisch; BZ

Ambulant

LWL-Klinik Dortmund
Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-01
- Gerontopsychiatrische Ambulanz(incl. Gedachtnissprechstun-
de), Haus 2, Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-26 41, Fax 45 03-26 40,
- Gerontopsychiatrische Ambulanz
Schimmelstr. 15, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 39 95 80-0,
Fax 39 95 80-13; Sprachen: FS=Englisch, Franzoésisch; BZ

Ev. Krankenhaus Litgendortmund

Fachbereich Psychiatrie und Psychotherapie

Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 6188-0

- Gerontopsychiatrische Sprechstunde in der Psychiatrischen
Institutusambulanz, Tel. (0231) 6188-206, Fax 6188-357,
institutsambulanz@evk-luedo.de; Sprachen: Englisch,
Turkisch, Russisch; BZ

Marien Hospital Dortmund

Psychiatrische Institutsambulanz

Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 7750-0

- Gedachtnissprechstunde, Tel. (0231) 7750-8393
Mo-Do 8.00 - 12.00 u. 12.30 - 16.30, Fr 8.00 - 13.00
Uberweisung eines niedergelassenen Arztes zur PIA
notwendig.

Tagesklinik

LWL-Klinik Dortmund

Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-01

- Gerontopsychiatrische Tagesklinik, Schimmelstr.15, 44309
Dortmund, Tel. (0231) 39 95 80-31, Fax 39 95 80-33; Sprachen:
Englisch, Franzésisch; BZ

- LWL-Tagesklinik Bergkamen, Erich-Ollenhauer-Str. 7,
59192 Bergkamen, Tel. (02307) 32082-0, Fax 32082-252
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Hilfen in Notlagen und bei besonderen

sozialen Schwierigkeiten
N

8.1  Wohnungslosigkeit

8.1.1 Hilfen zur Vermeidung von
Wohnungslosigkeit

Bei einer noch vorhandenen Wohnung werden Hilfen im
Rahmen des SGB Il und des SGB XII zur Vermeidung von Woh-
nungslosigkeit durch das Sozialamt gewahrt.
Ansprechpartner/-innen sind die Fachkrafte des

Sozialamtes,

Fachdienst Wohnen (50/4), Hansastr. 95, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 32 06; &

Praktische Hilfe zur Erhaltung der selbsténdigen Lebensfih-
rung in der eigenen Wohnung bei Krankheit oder Behinderung
leisten die Sozialstationen und Mobilen Sozialen Dienste. Sie
bieten nicht nur pflegerische Hilfen, sondern auch Hilfe zur
Weiterfihrung des Haushaltes und Familienpflege an. Siehe im
Einzelnen unter 7.

8.1.2 Beratung und Hilfe bei eingetretener
Wohnungslosigkeit

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH

Zentrale Anlauf- und Beratungsstelle fir alleinstehende
wohnungslose Frauen und Manner

Rolandstr. 10, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-109 oder -101
bis -108, Fax 84 94-399, zbs@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de; Sprache: FS=Englisch; &
Aufsuchende medizinische Hilfen in Zusammenarbeit mit dem
Verein ,Aufsuchende medizinische Hilfe fir wohnungslose
Menschen in Dortmund e.V.”

Krankenschwester: Tel. (0231) 84 94-108, Mobil 0172/531 21 14

Finanzielle Hilfen (nach SGB Il und SGB XlI) und soziale Betreu-
ung Stadt Dortmund, Sozialamt - Fachdienst Wohnen,
Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 33 49 oder -2 61 97; &

8.1.3 Unterkunft

European Homecare GmbH

Ubernachtungsstelle fiir wohnungslose Manner

Unionstr. 33, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 14 97 81 (Rezeption),
2 22 56 88 (BUro), Fax 2 22 56 87, unionstrasse@eu-homecare.
com, huelter@eu-homecare.com; &

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH
Frauenibernachtungsstelle

Prinz-Friedrich-Karl-Str. 5, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 58 44 960, Fax 58 44 96-28,
fues@diakoniedortmund.de, www.diakoniedortmund.de
Ubernachtungsstelle fir Frauen, auch mit Kindern. 24-stiindige
Aufnahmemaglichkeit, Aufenthalt auch wahrend des Tages,
Notversorgung (Lebensmittel, Hygieneartikel, Bekleidung),
Erstberatung; Sprache: FS Englisch, Franzosisch

Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW

Sleep In ,Stellwerk” — Notfschlafstelle fur Kids

Korner Hellweg 19, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 424182,

Fax 42 4 91, stellwerkdo@vse-nrw.de

Trager: Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW
Alte Str. 65, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 42 41 79, Fax 1890510,
bsdortmund@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de

8.1.4 Treffpunkte/Aufenthaltsméglichkeiten

Bruckentreff [DW]

Kesselstr. 50, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 82 66 83,
bt@diakoniedortmund.de, www.diakoniedortmund.de
Angebote: Koch- und Verpflegungsmdéglichkeit, Dusche und
Waschmaschine, Aufenthalt, Beratung und Weitervermittlung,
Freizeitangebote; &

Okumenische Wohnungslosen-Initiative e.V. ,GAST-HAUS statt
BANK",

Rheinische Str. 22, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 4 77 54 17,
info@gast-haus.org, www.gast-haus.org; &

Gelegenheit zum gemeinsamen Frihstiick, Teestube,
Duschméglichkeit und Waschewechseln, Spiel- u. Gesprachs-
angebote, Informationen Uber Hilfs- und Beratungsmoglich-
keiten, medizinische Versorgung, juristische Beratung (nach
Vereinbarung).

Katholische Wohnungslosenseelsorge

- Beratung fur Wohnungslose Gastkirche Dortmund,
Westerbleichstr. 42, 44147 Dortmund, am 2. DO im Monat
15.00-17.00 Uhr

- Beratung fur Wohnungslose im ,, Gast-Haus statt Bank",
Rheinische Str. 22, 44137 Dortmund, MO 9.00-11.00 Uhr und
17.30-18.30 Uhr, Ml 17.30-18.30 Uhr

- Beratung fur Wohnungslose/Frihsttick im Franziskaner-Klos-
ter, Fanziskanerstr. 1, 44143 Dortmund, DO 9.00-10.00 Uhr

8.1.5 Wohnen

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH
Bodelschwingh-Haus

Prinz-Friedrich-Karl-Str. 5, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 58 44 960, Fax 58 44 96-29,
bsh@diakoniedortmund.de, www.diakoniedortmund.de
Stationare Hilfe im Rahmen des § 67 SGB XII fir wohnungslose
Frauen und Méanner in besonderen sozialen Schwierigkeiten.
Die Hilfe erfolgt in Wohngruppen und Einzelwohnungen.

Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW,

- “Sputnik” - stationare Hilfen in Einzelwohnungen des VSE,
Rheinische Str. 67, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 430080,
Fax 430008, sputnik@vse-nrw.de
Betreuung beim VSE nur fur Klienten/innen vom 21. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres

- ,Sprungbrett” - teilstationare Hilfen in eigener Wohnung,
Rheinische Str. 167, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 9785351,
Fax 97858352, sprungbrett@vse-nrw.de
Betreuung beim VSE nur fur Klienten/innen vom 21. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres

Trager: Verbund sozialtherapeutischer Einrichtungen

NRW, Alte Str. 65, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 424179,

Fax 1890510, bsdortmund@vse-nrw.de, www.vse-nrw.de

8.2 Sicherstellung der Erndhrung

Sofern Burgerinnen und Blirger z. B. aus gesundheitlichen und/
oder altersbedingten Griinden Probleme bei der Sicherung
einer geregelten Ernahrung haben, kénnen von ihnen die fur
ihren Wohnbezirk zustandigen Fachkrafte der Sozialblros oder
aber Mitarbeiter/-innen einer Sozialstation bzw. eines Mobilen
sozialen Dienstes angesprochen werden, die bei Bedarf Hilfe im
Haushalt, Essen auf Radern, Teilnahme am stationaren Mittags-
tisch usw. vermitteln kénnen

(im Einzelnen siehe dazu Kap. 7).



Im Rahmen von Wohnungslosigkeit kann unter Umstanden
auch die Sicherstellung der Erndhrung zu einem Problem wer-
den. Die folgenden Stellen bieten Mahlzeiten an:

- Im Treffpunkt ,Brickentreff” (siehe 8.1.4) besteht die
Maglichkeit, eine einfache Mahlzeit einzunehmen (gegen
geringen Kostenbeitrag) oder mit eigenen Lebensmitteln
Essen zuzubereiten.

Kesselstr. 50, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 82 66 83

- Die Heilsarmee bietet fiir wohnungslose und bedurftige
Menschen ein einfaches Friihstiick an, Bornstr. 26,

44135 Dortmund, Tel. (0231) 57 20 28

- Ein einfaches warmes Mittagessen wird mo, mi, fr und sa
kostenlos angeboten durch die ehrenamtliche Initiative
Suppenkiiche Kana, Mallinckrodtstr. 114, 44145 Dortmund,
Tel. (0231) 83 98 53, www.kana-suppenkueche.de

Im Ubrigen kann die Beratungsstelle fir Wohnungslose (siehe
8.1.2) im Einzelfall Hinweise geben zu einigen weiteren Mog-
lichkeiten, eine einfache Mahlzeit zu erhalten (auch in den
Stadtbezirken).

8.3 Schulden

Eine spezialisierte Schuldnerberatungsstelle gibt es bei der
Sozialverwaltung Dortmund nicht.

Steht die Verschuldung in Zusammenhang mit einer Wohnungs-
notsituation (drohende oder bestehende Wohnungslosigkeit)
ist zustandig die

Stadt Dortmund, Sozialamt - Fachdienst Wohnen (50/4),
Hansastr. 95, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 32 06; &.

Schuldnerberatungsstellen in Dortmund:
Planerladen e.V. - Schuldnerberatung

Ruckertstr. 28, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 82 83 16,
Fax 82 83 12, schuldnerberatung@planerladen.de,
www.planerladen.de; Sprache: Turkisch; &

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH - Sozialbiro -
Migrationsberatung, Fliichtlingsberatung und Sozialberatung
Rolandstr. 10, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-600,

Fax 84 94-601, sozialbuero@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de

Schuldner- und Insolvenzberatung des SKM - Kath. Verein fiir
soziale Dienste in Dortmund e.V.

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-1 17,

Fax 18 48-3 50, sb@skm-dortmund.de, www.fit-fuers-geld.de,
www.skm-dortmund.de; Sprache: MS=Polnisch; &

Schulden- und Insolvenzberatung der Verbraucherzentrale
NRW - Beratungsstelle Dortmund

Gnadenort 3-5, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 14 10 73,

Fax 7 21 45 88, dortmund@vz-nrw.de,
www.verbraucherzentrale-nrw.de/Dortmund,
dortmund.insolvenz@vz-nrw.de; Sprache: FS=Englisch; &

Sozialdienst katholischer Frauen Dortmund-Hérde e. V.
Niederhofer Str. 52, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 42 57 99 60,
Fax 42 57 99 65, smolen@skf-hoerde.de, www.skf-hoerde.de

Die aufgefuhrten Beratungsstellen sind auch in Verbraucher-
insolvenzverfahren im Sinne des § 305 Insolvenzverordnung
anerkannt.

8.4 Prostitution

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt — AIDS-Beratung,
Hovelstr. 8, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 36 01,
Fax 50-2 36 02, aidsberatung@stadtdo.de,
www.gesundheitsamt.dortmund.de

KOBER - Kommunikations- und Beratungsstelle fir Prostituierte
Sozialdienst katholischer Frauen e. V. [CV]

Nordstr. 50, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 86 10 32-10, Fax 86 10
32-15, kober@skf-dortmund.de, www.kober-dortmund.de

Dortmunder Mitternachtsmission e.V. [DW]

Beratungsstelle fur Prostituierte und Opfer von Menschen-
handel

Dudenstr. 2-4, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 14 44 91, mitter-
nachtsmission@gmx.de, www.standort-dortmund.de/mitter-
nachtsmission;

Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bulgarisch, Chinesisch, Englisch,
Finnisch, Franzosisch, Griechisch, Italienisch, Kroatisch, Nieder-
landisch, Polnisch, Portugiesisch, Rumanisch, Russisch, Slowa-
kisch, Spanisch, Thailandisch, Tschechisch, Turkisch, Ungarisch,
flr sonstige Sprachen Dolmetscherdienst.

Pudelwohl - gesund & schwul in DO

Dein schwuler Gesundheitsladen in Dortmund

Alter Burgwall 4-6, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 9 50 81 18,
info@pudelwohl-dortmund.de, www.pudelwohl-dortmund.de

8.5 Gewalt

Frauenhaus Dortmund - Zufluchtstatte fur physisch und
psychisch misshandelte Frauen

Verein Frauen helfen Frauen e.V.

Postfach 50 02 34, 44202 Dortmund, Tel. (0231) 80 00 81,
Fax 725 05 71, frauen@frauenhaus-dortmund.de,
www.frauenhaus-dortmund.de; Sprache: FS=Englisch

Stadt Dortmund, Sozialamt — Fachdienst Wohnen - Hilfen fir
Frauen in Notlagen (50/4) Finanzielle Hilfen (nach SGB Il

und SGB Xll) und soziale Betreuung der Bewohnerinnen des
Frauenhauses, Hansastr. 95, 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 34 14 oder -2 62 71; &

Frauenberatungsstelle Dortmund

Kronprinzenstr. 26, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 52 10 08,
www.frauenberatungsstelle-dortmund.de, Sprache: Bei Bedarf
Dolmetscherdienst

Telefonische Sprechzeiten: montags-donnerstags

9.00-12.00 Uhr

Wir sind auf eine ressourcenorientierte und stabilisierende
Beratung nach psychischer und physischer Traumatisierung
spezialisiert.

Siehe auch Kap. 4.1.4 Kinderschutz, Beratung bei Misshandlung
und Missbrauch

8.6  Straffalligkeit

Ambulanter Sozialer Dienst der Justiz NRW bei dem Landge-
richt Dortmund

Fachbereich Bewahrungshilfe / Fachbereich Fiihrungsaufsicht /
Fachbereich Gerichtshilfe

Elisabethstr. 2, 44139 Dortmund, Tel. (0231) 95 20 36-0,

Fax 95 20 36-24, bwh-dortmund@Ig-dortmund.nrw.de

Anwalt- und Notarverein Dortmund e.V.

Kaiserstr. 34 (Landgerichtsgebaude), 44135 Dortmund,
Tel. (0231) 52 32 75, Fax 52 68 87, info@anodo.de,
www.anodo.de; &

Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen
Tel. (0231) 52 32 75 sowie
Tag und Nacht Tel. 0160-98 22 88 66

Hilfsverein e.V. - KOGA (Koordinierungsstelle fiir gemeinnt-
zige Arbeit), Betreuungsverein, Anleitung von ehrenamtlichen
Betreuern, Vermittlung von Sozialstunden
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Marsbruchstr. 60 a, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 95 98 91 70,
Fax 5 31 37 48, info@hilfsverein-dortmund.de, www.hilfsverein-
dortmund.de

8.7 Bahnhofsmission

- Soziale Beratung und weiterleitende Hilfe an professionelle
Stellen

- Hilfe beim Ein-, Aus-, Umsteigen fiir Behinderte, altere und
unsichere Menschen

- Hilfestellung bei Planung und Organisation von Reisen

Trager: Diakonisches Werk Dortmund und Liinen

gGmbH und IN VIA Kath. Madchensozialarbeit,

Hauptbahnhof, Gleis 2-5, Kénigswall 15, 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 14 1592, Fax 1 65 58 47,

dortmund@bahnhofsmission.de, www.bahnhofsmission-

dortmund.de; Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch; &

8.8 Unabhangige Patientenberatung

Unabhangige Patientenberatung Deutschland,
Beratungsstelle Dortmund,

Ostenhellweg 49, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 20 64 87-0,
Fax 20 64 87-29, dortmund@upd-online.de,
www.unabhaengige-patientenberatung.de

IMPRESSUM

Herausgeber
Stadt Dortmund, Gesundheitsamt
Dr. Annette Disterhaus (verantwortlich)

Redaktion

Gesundheitsamt — Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich
Ralf Biermann, Silke Dietrich, Manfred Paluszkiewicz, Ulrike
Sundermann (in alphabetscher Reihenfolge)

Kontakt

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt — Koordinationsstelle im
Gesundheitsberreich, Hovelstr. 8, 44122 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 54 83

Konzeption, Produktion
Werbeagentur L. Kapp, Heiliger Weg 99, 44141 Dortmund,
www.ideemafa.de

Gestaltung, Satz
ideen.manufaktur, www.ideemafa.de

Druck
Scholz-Druck und Medien GmbH - 12/2011

Fur die Richtigkeit der von den Anbietern eingereichten Inhalte
Ubernimmt der Herausgeber oder die Agentur keine Gewahr.

Die Anzeigeninhalte obliegen der alleinigen Verantwortung
der Inserenten.

Nachdruck in Wort und Bild, auch auszugsweise, nur mit
schriftlicher Genehmigung der Werbeagentur L. Kapp. Alle
Urheberrechte, insbesondere das Recht auf Vervielfaltigung,
Verbreitung und 6ffentlichen Wiedergabe in jeder Form ein-
schlieBlich einer Verwertung in elektronischen Medien, der
reprographischen Vervielféltigung einer digitalen Verbreitung
und Aufnahme in Datenbanken bleibt ausdricklich vorbehal-
ten!



Ausfuhrliche Informationen zu den folgenden Bereichen
- Sozialpadiatrisches Zentrum/Neuropédiatrie
- Ambulante Frahforderung
- Heilpadagogik
- Psychomotorik
- Therapie bei Autismus
- Therapie bei Legasthenie/Dyskalkulie
- Ergotherapie
(siehe auch Kap. 6.2 hier in dieser Broschiire)
finden Sie in diesen Beratungsfthrern:

* Bambini - Leben mit Kindern in Dortmund
Herausgeber: Stadt Dortmund, Gesundheitsamt —
Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich.
Erhéltlich dort oder unter
www.gesundheitsamt.dortmund.de in der Rubrik
,Publikationen” (herunterladbar als PDF-Datei).

¢ Fruhe Hilfen fur Kinder mit Handicaps in Dortmund
Herausgeber: Stadt Dortmund, Gesundheitsamt —
Koordinationsstelle im Gesundheitsbereich.
Erhaltlich dort oder unter www.gesundheitsamt.dortmund.
de in der Rubrik ,Publikationen” (herunterladbar als PDF-
Datei).

9.1 Beratung und Betreuung fiir Menschen
mit geistiger Behinderung

Uber den Hilfebedarf ambulanter und stationirer Wohnhilfen
wird in der Hilfeplankonferenz fur geistig- und koérperbehin-
derte Menschen entschieden (nahere Erlduterungen siehe Kap.
12.7.1).

Ansprechpartner im Landschaftsverband Westfalen-Lippe, Abt.
Behindertenhilfe - Hilfeplanung

Warendorfer Str. 26-28, 48133 Munster; &

Fax (0251) 591-68 73

Tel. (0251) 5 91-47 14, dagmar.jaschke@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-36 93, gabriele.roelf@lwl.org

Tel. (0251) 5 91-46 40, lydia.heitkoetter@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-37 47, kirsten.kuennemann@Iwl.org

Informationen in Dortmund erteilt, neben den Anbietern
ambulanter und stationarer Wohnhilfen fur Menschen mit
geistiger Behinderung,

Stadt Dortmund, Sozialamt

Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 60 75,
gkirsten@stadtdo.de und Tel. (0231) 50-2 36 41,
bliska@stadtdo.de, Fax 50-2 69 83

LWL-Klinik Dortmund — Ambulante Sprechstunde fir Menschen
mit Entwicklungsstérungen und Mehrfacherkrankungen,

Haus 30, Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund,

Tel. (0231) 45 03-2773; Sprachen: Multikulturelles Personal,
sonst Dolmetscherdienst; &
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Einrichtungen und Fachdienste fiir Menschen

mit geistiger Behinderung
7

9.1.1 Beratungsnetzwerk und ambulant betreutes
Wohnen fur Menschen mit geistiger
Behinderung

Netzwerk ,Beratungsangebote fur Menschen mit Behinderun-
gen in Dortmund”

Seit Mai 2006 kooperieren Beratungsstellen und Einrichtungen
mit Angeboten fur behinderte Menschen, Selbsthilfegruppen
und -organisationen, 6ffentliche Dienste und Trager der freien
Wohlfahrtspflege sowie die Stadt Dortmund mit ihrem pro-
fessionellen oder ehrenamtlichen Beratungsangebot in einem
Netzwerk ,Beratungsangebote fir Menschen mit Behinderun-
gen in Dortmund”.

Ziel ist es, Uber Kooperation, Qualitatsstandards und ver-
lassliche Begleitung der Ratsuchenden, die in Dortmund
vorhandenen Beratungskapazitéten qualitativ und quantita-
tiv verbindlich zu erschlieBen. Vorhandene Beratungs- und
Versorgungslicken sollen erkannt und angezeigt werden, um
gemeinsam zur SchlieBung dieser Licken beizutragen, damit
alle behinderten Burgerinnen und Birger in Dortmund die von
ihnen gewtinschte Beratung und Unterstttzung finden kénnen.
Die Stadt Dortmund hat die Geschaftsfiihrung des Beratungs-
netzwerkes Ubernommen und steht als Ansprechpartnerin fur
alle Mitglieder des Beratungsnetzwerkes und als Anlaufstelle
fir neue Netzwerk-Mitglieder zur Verfligung.

Stadt Dortmund, Sozialamt — Fachdienst Hilfen fur kranke,
behinderte und pflegebedurftige Menschen

Luisenstr. 11/13, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 60 75, Fax
(0231) 50-2 69 83, gkirsten@stadtdo.de, www.mb.dortmund.de

Anbieter

Eine laufend aktualisierte Ubersicht ist auch zu finden unter:
http://www.lwl.org/spur-download/bewo/Uebersicht_
Anbieter_Stadt_Dortmund.pdf

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund,
Ambulant Betreutes Wohnen

Klosterstr. 8-10, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 99 34-0,
Fax 99 34-130, m.naujok@awo-dortmund.de

Bund Deutscher Pfadfinder - Soziale Dienste gGmbH,
Goethestr. 66, 44147 Dortmund , Tel. (0231) 8 80 84 99-88,
Fax 8 80 84 99-44, abw@bdp-dortmund.de,
www.bdp-dortmund.de

Caritasverband Dortmund e.V. - Ambulant Betreutes Wohnen
fur Menschen mit geistiger Behinderung

Hansastr. 61, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 71 51-162,

Fax 18 71 51-1409, abw@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de; &

()]

Praxis fiir
Sprachtherapie
Kérner Hellweg 100
44143 Dortmund
Tel.: (0231) 20 62 997
Fax: (0231) 21 79 703

Logopédie

in Mengede
Mengeder Str. 683
44359 Dortmund
Tel.: (0231) 1500 560
Fax: (0231) 15 00 560

| auf
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Christopherus-Haus e.V.
Ambulant Betreutes Wohnen, Im Wullen 75, 58453 Witten,
Tel. (02302) 9 60 20-12, Fax 9 60 20-32

Diakonisches Werk Dortmund und Liinen gGmbH e Betreutes
Wohnen fur Menschen mit geistiger Behinderung - MittelPunkt
Sternstr. 23, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 56 55 93-0, Fax 56 55
93-15, bewo-gb@diakoniedortmund.de, www.diakoniedort-
mund.de; Sprache: MS=Spanisch/FS=Englisch, Franzésisch

Lebenshilfe Ambulante Dienste gGmbH

- Wohnen, Wohnberatung, Wohnschule, Probewohnen,
Ambulant unterstltztes Wohnen fur geistig behinderte
Menschen, Menschen mit Autismus und fir Menschen mit
ausgepragter Lernbeeintrachtigung, Tel. (0231) 1 38 89-104,
Fax 138 89-119

- Begleitete Elternschaft fur geistig beeintrachtigte Eltern,
Tel. (0231) 13889-121/-104, Fax 13889-119,
Brliderweg 22-24, 44135 Dortmund, info@lebenshilfe-
dortmund.de, www.lebenshilfe-dortmund.de;
Sprachen: Polnisch, Englisch, Tarkisch, Franzésisch; &

MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. [DW]

- Ambulant Betreutes Wohnen/Schnittstelle
Steinstr. 9, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 477 32 16-0,
Fax 4 77 32 16-30, abw@mobile-dortmund.de,
www.mobile-dortmund.de; Sprachen: Englisch, Franzésisch,
Niederlandisch. Eine Mitarbeiterin verfugt Gber
Grundkenntnisse in Deutscher Gebardensprache.
Fir Gehorlose (Deutsche Gebardensprache) Dolmetscher-
dienst.

- Begleitete Elternschaft
Steinstr. 9, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 477 32 16-23,
Fax 477 32 16-30, be@mobile-dortmund.de,
www.mobile-dortmund.de; Sprachen: Englisch, Franzosisch,
Niederlandisch; Dolmetscherdienst fir Deutsche Gebarden-
sprache; &

Psychosozialer Tragerverbund Dortmund GmbH - Ambulant Be-
treutes Wohnen fur Menschen mit einer geistigen Behinderung
Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 44 22 77-0,

Fax 44 22 77-30, ptv@ptv-dortmund.de; Sprachen: MS=Polnisch,
Rumanisch, Russisch, Turkisch / FS=Italienisch, Spanisch

Werkstatt Uber den Teichen GmbH - Ambulant Betreutes
Wohnen

Oberevinger StraBe 149, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 98 80-0,
Fax 98 80-180, info@wuet.de, www.wuet.de; &

9.1.2 Stationare Wohneinrichtungen fir
Menschen mit geistiger Behinderung
* auch Kurzzeitunterbringung maéglich (auf Anfrage)

Wohnhaus Mengede [AWO] - Wohnen fur Menschen mit
Behinderungen*

Mengeder Str. 491, 44359 Dortmund, Tel. (0231) 35 09 04,

Fax 3 57 97 94, wohnhausmengede@awo.dortmund.de; Spra-
chen: MS=Russisch, andere Sprachen mit Dolmetscherdienst; &

Wohnhaus fur Menschen mit Behinderung [AWO]
Oberbeckerstr. 34, 44329 Dortmund, Tel. (0231) 98 91 91-21,
wohnstaetten@awo-dortmund.de; Sprachen: Polnisch,
Tunesisch

Wohnhaus Schultenhof [AWO]

Stockumer Str. 109, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 79 22 01-30,
Fax 79 22 01-37, c.moehring@awo-schultenhof.de,
www.awo-schultenhof.de; Sprache: Bei Bedarf Dolmetscher-
dienst; &

Haus Am Funkturm — Wohnen und Unterstitzung fir geistig
behinderte Kinder und Jugendliche, v. Bodelschwinghsche
Stiftungen Bethel, Bethel.regional, Haslindestr. 72,

44309 Dortmund, Tel. (0231) 95 80 97-0,
susanne.schmale-kerper@bethel.de

Haus Am Lohbach - Wohnheim fir geistig behinderte Menschen,
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel, Bethel.regional

Am Lohbach 120, 44269 Dortmund, Tel. (0231) 94 83 38-0,

Fax 94 83 38-33, sigrid.meyer@bethel.de

Haus Winterkampweg - Wohnen und Unterstltzung fir
erwachsene Menschen mit Behinderungen und besonderen
Hilfebedarfen,

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel, Bethel.regional
Winterkampweg 32, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 425 79 36-0,
tim.hammerbacher@bethel.de ; Sprachen: MS=Englisch,
Polnisch, Turkisch; &

Haus Kesselborn — Wohnen und Unterstitzung fur erwachsene
Menschen mit Behinderungen und besonderen Hilfebedarfen,
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel, Bethel.regional,
Kesselborn 25, 44379 Dortmund, Tel. (0231) 9678998-0,
wibke.dienelt@bethel.de; Sprachen: MS=Englisch, Polnisch,
Turkisch; &

Haus Von-der-Tann-StraBe - Wohnen und Unterstitzung fur er-
wachsene Menschen mit Behinderungen, v. Bodelschwinghsche
Stiftungen Bethel, Bethel.regional,

Von-der-Tann-Str. 40, 44143 Dortmund, Tel. (0231) 53 42 50-300,
Fax 53 42 50-304, gudrun.nikolay@bethel.de

Caritas Wohnhaus St. Gabriel - Wohnheim fiir Menschen mit
Behinderungen,

Untere Dahlwiese 24, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 2 06 92 10-0,
Fax 2 06 92 10-20, Gabriel@caritas-dortmund.de, www.caritas-
dortmund.de; Sprachen: MS= Italienisch, Polnisch, Russisch/
FS=Englisch; &

Wohnhaus Hedwig-Dransfeld* - Wohnheim fur Menschen mit
Behinderungen [CV],

Limbecker Str. 83 ¢, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 69 92 14-0,
Fax 69 92 14-50, hedwigdransfeld@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de; Sprache: MS=Polnisch; &

Wohnhaus St. Hedwig — Wohnheim fiir Menschen mit
Behinderungen [CV],

Rahmer Str. 51, 44369 Dortmund, Tel. (0231) 82 00 39,
Fax 82 00 30, hedwig@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de; &

Wohnhaus St. Martin — Wohnheim fir Menschen mit Behinde-
rungen [CV],

Nordstr. 28, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 81 12 20, Fax 81 13 34,
martin@caritas-dortmund.de, www.caritas-dortmund.de;
Sprachen: MS=Polnisch/FS=Englisch, Russisch; &

Wohnhaus St. Raphael - Wohnheim fir Menschen mit Behinde-
rungen [CV]

Auf'm Brautschatz 15, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 42 57 69-0,
Fax 42 57 69-29, raphael@caritas-dortmund.de; Sprache:
MS=Polnisch; &

Elisabeth-Vormfelde-Haus* der Werkstatt , Uber den Teichen”
GmbH

Rotbuchenweg 145, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 98 80-900,
Fax 98 80-948, info@wuet.de; www.wuet.de; &

Wohnhaus Eving der Werkstatt ,, Uber den Teichen” GmbH
Insbruckstr. 36, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 98 80-950,
Fax 98 80-958, info@wuet.de, www.wuet.de; &



Wohnstatte am Schlosspark der Lebenshilfe fir Menschen mit
Behinderungen Dortmund e.V.

Zusatzliche Angebote: Tagesstruktur fir Senioren, stationares
Einzelwohnen

Am Schlosspark 47, 44357 Dortmund, Tel. (0231) 37 00 14,

Fax 37 07 87, info@lebenshilfe-dortmund.de,
www.lebenshilfe-dortmund.de; &

AuBenwohngruppe Dortmund-Deusen der Lebenshilfe fur
Menschen mit Behinderungen Dortmund e.V.

Deuser Wiesen 24, 44369 Dortmund, Tel. (0231) 3 11 90 13,
info@lebenshilfe-dortmund.de, www.lebenshilfe-dortmund.de

Wohnstatte Dortmund-Hostedde* der Lebenshilfe fur Men-
schen mit Behinderungen Dortmund e.V.

Zusatzliches Angebot: Trainingswohnung

Tettenbachstr. 26, 44329 Dortmund, Tel. (0231) 5 89 95 24,
Fax 589 95 78, info@lebenshilfe-dortmund.de,
www.lebenshilfe-dortmund.de; &

Wohnstatte Haus Lebenshilfe* — Lebenshilfe Wohnen gemeinn.

GmbH NRW [PARITATISCHER],

Steile Str. 2-4, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 44 47-10,

Fax 44 47-110, Leitung: Peter Stlicke, stu@lebenshilfe-nrw.de
oder kos@lebenshilfe-nrw.de, www.lebenshilfe-nrw.de;
Sprache: FS=Polnisch; &

LWL-Wohnverbund Dortmund - Férderung, Betreuung,
Familienpflege
Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 45 03-52 60,
Fax 45 03-57 38, hans.schroeder@wkp-lwl.org
— Wohnheim* Marsbruchstr. 174a, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-58 10, Fax 45 03-58 19
— Wohnheim Allerstr. 33-35, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-56 78, Fax 45 03-58 72
— Wohnheim Marsbruchstr. 162b, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 45 03-56 78, Fax 45 03-58 72

Zentrum fur Gehorlosenkultur e.V. - Wohnheim fur mehrfach
behinderte gehérlose Menschen [PARITATISCHER],

Kleyer Weg 38, 44149 Dortmund, Tel. (0231) 65 61 77,

Fax 65 62 85, wohnheim@zfg-dortmund.de oder
info@zfg-dortmund.de, www.zfg-dortmund.de;

Sprache: Deutsche Gebardensprache

Pflegeeinrichtungen fur Menschen mit Behinderung
** guch Wohnstatte

LWL-Pflegezentrum Dortmund Am Apfelbach**
Hausgemeinschaften fur dltere Menschen mit einem hohen
psychosozialen Pflegebedarf

Stationare Pflege — Kurzzeitpflege - Tagespflege

Allerstr. 24, 44287 Dortmund (Postanschrift Marsbruchstr. 179,
44287 Dortmund), Tel. (0231) 45 03-54 01 (12.00-16.00 Uhr),
Fax 45 03-54 09,

Iwl-pflegezentrum-dortmund@wkp-Iwl.org

Altenzentrum St. Hildegard - Wohnen und Pflege im Alter fur
Menschen mit Behinderungen [CV]

Selzerstr. 23, 44269 Dortmund, Tel. (0231) 94 61 51-0

Fax 94 61 51-1 01, hildegard@caritas-dortmund.de

Wohn- und Begegnungszentrum Zehnthof -, Junge Pflege”
Jungere Pflegebedurftige mit korperlichem, seelischen und/
oder geistigem Handicap

Am Zehnthof 119, 44141 Dortmund, Tel. (0231) 5649-112 oder
-0, Fax 5649-150, b.krawczyk@shdo.de, www.shdo.de

9.2 Werkstatten fiir Menschen mit geistiger
Behinderung

Werkstatten der Arbeiterwohlfahrt Dortmund GmbH [AWO],
Lindenhorster Str. 38, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 84 75-0,
Fax 84 75-22, k.hermansen@awo-werkstaetten.de,
www.awo-werkstaetten.de; &
Zweigbetriebe
- Ser.bi.tec, (Werkstatt fur Menschen mit chronisch psychischer
Erkrankung), Lindenhorster Str. 44, 44147 Dortmund,
Tel. (0231) 567858-0,
|.pottebaum@awo-werkstaetten.de
— Schultenhof, Stockumer Str. 109, 44225 Dortmund,
Tel. (0231) 79 22 01-0, Fax 79 22 01-27,
e.luelf@awo-schultenhof.de
- Zentrum fUr therapeutisches Reiten,
Bahnstr. 95, 44532 Liinen, Tel. (02306) 96 31 80,
h.struck@awo-reiterhof.de

Christopherus-Haus Werkstatten Gottessegen gemeinn. GmbH
[PARITATISCHER],

Kobbendelle 40, 44229 Dortmund, Tel. (0231) 97 38-0, Fax 97
38-200, www.werkstaetten-gottessegen.de; &

Werkstatt ,Uber den Teichen” GmbH,
Oberevingerstr. 149, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 98 80-0,
Fax 98 80-1 80, info@wuet.de, www.wuet.de; &
- Zweigwerkstatt: Hans-Winkler-Werkstatt,
Osterfeldstr. 45, 44339 Dortmund

Bund Deutscher Pfadfinder
Soziale Dienste gGmbH
GoethestraBe 66

44147 Dortmund

Telefon (0231) 88 08 499-0
info@bdp-dortmund.de
www.bdp-dortmund.de

Q/\Q

Ambulant Betreutes “L
Wohnen _‘

for Menschen mit
Behinderungen

Ambulante
Dienste

Selbstbestimmt wohnen und leben,
seit 2007 auch mit Beatmungspflege
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Das Betreuungsrecht fur Volljahrige (1992) 16ste das bisherige
Vormundschafts- und Pflegschaftsrecht ab. Diese einhellig
begruBte ,Jahrhundert-Reform” schaffte die Entmindigung
fir Erwachsene ab, wodurch die Rechtsstellung kranker und
behinderter Menschen, die ihre Angelegenheiten nur zum Teil
oder gar nicht eigenstandig regeln kénnen, wesentlich verbes-
sert wurde.

Auf Antrag des/der Betroffenen oder auf Anregung des Umfel-
des pruft das Amtsgericht (durch Einholen eines fachpsychiatri-
schen Gutachtens), ob und in welchem Umfang eine rechtliche
Betreuung erforderlich ist. Uber das Einholen eines Gutachtens
hinaus kann das Amtsgericht von der Betreuungsstelle einen
Sozialbericht und ggf. einen Betreuervorschlag anfordern.
Betreuung heiBt in diesem Sinne die rechtliche Vertretung
eines Menschen in den Bereichen (das Gesetz spricht von Auf-
gabenkreisen), die dieser selbst nicht erledigen kann. Ist eine
rechtliche Betreuung erforderlich, ordnet das Amtsgericht per
Beschluss die Bestellung einer Betreuerin bzw. eines Betreuers
fir genau festgelegte Aufgabenkreise an.

Rechtliche Betreuungen sollen vorrangig von ehrenamtlichen
Betreuern gefuihrt werden. Wenn ein ehrenamtlicher Betreuer
nicht vorhanden ist oder geeignet erscheint, bestellt das Ge-
richt einen freiberuflich tatigen Betreuer oder Vereinsbetreuer.

Auf immer groBeres Interesse stoBen die Moglichkeiten zur
Vermeidung von rechtlicher Betreuung mittels der Vorsorge-
vollmacht. Sie ist das rechtlich eindeutig starkste Instrument
der Willensbekundung fur den Fall der eigenen Entscheidungs-
unfahigkeit und sollte deshalb bereits in ,guten Tagen” flr
die weniger guten verfligt werden. Informationen hierzu gibt
die Betreuungsstelle, ferner die BISS sowie die Dortmunder
Betreuungsvereine.

Amtsgericht Dortmund - Betreuungsangelegenheiten —
Gerichtsstr. 27-29, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 9 26-0;
Sprachen: Anhdrungen in der jeweiligen Muttersprache mit
Dolmetscherdienst

, Betreuungsstelle,
Hovelstr. 8, 44137 Dortmund
53betreuung@stadtdo.de, www.gesundheitsamt.dortmund.de
- Beratung und Unterstltzung der in Dortmund tétigen
Betreuungspersonen (ehrenamtlich oder als Vereins-/Berufs-
betreuer/in tatig) Tel. (0231) 50-2 47 72, Fax 50-2 35 89
- Betreuungsgerichtliche Hilfen, Betreuervorschlage,
Tel. (0231) 50-2 35 10
- Sachverhaltsermittlungen (Sozialberichte),
Tel. (0231) 50-2 48 66, -2 75 93, -2 35 11, -2 35 80
oder -2 3550
- Informationen zu Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und
Patientenverfligungen, Tel. (0231) 50-2 47 72
- Offentliche Beglaubigungen von Unterschriften unter Vor-
sorgevollmachten, Tel. (0231) 50-2 36 03 bzw. 50-2 36 06

Das Aufgabenspektrum der Betreuungsvereine sieht sowohl
die eigene Betreuungsfuhrung als auch die duBerst wichtige
Beratungs- und Unterstitzungstatigkeit der ehrenamtlichen
Betreuerinnen und Betreuer in Dortmund vor. Im Rahmen
dieser sog. Querschnittstatigkeit sollen Vereine auch neue
ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer gewinnen und sie
in ihrem Amt begleiten.

Die BISS ist ein Angebot der Dortmunder Betreuungsvereine
SKM, SkF, BV Lebenshilfe e.V., Zentrum fur Gehérlosenkultur.
Sie berat und informiert in Fragen rund um die gesetzliche
Betreuung.

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-3 31,

Fax 18 48-3 50, info@biss-dortmund.de,

www.biss-dortmund.de; &

- Betreuungsverein Sozialdienst kath. Frauen e.V. (SkF),
Mdnsterstr. 57, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 86 10 85-0,
Fax 86 10 85-27, bv@skf-dortmund.de; &

- Betreuungsverein SKM - Kath. Verein fur soziale Dienste e.V.
Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-1 17,
Fax 18 48-3 50, btg@skm-dortmund.de; &

- Betreuungsverein Lebenshilfe Dortmund e.V,,
Briiderweg 22, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 1 38 89-2 00,
Fax 1 38 89-2 10, info@btv-lebenshilfe-dortmund.de,
www.btv-lebenshilfe-dortmund.de; Sprache: MS=Norwegisch,
Russisch, Ukrainisch; &

- Zentrum fur Gehorlosenkultur e.V., Betreuungsverein far
gehorlose und hérgeschadigte Menschen
Huckarder Str. 2-8, 44147 Dortmund, Tel. (0231) 91 30 02-0,
Fax 91 30 02-33, bittner@zfg-dortmund.de oder
info@zfg-dortmund.de, www.zfg-dortmund.de; Sprache:
Deutsche Gebéardensprache

Marsbruchstr. 60a, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 53 114 12,
Fax 53 137 48, info@hilfsverein-dortmund.de

Aktuelle einzelne Adressen sind in der Betreuungsstelle der
Stadt Dortmund im Gesundheitsamt abrufbar.
Tel. (0231) 50-2 47 72, Fax 50-2 35 89

- Bestellte Amtsvormundschaften
und Pflegschaften fur Minderjahrige,
Ostwall 64, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 25 12; Sprachen:
Englisch, Polnisch, Russisch, Turkisch, fir andere Sprachen
Dolmetscherdienst
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Selbsthilfegruppen im gesundheitlichen und sozialen Bereich
werden in Dortmund beraten und unterstltzt durch die

Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund

Friedensplatz 8, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 52 90-97,

Fax 52 09-0, selbsthilfe-dortmund@paritaet-nrw.org;

www.selbsthilfe-dortmund.de

Die Aufgabenschwerpunkte der SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE

DORTMUND sind:

- Beratung und Vermittlung selbsthilfeinteressierter Burgerin-
nen und Burgern an Selbsthilfegruppen

- Untersttzung von Burgerinnen und Burgern bei der
Griindung von Selbsthilfegruppen

- Beratung und Unterstitzung bestehender Selbsthilfegruppen

- Zusammenarbeit mit Fachkraften aus dem Sozial- und
Gesundheitsbereich und Vertreterinnen und Vertretern aus
Verwaltung und Politik

- Information der Offentlichkeit (iber das Selbsthilfeengage-
ment in Dortmund

Das burgerschaftliche Engagement der Selbsthilfe bezieht sich
auf folgende gesundheitliche und soziale Bereiche/Problem-
lagen: Chronische Erkrankungen, psychische Probleme und
Erkrankungen, Behinderungen, Sucht, Frauen, Manner, Familie,
Senioren, besondere soziale Situation, Sonstige.

Einen Uberblick Gber die aktuellen Treffpunkte und -zeiten
der Selbsthilfegruppen und Selbsthilfeorganisationen gibt die
Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund oder ist unter
www.gesundheitsamt.dortmund.de abrufbar.

Die Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund bringt zweimal jahrlich
das Magazin ,Selbsthilfe-Forum” heraus, in dem sich Dortmun-
der Selbsthilfegruppen vorstellen und tiber aktuelle Selbsthil-
fethemen berichtet wird. Das Selbsthilfe-Forum ist kostenlos in
der Selbsthilfe-Kontaktstelle Dortmund erhaltlich.

11.1  Das Pilotprojekt ,Hilfe zur Selbsthilfe vor
Ort - Lotse/Lotsin fiir Menschen mit
Behinderung”

Das Projekt ist eine Kooperation von
- MOBILE e.V. (Konzeption und Durchfiihrung)
Projektkoordination: Christiane Rischer / Holger Mangold,
christiane.rischer@mobile-dortmund.de,
holger.mangold@mobile-dortmund.de
Roseggerstr. 36, 44137 Dortmund,
Tel. (0231) 91 28-375/-376, Fax 91 28-377
— IMPULSE GmbH (Organisation), Gutenbergstr. 31,
44139 Dortmund, Tel. (0231) 42 78 29-36,
swallerath@impulse-agentur.de
Gefordert durch das Ministerium far Arbeit, Integration und
Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen,
Furstenwall 25, 40219 Dusseldorf
www.lotsen-nrw.de/index.php

11.2  Selbsthilfegruppen bei Alkohol- und
Medikamentenabhangigkeit

Im Folgenden sind die Selbsthilfeorganisationen aufgefuhrt,
die in Dortmund Gruppen unterhalten. Anschriften von Unter-
gruppen (Stadtteilgruppen, Gruppen fir Angehérige, etc.) sind
Uber die genannten Adressen zu erfahren. Die Selbsthilfegrup-
pen flhren teilweise auch Sprechstunden in den Allgemeinen
und Psychiatrischen Krankenh&usern durch.

Anonyme Alkoholiker (AA) in Dortmund
Dudenstr. 4, 44137 Dortmund, Kontakt: Selbsthilfe-
Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Al-Anon

- Familiengruppen Interessengemeinschaft e.V.

- Al-Anon-Erwachsene Kinder

Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Guttempler-Gemeinschaft ,Neue Hoffnung”
Suchtgefahrdetenhilfe fir Betroffene und Angehorige
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Freundeskreis Suchtkrankenhilfe fur Alkohol- und Medikamen-
tenabhangige e.V. [DW],

Suchtkrankenbhilfe fur Betroffene und Angehdérige

Klosterstr. 16, 44135 Dortmund,
www.freundeskreis-dortmund.de

Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Kreuzbund e.V. [CV],

- Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fur Suchtkranke und
Angehorige

- Frauengesprachskreise im Kreuzbund

Tel. (0231) 14 13 89 und 67 72 94

Return Suchtselbsthilfe e.V. Dortmund
Kontakt: (0231) 7297-3339, info@return-s.de, www.return-s.de

Selbsthilfegruppe flr hérgeschadigte Suchtkranke
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, Tel. (0231) 52 90 97

EKS - Erwachsene Kinder suchtkranker Eltern
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, Tel. (0231) 52 90 97

Medi-Al - Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Medikamenten-
und Alkoholabhangigkeit
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, Tel. (0231) 52 90 97

11.3  Selbsthilfegruppen bei
Drogenabhangigkeit

Elternkreis drogenkonsumierender Téchter und S6hne
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Angehdrigenkreis Drogen konsumierender Menschen
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Narcotics Anonymous, Gebiet West,
Ansagedienst: Tel. (0234) 6 45 91

Ein Verzeichnis der Selbsthilfeinitiativen - illegale Drogen - in
Nordrhein-Westfalen ist erhaltlich bei:
LWL-Koordinationsstelle Sucht

Warendorfer Str. 27, 48133 Minster, Tel. (0251) 591-32 62 (Se-
kretariat), Fax (0251) 591-54 99, kswl@Iwl.org, www.lwl-ks.de

11.4 Selbsthilfe bei Essstorungen
OA Overeaters Anonymous — Anonyme Essslichtige e.V. (alle
Formen der Essstdrungen)

Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe Adipositas am St. Johannes-Hospital
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97
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Angehorige essgestorter Minderjahriger und
junger Erwachsener
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Adipositas Selbsthilfegruppe Dortmund
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe KlaK Dortmund / Menschen mit Essstérungen
(ehemalige Patient/innen der Fachklinik Am Korso)
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

11.5 Selbsthilfegruppen bei Spielsucht

Selbsthilfegruppe Gliicksspiel fiir Spielstichtige und Angehérige
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe fir Computer- und Onlinesucht
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

11.6  Selbsthilfe bei anderen psychischen
Belastungen

Selbsthilfegruppe flr kaufsiichtige Menschen
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppen fir Angst u. Panikanfalle
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

SOPHA - Dortmunder Selbsthilfe fur Menschen mit sozialen
Angsten, sopha@gmx.de, www.sozialphobie-do.de
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe fir Menschen mit Depressionen
www.depression-do.de
Kontakt: Tel. (0231) 59 10 57

Selbsthilfegruppe Depressionen und Angste
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe Seelenfarben (fur Psychiatrie-Erfahrene)
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Gesprachskreis Depressionen (Mengede)
Kontakt: Selbsthilfe-Kontakstelee Tel. (0231) 52 90 97

.Pusteblume” - Selbsthilfegruppe fur Patienten (Angst/
Depressionen) aus psychiatrischen Tageskliniken
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

.Kobold"” - Selbsthilfegruppe von Menschen mit Zwangs-
erkrankungen
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Messie-Selbsthilfegruppe Dortmund
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe Mobbing
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Emotions Anonymous (EA) e.V.,
Selbsthilfegruppe fur emotionale Gesundheit
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Seelisch wachsen
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Haus der klrzeren Wege e.V. - Verein zur Verbesserung

der Lebenssituation psychisch Belasteter

Telefonische und personliche Krisenhilfe, Begleitung von
Betroffenen bei Klinikaufnahme; Ansprechpartner zu erfragen
bei der Selbsthilfe-Kontaktstelle, Tel. (0231) 52 90 97

TransBekannt Dortmund, Hagen und Umgebung
Selbsthilfegruppe fur Transidenten, Transvestiten
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Psychose-Gesprachskreis (fur Psychiatrie-Erfahrene)
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Wege zuriick ins Leben - Gesprachskreis fir Menschen mit
psychischem Trauma und Stressbelastung
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

Selbsthilfegruppe Exhibitionisten
Kontakt: Selbsthilfe-Kontaktstelle Tel. (0231) 52 90 97

11.7 Selbsthilfe von Angehdrigen psychisch
kranker Menschen

Gesprachs- und Informationsgruppen fir Angehdrige werden
angeboten in den psychiatrischen Krankenhdusern (siehe Kap.
3.1.1), vom Sozialpsychiatrischen Dienst (siche Kap. 2.1.1).
Einzelheiten sind dort zu erfragen.

11.8 Psychoseseminare fiir Psychose-Erfahrene, deren
Angehdrige und Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
psychiatrischer Einrichtungen

Gesellschaft fiir seelische Gesundheit Dortmund e.V.
Am Lohbach 120, 44269 Dortmund
Ansprechpartner:

Heike Stechert, Tel. 0160-97657683

Sigrid Meyer, Tel. 0151-16354816
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12.1 Sozialamt - Sozialbiiro

Beratung und Hilfe durch das Sozialamt —

hier: Sozialbiros

Das Sozialamt der Stadt Dortmund ist in 12 Sozialblros aufge-
teilt, die Uber das Stadtgebiet verteilt sind. Durch die Prasenz
»vor Ort” sind die Sozialbiros in der Lage, eine schnelle,
burgernahe und umfassende Bearbeitung der Aufgaben zu
gewadhrleisten.

Die Soziaburos erbringen neben finanziellen Leistungen nach
dem Sozialgesetzbuch XII (SGB XII) auch beratende Hilfen z. B.
bei Schulden und drohendem Wohnungsverlust bzw. vermitteln
und koordinieren weitergehende Hilfen.

Zu den Aufgaben gehoren insbesondere:

- die Gewadhrung von Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem 3.
Kapitel SGB XII fur vortibergehend nicht erwerbsfahige Per-
sonen sowie fur Personen, die keine vorrangigen Anspriche
auf Leistungen der Grundsicherung nach dem Sozialgesetz-
buch 1l (Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld) haben

- die Gewahrung von Leistungen der Grundsicherung im Alter
und bei dauerhafter Erwerbsminderung nach dem 4. Kapitel
SGB Xl

- die Gewdahrung von ambulanter Hilfe zur Pflege nach dem
SGB Xl

- die Gewadhrung von Hilfen im Rahmen der Tages- und Kurz-
zeitpflege, sowie die Annahme von Antrdgen auf stationare
Dauerpflege

- die Gewdhrung von Hilfen zur Gesundheit, Eingliederungs-
hilfe fir behinderte Menschen, Hilfen zur Uberwindung
besonderer sozialer Schwierigkeiten, Hilfen in anderen Le-
benslagen (z. B. Bestattungskosten), ggf. in Kooperation mit
den jeweiligen Fachabteilungen

- die Ausstellung von Dortmund Péssen
Die Ausstellung eines Dortmund Passes ist fur Personen mog-
lich, die einen Anspruch auf Leistungen zum Lebensunterhalt
- nach dem SGB Il (Grundsicherung fur Arbeitssuchende -

ALG 1)
- nach dem 3. oder 4. Kapitel SGB Xl
- nach dem Bundesversorgungsgesetz
- nach dem Asylbewerberleistungsgesetz haben.

Es konnen zur Zeit folgende Vergtinstigungen in Anspruch

genommen werden:

Einrichtungen Verglinstigungen
Stadtische Hallenbader Kinder/Jugendliche 0,50
Erwachsene 1,70
Westfalenpark Eintritt frei
Zoo Einzelkarte 2,00
Jahreskarte 12,00
Tropenhduser im Botanischen Eintritt frei
Garten
Theater Dortmund 50 % ErmaBigung
Bibliotheken/Institut fur Zei- 50 % ErmaBigung
tungsforschung
Volkshochschule 50 % ErméBigung auf das Unter-
richtsentgelt
(nicht auf Sachkostenanteil)
Musikschule 50 % ErmaBigung
Dietrich-Keuning-Haus 50 % ErmaBigung auf die vom

Dietrich-Keuning-Haus in einge-
ner Verantwortung durchgefihr-
ten Programmangebote

Westfalenhallen: Die ErméBigung wird im Einzel-
nen festgesetzt (nur Eigenver-
anstaltungen und Messen sowie
Ausstellungen, die ebenfalls von
der Westfalenhallen Dortmund
GmbH veranstaltet werden).

Sozialbiiros des Sozialamtes der Stadt Dortmund in den
Stadtbezirken:

Offnungszeiten: montags, dienstags, donnerstags, freitags
von 8.00 - 12.00 Uhr und nach Terminvereinbarung.

Aplerbeck

Aplerbecker Marktplatz 21, 44287 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 93 49, Fax 50-2 93 53,

Leitung: Herr Schittauf, mschuetta@stadtdo.de

Brackel

Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 48 46, Fax 50-2 79 60,

Leitung: Herr Schmedes, rschmede@stadtdo.de
Eving

Evinger Platz 2-4, 44339 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 54 51, Fax 50-2 79 50,

Leitung: Frau Wergener, gwergener@stadtdo.de

Hérde

Hoérder Bahnhofstr. 16, 44263 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 44 38, Fax 50-2 44 25,

Leitung: Frau Golombeck, bgolombe@stadtdo.de

Hombruch
Harkortstr. 58, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 83 23,
Fax 50-2 83 43, Leitung: Herr Treffer, ttreffer@stadtdo.de

Huckarde

Urbanusstr. 5, 44369 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 84 51, Fax 50-2 84 50,

Leitung: Frau Palubitzki, mpalubit@stadtdo.de

Innenstadt-Nord

Leopoldstr. 16 - 20, 44147 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 48 95, Fax 50-2 62 69,
Leitung: Herr Schafer, aschaefer@stadtdo.de

Innenstadt-Ost

Heiliger Weg 7-9, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 45 51, Fax 50-10024,

Leitung: Herr Reichenberg, dreichen@stadtdo.de

Innenstadt-West

Hospitalstr. 2-4, 44149 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 52 87, Fax 50-2 94 44,
Leitung: Frau Kibler, skuebler@stadtdo.de

Lutgendortmund

Werner Str. 10, 44388 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 89 42, Fax 50-2 89 74,
Leitung: Herr Springer, wspringe@stadtdo.de

Mengede

Burenstr. 1, 44359 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 80 01, Fax 50-2 80 95,

Leitung: Frau Weiermann, aweierma@stadtdo.de
Scharnhorst

Gleiwitzstr. 277, 44328 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 88 00, Fax 50-1 03 23,

Leitung: Herr Méhring, jmoehring@stadtdo.de
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12.2 Stadtischer Jugendhilfedienst

Jugendhilfedienst Innenstadt-Ost,
Heiliger Weg 7-9, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 61 83

Jugendhilfedienst Innenstadt-Nord-Ost,
Jagerstr. 5, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 35 82

Jugendhilfedienst Innenstadt-Nord-West,
LeopoldstraBe 16-20, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 33 85

Jugendhilfedienst Innenstadt-West,
HospitalstraBBe 2-4, 44149 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 45 31

Jugendhilfedienst Aplerbeck,
Ko6In-Berliner-Str. 1, 44287 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 93 30

Jugendhilfedienst Brackel,
Brackeler Hellweg 170, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 48 25

Jugendhilfedienst Eving,
Evinger Platz 2-4, 44339 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 54 63

Jugendhilfedienst Horde,
Hoérder BahnhofstraBe 16, 44263 Dortmund,
Tel. (0231) 50-2 77 98

Jugendhilfedienst Hombruch,
HarkortstraBe 58, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 83 68

Jugendhilfedienst Huckarde,
UrbanusstraBBe 5, 44369 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 84 18

Jugendbhilfedienst Litgendortmund,
Werner StraBBe 10, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 89 53

Jugendhilfedienst Mengede,
Am Amtshaus 11, 44359 Dortmund, Tel. (0231) 93 69 81 15

Jugendhilfedienst Scharnhorst,
GleiwitzstraBe 277, 44328 Dortmund, Tel. (0231) 50-2 88 30

12.3 Allgemeine Krankenhduser, Krankenhaus-
sozialdienste/spezielle Dienste

Klinikum Dortmund gGmbH
a) Klinikzentrum Mitte
Beurhausstr. 40, 44137 Dortmund
Hauptaufnahme Tel. (0231) 9 53-2 1340,-2 1341 0.-21342
- Sozialdienst Tel. (0231) 9 53-2 12 95
- Psychoonkologie Tel. (0231) 9 53-2 08 15
klinikumdo@klinikumdo.de;
Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst
b)Klinikzentrum Nord
Munsterstr. 240, 44145 Dortmund
Stationdre Aufnahme Tel. (0231) 9 53-1 80 15
- Sozialdienst Tel. (0231) 9 53-1 80 28
- Psychoonkologie Tel. (0231) 9 53-1 80 78
klinikumdo@klinikumdo.de; Sprachen: Bei Bedarf Dolmet-
scherdienst
¢) Westfalisches Kinderzentrum - Klinik fiir Kinder- und
Jugendmedizin
Humboldtstr. 52, 44137 Dortmund,
kinderklinik@klinikumdo.de,
- Sekretariat Tel. (0231) 953-2 16 80
— Aufnahme Tel. (0231) 953- 2 17 00 oder -2 17 01,
Fax 953-2 01 06
- Sozialdienst Tel. (0231) 953- 2 09 64
Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst
- Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ), Neuropadiatrie,
Tel. (0231) 953-2 10 55, spz@klinikumdo.de
Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst

Ev. Krankenhaus GmbH Dortmund

- Evangelisches Krankenhaus Litgendortmund
Volksgartenstr. 40, 44388 Dortmund, Tel. (0231) 61 88-0
Sozialdienst allgemein Tel. (0231) 61 88-3 10, Fax 61 88-2 00,
beate.knust@evk-luedo.de

Sozialdienst der Abteilung fur Psychiatrie und Psychothe-
rapie, Tel. (0231) 61 88-308, -714 oder -234, Fax 61 88-208,
petra.stepputis@evk-luedo.de; Sprache: FS=Englisch; &

- Ev. Krankenhaus Bethanien
Virchowstr. 4, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 94 30-0
Sozialdienst Tel. (0231) 94 30-2 94 und -349, Fax 94 30-597,
sabine.knauff@evk-bethanien.de oder anja.schulz@evk-
bethanien.de, www.krankenhaus-bethanien.de; Sprachen:
Bei Bedarf Dolmetscherdienst; &

Huttenhospital

Am Marksbach 28, 44269 Dortmund, Tel. (0231) 46 19-0
Sozialdienst Tel. (0231) 46 19-102, -103, -104 oder-105,
Fax 46 19-106; &

Klinikum Westfalen GmbH - Betriebsteil Knappschaftskranken-
haus Dortmund

Wieckesweg 27, 44309 Dortmund, Tel. (0231) 922-0
Sozialdienst: Ute Hellmich Tel. (0231) 9 22-19 88, Fax 9 22-19 87,
ute.hellmich@kk-dortmund.de oder Jutta Mack Tel. 9 22-10 80,
Fax 9 22-18 78,

jutta.mack@kk-dortmund.de;

Sprachen: Bei Bedarf Dolmetscherdienst

Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbH

- Marien Hospital
Gablonzstr. 9, 44225 Dortmund, Tel. (0231) 77 50-0,
pforte.mh@marien-hospital-dortmund.de
Sozialdienst Tel. (0231) 77 50-82 04, -83 81, -83 82 oder
-83 84; Sprachen: FS=Englisch, Franzésisch

- St. Elisabeth-Krankenhaus Kurl
Kurler Str. 130, 44319 Dortmund, Tel. (0231) 28 92-0
Sozialdienst Tel. (0231) 28 92-2 77

- St. Johannes-Hospital
Johannesstr. 9-17, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 43-0
Sozialdienst Tel. (0231) 18 43-23 91/-23 99, Fax 18 43-28 66,
info@joho-dortmund.de, www.st-johannes.de; Sprachen:
Englisch, Finnisch, Franzésisch, Italienisch, Jugoslawisch,
Niederlandisch, Polnisch, Russisch, Spanisch, Tarkisch

Katholische St. Lukas Gesellschaft mbH

- Katholisches Krankenhaus Dortmund-West (Kirchlinde),
Zollernstr. 40, 44379 Dortmund, Tel. (0231) 67 98-0,
www.krankenhaus-kirchlinde.de
Sozialdienst Bettina Haskamp Tel. (0231) 67 98-33 01,
b.haskamp@Iukas-gesellschaft.de oder
Margret Vogt-Overhage Tel. 67 98-33 00,
m.vogt-overhage@Ilukas-gesellschaft.de; Sprachen:
MS=Englisch, Franzoésisch, Polnisch, Russisch, Turkisch

- St.-Josefs-Hospital Dortmund-Hérde
Wilhelm-Schmidt-Str. 4, 44263 Dortmund, Tel. (0231) 43 42-0,
www.josefs-hospital.de
Sozialdienst: Tel./Fax (0231) 43 42-35 55,
p.kamolla@josefs-hospital.de; Sprachen: MS=Englisch,
Franzosisch, Italienisch, Polnisch, Russisch, Turkisch; &

12.4 Sozialdienste/Rehabilitationsberatung
der Krankenkassen

Viele Krankenkassen unterhalten eigene Sozialdienste bzw.
Rehabilitationsberatung fir ihre Versicherten. Diese Stellen be-
raten beispielsweise in Fragen der Suchtrehabilitation und bei
der Einleitung ambulanter oder stationarer Psychotherapie.

Gemeinsame Servicestelle fur Rehabilitation bei der AOK Nord-
West,

Konigswall 25-27, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 91 58-2 10,

Fax 91 58-5 12, servicestelle-reha.dortmund@wl.aok.de



Barmer GEK, Regionalgeschaftsstelle,
Hansastr. 7-11, 44137 Dortmund, Tel. 0800 332060 77-0*,

dortmund@barmer-gek.de, www.barmer-gek.de
*  Anrufe aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz sind fur
Sie kostenfrei.

BKK Hoesch,
Kirchderner Str. 47-49, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 8 44-41 43,
Fax 8 44-34 40, info@bkkhoesch.de, www.bkk-hoesch.de; &

DAK Unternehmen Leben, Westenhellweg 75-79, 44137 Dort-
mund, Tel. (0231) 55 57 65-0, Fax 55 57 65-7020, service763000@
dak.de, www.dak.de; Sprachen: MS=Russisch/FS=Englisch; &

Vereinigte IKK, Regionaldirektion Dortmund und Liinen,
Sozialer Dienst

Burgwall 20, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 57583-1811,

Fax 57583-1899, klaus-dieter.becke@vereinigte-ikk.de,
www.vereinigte-ikk.de; Sprachen: FS=Englisch, Tirkisch; &

Techniker Krankenkasse Dortmund,
Markt 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 90 61-111,
Fax 90 61-118, dortmund@tk.de, www.tk.de

12.5 Wohlfahrtsverbande in Dortmund

Nachstehend sind die Geschéftsstellen der Wohlfahrtsverbande
in Dortmund aufgefuhrt sowie, soweit bekannt, von dort her-
ausgegebene Ubersichten (ber die Einrichtungen und Dienste
im jeweiligen Verbandsbereich. Diese Ubersichten sind jeweils
an der angegebenen Stelle anzufordern.

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Dortmund,

Klosterstr. 8-10, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 99 34-0,

Fax 99 34-130, info@awo-dortmund.de, www.awo-dortmund.
de; Sprachen: MS=Polnisch, Serbo-Kroatisch, Tlrkisch

- Ubersicht: Helfen mit Herz

Caritasverband Dortmund e.V.,

Propsteihof 10, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 48-1 60,
Fax 18 48-2 01, info@caritas-dortmund.de,
www.caritas-dortmund.de

- Ubersicht: Kontakte 2011, Information - Beratung - Hilfe

Der PARITATische Wohlfahrtsverband, Kreisgruppe Dortmund,
Friedensplatz 7, 44135 Dortmund, Tel. (0231) 18 99 89-0,

Fax 18 99 89-30, dortmund@paritaet-nrw.org,
www.paritaet-nrw.org; Sprachen: FS=Englisch, Franzésisch,
nach Anmeldung auch mit Gebardendolmetscher; &

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Dortmund e.V.,
Beurhausstr. 71, 44137 Dortmund, Tel. (0231) 18 10-0,
info@drk-dortmund.de, www.drk-dortmund.de

Diakonisches Werk Dortmund und Linen gGmbH,
Rolandstr. 10, 44145 Dortmund, Tel. (0231) 84 94-555,
Fax 84 94-271, gf@diakoniedortmund.de,
www.diakoniedortmund.de; &

- Ubersicht: Diakonisches Werk Dortmund und Liinen gGmbH -
Kontakte, Adressen

Judische Kultusgemeinde,

Prinz-Friedrich-Karl-Str. 9, 44135 Dortmund,

Tel. (0231) 55 74 72-0, Fax 55 74 72-20, verwaltung@jkgd.de,
www.jg-dortmund.de; Sprache: MS=Russisch; &

12.6. Konferenzen, Arbeitskreise und Arbeits-
gremien im Bereich der psychiatrischen
und psychosozialen Versorgung

Die psychosoziale und psychiatrische Versorgung ist gekenn-
zeichnet durch ein hohes MaB3 von Spezialisierung und Arbeits-
teilung. Die Angebote unterschiedlicher Einrichtungen und
Dienste richten sich teilweise an gleiche Klienten und Klienten-
gruppen. Verlassliche Absprachen der Einrichtungen unterei-
nander zur koordinierten Leistungserbringung kennzeichnen
die Praxis der psychiatrischen und psychosozialen Versorgung in
vielen Versorgungsbereichen.
Konferenzen, Arbeitskreise und Arbeitsgremien dienen
- dem fachlichen Austausch
- der notwendigen Koordination und Vernetzung der differen-
zierten und spezialisierten Angebote sowie
- der Weiterentwicklung der psychiatrischen und psychosozia-
len Versorgung vor dem Hintergrund fachlicher
Erkenntnisse.

Informationen sowohl tber die Strukturen der Konferenzen,
Arbeitskreise und Arbeitsgremien im Bereich der psychiatri-
schen und psychosozialen Versorgung als auch deren Zielset-
zungen und Arbeitschwerpunkte erhalten Sie tber

Stadt Dortmund, Gesundheitsamt — Koordinationsstelle im
Gesundheitsbereich

Hovelstr. 8, 44137 Dortmund,

Tel. (0231) 50-2 54 83, Fax 50-2 35 26,
usundermann@stadtdo.de

12.7 Zustandigkeiten und Versorgungsabsprachen in
der psychiatrischen Versorgung

Fur die psychiatrische Versorgung von erwachsenen psychisch
Kranken bestehen in Dortmund Uber die Festlegung von
Pflichtversorgungsregionen hinaus sektorbezogene Versor-
gungsabsprachen, die nicht nur die Krankenh&user umfassen,
sondern auch Teile der ambulanten Versorgung sowie der
stationdren Wohnhilfen.

Die nebenstehenden Graphiken geben eine Ubersicht Giber

— die Pflichtversorgungsgebiete der stationdren psychiatri-
schen Versorgung

- die sektorbezogene Zustandigkeit des Sozialpsychiatrischen
Dienstes sowie

- die sektorbezogene Zustandigkeit der Anbieter stationarer
Wohnhilfen.
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Pflichtversorgungsgebiete der stationaren
psychiatrischen Versorgung

Mengede

Innenstadt-
Nord Brackel

Aplerbeck

LWL-Klinik Dortmund

Ev. Krankenhaus . o
Allgemeine Psychiatrie |

Latgendortmund
. Sektor Nord
LWL-Klinik Dortmund
. Marien Hospital Dortmund . Allgemeine Psychiatrie |
Sektor Std

Sektorbezogene Zustandigkeit des
Sozialpsychiatrischen Dienstes (SpDi)

g

Liitgen- Innenstadt- ALNENGEG) 2
dortmund West

Aplerbeck

Hombruch

Sektor Nordost:
SpDi -Team Nordost

Sektor Nordwest:
SpDi -Team Nordwest

Sektor Sudwest:
SpDi -Team Sudwest

Sektor Stdost:
SpDi -Team Stidost




Sektorbezogene Zustandigkeit der
Anbieter stationarer Wohnhilfen

Mengede

Bethel

. Sektor West: Bethel.regional

Sektor Ost: LWL-Wohnverbund

12.7.1 Hilfeplankonferenz: Feststellung des Hilfebe-

darfs flir ambulante und stationdre Wohnhilfen

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) ist — neben der
Zustandigkeit fir Hilfen im stationdren Wohnbereich - auch far
die Finanzierung des ambulant Betreuten Wohnens im Rahmen
der Eingliederungshilfe zustandig.

Der LWL hat fur Westfalen-Lippe einen einheitlichen Mindest-
standard fur die Prifung der Hilfen im Einzelfall eingefihrt.
In jeder Stadt und jedem Kreis ist eine Hilfeplankonferenz
eingerichtet worden, in der die beantragten Hilfen in einem
Hilfeplangespréch beraten und festgelegt werden.

Psychisch kranke, mehrfach geschadigte suchtkranke sowie
geistig und koérperbehinderte Menschen oder deren Vertreter/
Vertrauensperson, die ambulante oder stationare Wohnhil-
fen im Rahmen der Eingliederungshilfe beantragen wollen,
wenden sich in der Regel an die Anbieter ambulant und
stationdren Wohnens in Dortmund. In Einzelfallen kann auch
eine Kontaktaufnahme mit dem LWL oder dem Sozialamt der
Stadt Dortmund sinnvoll sein. Anhand von Aufnahmebdgen,
sog. ,Basisunterlagen” wird der angefragte Anbieter der Leis-
tungen diese gemeinsam mit dem hilfesuchenden Menschen
ausfullen und direkt an den LWL weiterleiten.

In einem individuellen Hilfeplangesprach wird der gewtinschte
Hilfebedarf im Rahmen der Hilfeplankonferenz beraten und
entschieden.

In Dortmund gibt es zwei Hilfeplankonferenzen:

- Hilfeplankonferenz fur psychisch kranke und mehrfach ge-
schadigte suchtkranke Menschen

- Hilfeplankonferenz fur geistig- und kérperbehinderte Men-
schen

Mitglieder der Hilfeplankonferenz sind jeweils:

- ein Vertreter/eine Vertreterin des LWL (Einladung und Ge-
schaftsfihrung)

- je ein Vertreter/eine Vertreterin des Sozialamtes/Gesundheits-
amtes

- ein Vertreter/eine Vertreterin der Anbieter des ambulant
betreuten Wohnens

- ein Vertreter/eine Vertreterin der Anbieter stationarer Wohn-
hilfen

Die/der Hilfesuchende wird zum Hilfeplangesprach eingeladen

und kann eine (oder zwei) Personen ihres/seines Vertrauens

(z. B. Angehorige, gesetzliche Betreuer, Mitarbeiter von

Einrichtungen, Mitarbeiter des angefragten Dienstes, sonstige

Vertrauensperson) mitbringen.

Ansprechpartner im Landschaftsverband Westfalen-
Lippe,

Abt. Behindertenhilfe - Hilfeplanung

Warendorfer Str. 26-28, 48133 Munster; &

Fax (0251) 591-68 73

Tel. (0251) 5 91-47 14, dagmar.jaschke@Iwl.org

Tel. (0251) 5 91-36 93, gabriele.roelf@lwl.org

Tel. (0251) 5 91-46 40, lydia.heitkoetter@lwl.org
Tel. (0251) 5 91-37 47, kirsten.kuennemann@Iwl.org

Ansprechpartner in Dortmund ist, neben den Anbietern des
ambulant betreuten Wohnens (siehe auch Kap. 2.1.4 und 5.2.5)
sowie stationdrer Wohnhilfen (siehe auch Kap. 3.3, 5.2.6 und
5.3.4),

Stadt Dortmund, Sozialamt,

Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund

Tel. (0231) 50-2 60 75, gkirsten@stadtdo.de und

Tel. (0231) 50-2 36 41, bliska@stadtdo.de, Fax 50-2 69 83
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12.8 Psychiatrische und psychosoziale Versorgung in
den Nachbarstadten und Nachbarkreisen

Das vorliegende Adressbuch beschréankt sich auf Einrichtungen
in Dortmund. Dies hat nicht nur mit Fragen der Ubersichtlich-
keit zu tun, sondern begriindet sich auch von der Sache her:
Psychosoziale und psychiatrische Versorgung ist in erster Linie
Hilfe am Wohnort. Gleichwohl werden, zumal im Stadtrand-
bereich, vielfach auch Einrichtungen der Nachbarstadte bzw.
Nachbarkreise benutzt. AuBerdem sind manche Hilfsangebote
so spezialisiert, dass es sie nicht Gberall gibt. In vielen Stadten
und Kreisen gibt es vergleichbare Publikationen, die einen
Uberblick Giber das értliche Hilfesystem vermitteln. Im Zweifels-
fall kann die jeweilige Psychiatrie-Koordinationsstelle oder der
Sozialpsychiatrische Dienst weitere Auskiinfte zum Hilfesystem
geben. Im Folgenden wird auf die Kontaktadressen in der un-
mittelbaren Umgebung von Dortmund hingewiesen.

Stadt Bochum - Sozialpsychiatrischer Dienst —
Westring 26, 44777 Bochum, Tel. (0234) 9 10 32 64,
Fax 9 10 17 67, jkalthoff@bochum.de,
www.bochum.de

Ennepe-Ruhr-Kreis — Gesundheitsamt —

Hauptstr. 92, 58322 Schwelm, Tel. (02336) 93-26 51,
Fax 93-1 26 51, katrin.kuegler@en-kreis.de,
www.ennepe-ruhr-kreis.de

Maérkischer Kreis — Fachdienst Sozialpsychiatrischer Dienst /
Betreuungsstelle — Werdohler Str. 30, 58511 Lidenscheid,

Tel. (02351) 9 66-76 17, Fax 9 66-7 666,
|.buddinger@maerkischer-kreis.de, www.maerkischer-kreis.de

Kreis Recklinghausen, Gesundheitsamt - Planung und
Koordination

Kurt-Schumacher-Allee 1, 45657 Recklinghausen,

Tel. (02361) 53-48 31, Fax 53-68 48 31,
annette.schmidt@kreis-recklinghausen.de,
www.kreis-recklinghausen.de

Kreis Unna - Planung und Mobilitat, Behindertenbeauftragte
Friedrich-Ebert-Str. 17, 59425 Unna, Tel. (02303) 27 33 61,

Fax 27 35 50, gabi.olbrich@kreis-unna.de,
www.kreis-unna.de

12.9 Wichtige Notfall-Adressen, die auBerhalb der
uUblichen Biirozeiten erreichbar sind

Notruf

e Polizei: Tel. 1 10

* Feuerwehr: Tel. 112

¢ Rettungsdienst Tel. 1 12

¢ Krankentransporte der Berufsfeuerwehr:
Tel. (0231) 192 22

Hilfe fur Kriminalitatsopfer
Weisser Ring e.V., kostenloser Opfernotruf rund um die Uhr,
Tel. 0180-3 3434 34

Arztliche Notdienste
e Arztlicher Notfalldienst, Tel. 0180-5 04 41 00
o Zahnarztlicher Notfalldienst, Tel. (0231) 9 76 60 44

Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen
Tel. (0231) 52 32 75 sowie Tag und Nacht Tel. 0160-98 22 88 66

Bahnhofsmission
Hauptbahnhof, Tel. (0231) 14 15 92

Frauen
¢ Frauenhaus fur misshandelte Frauen,
Tel. (0231) 80 00 81
¢ Frauenlbernachtungsstelle, Tel. (0231) 58 44 96-0

Kinder und Jugendliche

¢ Notfall-Erreichbarkeit des Jugendamtes auBerhalb der
Geschaftszeiten Uber Zentrale der Stadtverwaltung,
Tel. (0231) 50-0

¢ Jugendschutzstelle, Sozialdienst Katholischer Frauen e.V.,
Mdnsterstr. 57, 44145 Dortmund,
Tel. (0231) 86 10 85-11/-12

¢ Kinder- und Jugendtelefon des Deutschen Kinderschutzbun-
des e.V., Mo - Sa 14.00-20.00 Uhr
Tel. 0800-1 11 03 33 (Nulltarif)

e Werkstatt Solidaritat e.V., Verein fur Jugendhilfeprojekte,
Werner Str. 14, 44388 Dortmund,
Tel. (0231) 10 22 08, Fax 10 22 29,
werkstatt-solidaritaet@t-online.de

¢ Sleep In ,Stellwerk” — Notschlafstelle fur Kids
Tel. (0231) 42 41 82

Entstérungsdienste der Dortmunder Energie- und Wasserver-
sorgung GmbH - DEW21

e Storungen der Stromversorgung Tel. (0231) 5 44-11 11

e Storungen von Gasgeraten und der Warmeversorgung
Tel. (0231) 544-1112

e Storungen der Wasserversorgung Tel. (0231) 5 44-11 13

¢ Gasgeruch - MaBnahmen fur Ihre Sicherheit
Tel. (0231) 5 44-11 14

Telefonseelsorge
Tel. (0800) 1 11 01 11 oder (0800) 1 11 02 22 (Nulltarif),
ts-dortmund@t-online.de, www.telefonseelsorge-dortmund.de

Ubernachtung

o Ubernachtungsstelle fir wohnungslose Manner
Tel. (0231) 14 97 81

¢ Frauenlbernachtungsstelle Tel. (0231) 58 44 96-0

¢ Sleep In ,Stellwerk” — Notschlafstelle fur Kids
Tel. (0231) 42 41 82

Unterbringung nach PsychKG

Soweit bei einer Unterbringung in ein Psychiatrisches Kranken-
haus sofortige ZwangsmaBnahmen notwendig werden, ist das
Ordnungsamt einzuschalten. Auskunft wahrend der Blrozei-
ten Tel. (0231) 50-2 29 68. AuBerhalb der Biirozeiten ist der
diensthabende Mitarbeiter bis 20.00 Uhr Gber die Zentrale der
Stadtverwaltung unter Tel. (0231) 50-0 zu erreichen, nach 20.00
Uhr Gber die Leitstelle der Feuerwehr Tel. (0231) 845-40 00.



Evangelisches Krankenhaus Liitgendortmund

—Abteilung fiir Psychiatrie und Psychotherapie—

Chefarzt Dr. med. Thomas Finkbeiner
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Facharzt fiir Neurologie

Sekretariat und Ambulanz
Tel. 0231 6188 231
Fax 0231 6188 712

Diagnostik und Therapie:
Vier offene Stationen und eine Tagesklinik
mit den Kompetenzschwerpunkten:
Allgemeine Psychiatrie
Depression und Angsterkrankungen
Krisenintervention und Sucht
Gerontopsychiatrie Tel. 0231 6188 o

Psychiatrische Institutsambulanz Tel. 0231 6188 206
Fax 0231 6188 357

Zweigpraxis am Krisenzentrum

in Dortmund-Hérde Tel. 0231 43 50 78

Kooperation mit Krankenhdusern und psychosozialen Einrichtungen:
Konsil- und Liaisondienste fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Fachdrztliche Beratung psychosozialer Einrichtungen

Ansprechpartner, auch fiir die Entwicklung neuer Kooperationen:
Dr. med. Thomas Finkbeiner oder Dr. med. J6rg Schmidt

Dienstarzt und Notfalltelefon rund um die Uhr Tel. 0231 6188 o

Ev. Krankenhaus Liitgendortmund EVANGELISCHES
Volksgartenstrafie 40 / KRANKENHAUS

44388 Dortmund

LUTGENDORTMUND

www.evk-luedo.de



Fur die Menschen
in unserer Stadt
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_ Caritas _Dortmund

caritas S e rV I C e

Information

Wir sind Wegweiser bei der Suche
nach den passenden sozialen Diensten
und Einrichtungen in Dortmund und
finden das richtige Angebot.

Beratung

Wir beraten Menschen mit
Behinderungen sowie alte und
pflegebedirftige Menschen
und ihre Angehérigen.

Dienstleistung

Wir vermitteln hilfreiche Dienstleistungen der
Caritas Dortmund, z.B. Pflege und Hauswirt-
schaft, Wohnen mit Service, Seniorenreisen,
Hausnotruf, Wasche- und Menidienst,
Service rund um Haus, Hof und Garten.

Bei allen Fragen rund um die
Caritas Dortmund - anrufen und informieren!

Caritas Service Center
WiBstraBe 32, 44137 Dortmund
Tel. (0231) 18 71 51-21

Fax (0231) 18 71 51-29

servicecenter@caritas-dortmund.de i .
www.caritas-dortmund.de wohltuend. menschlich. (eElfiEs

dortmund
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